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De 31 de enero al 3 de febrero 
el Papa visita un país sacudido por la violencia

Uno de los momentos más emotivos del viaje fue el encuentro del Papa con víctimas de la violencia.

A
gustí C

odinach

P 3 y 26-29

©
V

atican M
edia
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El día de Santa Eulalia del año pa-
sado falleció el obispo Antoni Vadell, 
a los 49 años de edad, a causa de un 
cáncer de páncreas. Su muerte, no 
por esperada, causó menos impacto 
el conjunto de la Iglesia diocesana de 
Barcelona y de Mallorca, de donde era 
originario.

Porque aunque estuvo poco más de 
cuatro años como obispo auxiliar de 
Barcelona (recibió la ordenación epis-
copal el 9 de septiembre de 2017 en 
la basílica de la Sagrada Familia), fue 
tiempo más que suficiente para dejar 
una profunda huella en todas las per-
sonas y colectivos que lo conocieron. 
Los ámbitos pastorales en los que más 
trabajó fueron los de la catequesis y 
la evangelización, lo que lo hizo muy 
cercano y accesible a todos, especial-
mente a los jóvenes. 

Tras los funerales de  corpore in 
sepulto celebrados en Barcelona y 
Mallorca, el obispo Toni, tal y como 
dejó escrito en sus últimas volunta-
des, recibió sepultura en el santua-
rio de Nuestra Señora de Gracia, de 
Llucmajor, junto al presbiterio. Allí, 
como titulamos en el número del 17 
de mayo de 2022 de Catalunya Cris-
tiana, el sepulcro del obispo descan-
sa al abrigo de la Virgen de Gracia, 
por quien él y su familia sentían tanta 
devoción.

Al mismo tiempo, como nos re-
velaba su hermano, Joan, tomó esta 
decisión como un incentivo para que 

el Ayuntamiento de Llucmajor y el 
obispado de Mallorca se pusieran de 
acuerdo a la hora de arreglar el entor-
no del santuario, cerrado desde que a 
finales de enero de 2017 unas intensas 
lluvias provocaron el desprendimien-
to del aparcamiento. Por motivos de 
seguridad se clausuró el espacio con 
una valla de protección metálica y el 
acceso solo está permitido en un ho-
rario muy restrictivo.

Ya entonces informamos de que el 
Ayuntamiento de Llucmajor se había 
comprometido en invertir 350.000 eu-
ros en las obras de reparación y conso-
lidación del muro de contención de la 
explanada del parking. Ahora sabemos 
que las obras, que está previsto que 
acaben antes de finales de 2023, están 
pendientes de adjudicación.

Un año después de su muerte, nos 
preguntamos cuáles son los frutos del 
trabajo pastoral del obispo Antoni Va-
dell, que nos invitó a «vivir a lo grande» 
y, siguiendo su lema episcopal, a vivir 
siempre alegres en el Señor (Gaudete 
in Domino semper).

Por eso en el número de esta sema-
na os ofrecemos los artículos de Carles 
Seguí, párroco de la Unidad de Pastoral 
de Nuestra Señora, diócesis de Mallo-
ca; de Carlos Bosch (director del Se-
cretariado de Pastoral con Jóvenes del 
arzobispado de Barcelona), y de Àngels 
Arrabal (secretaria de la Asociación de 
San José de la Montaña). El legado del 
obispo Toni sigue dando frutos.

El legado del obispo Toni

Despedida
de Eduard 
Brufau

Muchos leéis su 
columna semanal del 
Arrebato; o bien lo 
habéis seguido cada 
verano por las Rutas 
espirituales por Cata-
luña, o habéis disfru-
tado de su firma en 
entrevistas y reporta-
jes. Como él mismo 
explica en su último 
Arrebato, el redactor 
Eduard Brufau deja 
Catalunya Cristiana, 
porque se siente lla-
mado a «transmitir la 
buena nueva de Jesu-
cristo de otra mane-
ra». Le echaremos de 
menos, pero estamos 
muy contentos por la 
nueva etapa que em-
pieza y que seguro 
dará muchos frutos. 
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LA SEMANA

La semana 
en tuits

La efeméride 
de la semana

ALBERT BATLLE 
@ALBERT_BATLLE_B
Teniente de alcalde 
del Ayuntamiento de Barcelona
Fiesta de San Juan Bosco, fundador 
de los Salesianos. Emotiva Eucaris-
tía en la parroquia de María Auxilia-
dora de Sarrià, con Cristóbal López 
Romero, cardenal arzobispo de Ra-
bat, nacido en Almería y criado en 
Sant Adrià del Besòs y Badalona. 
«Cristianos y musulmanes vivimos 
en amistad y fraternidad.»

SISTER HELEN PREJEAN 
@HELENPREJEAN
Activista contra la pena de muerte
Devastada e indignada por el ase-
sinato de Tire Nichols. Otro negro 
brutalmente asesinado por la poli-
cía. Esta pesadilla recurrente debe 
terminar. No basta con las cáma-
ras y la formación para cambiar las 
culturas de las fuerzas del orden 
que devalúan determinadas vidas, 
arraigadas en el racismo y la vio-
lencia sistémicos

XAVIER PAGÈS-CORELLA 
@XPAGESCORELLA
Compositor
El estado catatónico del órgano de 
la Sala Oval del Museo Nacional de 
Arte de Cataluña es probablemen-
te una de las vergüenzas cultura-
les más notables de nuestra tierra. 
Repararlo cuesta unos 5 millones 
de euros y 6 o 7 años de trabajo, 
un coste que el museo no puede 
asumir 

FR. MASSIMO FUSARELLI 
@FMASSIMO
Ministro general 
de los Franciscanos
Tensión muy alta y muchas víctimas 
entre palestinos e israelíes. Otro 
frente abierto de guerra y dolor en 
este corazón del mundo. Jerusalén, 
¡la paz esté contigo! 

CARME MUNTÉ

31 de enero de 1994:
un incendio destruye el Gran 
Teatre del Liceu, en Barcelona

Escuchado
en Ràdio Estel
IGNASI MIRANDA

Jaume Clotet 
y los signos

La clausura del bicentenario del 
nacimiento del claretiano Jaume 
Clotet, impulsor de la lengua de 
signos catalana, se celebró el 4 de 
febrero en el santuario del Corazón 
de María, en Barcelona, coincidien-
do también con los 125 años de su 
muerte. Màxim Muñoz, miembro de 
la Curia General, destacó el 1 de 
febrero en Ràdio Estel que Jaume 
Clotet «formaba parte del grupo 
de cinco sacerdotes diocesanos 
de Vic con los que Antonio María 
Claret fundó la congregación en 
1849». También comentó que «tu-
vo un papel importante, cuando 
aportaba un bonito fondo de espi-
ritualidad, pues era detallista y muy 
sensible».

Muñoz recordó que «hizo un 
gran trabajo en la formación de los 
primeros hermanos claretianos, y 
fue testigo de los últimos días de 
vida del Padre Claret». Igualmente 
explicó que, «cuando trabajaba en 
Civit (Lleida) en los primeros años 
de sacerdote, se le acercó un hom-
bre sordo que le pidió confesarse y, 
al ver él las dificultades, le mostró 
cómo se entendía con sus hijos, lo 
cual llevó a Jaume Clotet a estudiar 
la lengua de signos y desarrollarla».

12 FEBRERO 2023 5

El advenimiento de la extrema derecha en Israel ha coincidido con una 
serie de ataques contra las comunidades cristianas, como el de la mañana 
del 2 de febrero, denunciado por el padre Nikodemus Schnabel en Twitter: 
«Un extremista judío ha atacado la estatua del Salvador flagelado en la 
capilla de la Flagelación, la primera parada de la conocida Vía Dolorosa en 
Jerusalén. ¡Bienvenidos al nuevo Israel que odia a los cristianos, animado 
y apoyado por el actual gobierno!»
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PUNTO DE VISTA

territorialmente. Pensemos, por ejem-
plo, en las provincias religiosas únicas 
en España. También lo determina la 
«distancia mental» de responsables 
que no han crecido en el entorno geo-
gráfico del proyecto y a los cuales, 
obviamente, les es más difícil captar 
el impacto bastante amplio. De aquí 
la corresponsabilidad para inculturar 
en el lugar al que tiene que tomar de-
cisiones o las puede tomar. De aquí la 
mayor responsabilidad de los laicos, 
presbíteros y religiosos a mostrar la 
realidad en toda su amplitud de las 
obras de Iglesia, a los que tienen res-
ponsabilidades de gobierno. 

«Lumen gentium» 
establece la renovación 
del diaconado como 
grado propio
y permanente 
de la jerarquía 

A pesar de ser optimistas y pro-
curar vivir en plenitud gracias a la fe, 
hemos apuntado en algún artículo el 
momento de repliegue de la Iglesia 
por falta de presbíteros, de laicos cris-
tianos, por la secularización. Tomar 
conciencia del retroceso y sobre todo 
planificarlo evitando actuar reactiva-
mente es mucho más complejo que 
crecer. La reflexión de futuro tendría 
que ir, sin embargo, más allá, abarcar 
obras y proyectos y sobre todo tener 
conciencia de ello los actuales y fu-
turos responsables. 

Proyectos con sentido, centros de 
formación especializada, obras socia-
les que llegan a muchas personas, ins-
tituciones de referencia en el ámbito 
de la salud mental, de la promoción 
humana, pueden entrar en decaden-
cia por decisiones tomadas por auto-
ridades de otros orígenes que no han 
sabido captar la trascendencia del pro-
yecto. Antes, presbíteros de referen-
cia, grupos eclesiales fuertes, hacían 

ver a obispos, provinciales y resto de 
autoridades la importancia de deter-
minadas obras y la pérdida que podría 
suponer, para las mismas, determi-
nadas decisiones o nombramientos. 
Hoy, estas personas han envejecido, 
los grupos se han disuelto o perdido 
fuerza y no existe un contrapeso que 
pueda explicar, cuando no defender, la 
importancia de determinados proyec-
tos eclesiales. Es entonces cuando se 
producen nombramientos o se toman 
decisiones sin demasiada conciencia 
de lo que pueden conllevar. Hay que 
tener presente que se designa a per-
sonas de colectivos menores donde 
poder hacer la tría, aconsejados por 
minorías sin perspectiva global y con 
«monopreocupaciones».

Estas decisiones, que pueden pro-
vocar o acentuar el declive de obras 
significativas de Iglesia, es más fácil 
que se puedan tomar cuando los 
centros de decisión están alejados 
en todos los sentidos, pero también 

Renovación del diaconado 
en el Concilio Vaticano II

El diaconado existe desde los ini-
cios del cristianismo. Los primeros diá-
conos fueron escogidos para servir a 
la caridad; en los primeros siglos dis-
frutaron de gran prestigio. A partir del 
siglo XII se limitó su ejercicio a aquellos 
hombres célibes que se preparaban 
para ser ordenados como presbíteros.

En los años anteriores al Concilio 
Vaticano II surgieron voces pidiendo 
la renovación del diaconado. Cáritas 
alemana fue una decidida impulsora 
de ello, dirigida especialmente a ser-
vir la caridad; Karl Rahner le otorgó su 
apoyo teológico. Al anunciar Juan XXIII 
la celebración del Concilio, en 1959, se 
intensificaron los esfuerzos para reno-
var el diaconado; Cáritas Internacional 
lo pidió y se crearon comisiones pre-
paratorias.

En la tercera sesión del Concilio, 
otoño de 1964, se aprobó por amplia 
mayoría la constitución sobre la Igle-
sia, Lumen gentium, que establece la 
renovación del diaconado, en el n. 29, 
como grado propio y permanente de 
la jerarquía. En el año siguiente, en la 
cuarta sesión del Concilio, se aprobó 
el decreto Ad gentes, que en el n. 16 
subraya la importancia de la renova-
ción del diaconado para los países de 
misión.

Entre los documentos posconcilia-

res, destacamos los motu proprio de 
Pablo VI Sacrum diaconatus ordinem
(1967), que concreta la instauración 
del ejercicio permanente del diacona-
do y posteriormente, Ad pascendum
(1972), del mismo Papa, que establece 
normas para el diaconado, lo sitúa co-
mo un «orden medio» entre la jerarquía 
superior y el resto del Pueblo de Dios, 
y lo considera como sacramento del 
propio Cristo Salvador. 

El Código de Derecho Canónico 
de 1983 establece los derechos y de-
beres de los diáconos. Benedicto XVI, 
con el motu proprio Omnium in men-
tem, 2009, modificó el canon 1009 
en el sentido de que los diáconos son 
configurados a Cristo Servidor, esta-
bleciendo la diferencia con obispos y 
presbíteros, que actúan en la persona 
de Cristo Cabeza.

Continuidad de los proyectos 
en tiempos de repliegue

MONTSERRAT MARTÍNEZ
Esposa de diácono. Licenciada en Teología

No existe un 
contrapeso que pueda 
explicar, cuando 
no defender, 
la importancia 
de determinados 
proyectos eclesiales

JOSEP ORIOL PUJOL I HUMET
Director general de la Fundación 
Pere Tarrés

LA SAL DE LA TIERRA
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JUAN JOSÉ
OMELLA OMELLA
Cardenal arzobispo de Barcelona

Diocleciano, fue encarcelada, condena-
da y martirizada hasta la muerte.

Calles de algunos pueblos y ciuda-
des de Cataluña rinden homenaje a 
esta santa. En Barcelona, por ejemplo, 
la calle de Santa Eulalia, que limita con 
L’Hospitalet de Llobregat y que justa-
mente nos conduce a la parroquia de 
santa Eulàlia de Provençana. También 
en el centro de Barcelona, en el antiguo 
barrio judío, encontramos otro ejemplo, 
la baixada de Santa Eulàlia, donde la 
santa sufrió algunas de las terribles 
torturas.

Dicen que lo que caracterizaba a 
santa Eulalia era su gran generosidad 
hacia los demás y su talante solidario, 
especialmente hacia los pobres. Una 
actitud loable que nos llena de alegría 
y que también queremos resaltar espe-
cialmente hoy, en el contexto de una 
jornada solidaria como es la celebra-
ción de la campaña contra el hambre en 
el mundo, a favor de Manos Unidas. Una 
jornada para recordar la generosidad 
de nuestra patrona y la necesidad de 
colaborar en proyectos solidarios por 
un mundo mejor y más humano, que 
ayuden a frenar las desigualdades.

Queridos hermanos y hermanas, 
acabo con el texto de la oración de la 
misa de santa Eulalia que dice así: «Tú, 
Señor, que has querido que la sangre 
de los mártires fecundara las primeras 
semillas de la predicación evangélica 
sembradas en nuestra tierra, haz que, 
quienes hoy celebramos con alegría el 
martirio de la virgen santa Eulalia, nos 
gloriemos siempre de ser cristianos y 
perseveremos hasta la muerte firmes 
en la fe. Por nuestro Señor Jesucristo.»

Ojalá seamos, como nuestra patro-
na, sembradores de la Buena Noticia de 
Jesús en nuestro entorno. 

*Haz tu donativo en: https://www.
manosunidas.org/delegacion/barcelona

Este domingo es algo distinto a los 
habituales. Hoy, en las parroquias y cen-
tros de culto de nuestro país tiene lugar 
la colecta con motivo de la Jornada de 
Manos Unidas*. Y, además, en la ciudad 
de Barcelona estamos de fiesta, ya que 
la celebración del día del Señor, domin-
go, coincide con la solemnidad de santa 
Eulalia, patrona de nuestra ciudad. Hoy, 
como cada 12 de febrero, la cripta de la 
catedral de Barcelona será visitada por 
muchos fieles devotos de santa Eulalia, 
porque allí reposan sus restos.

Os podéis preguntar: ¿pero la pa-
trona de Barcelona no es la Virgen de 
la Merced? Pues sí, pero lo es a partir 
del siglo XVII, ya que hasta esa fecha 
solo lo era santa Eulalia. Fue gracias a la 
intervención de la Virgen de la Merced, 
con motivo de una plaga, que la ciudad 
de Barcelona la acogió como copatrona 
conjuntamente con santa Eulalia. Por 
lo tanto, en Barcelona tenemos dos 
patronas.

La celebración de santa Eulalia tiene 
la categoría de «solemnidad», que es la 
más alta, por lo que pasa por delante 
de la celebración litúrgica del mismo 
domingo. Hoy, consecuentemente, las 
comunidades cristianas de nuestra ciu-
dad —y no las del resto de la diócesis— 
celebran la Eucaristía con los textos de 
la misa de nuestra patrona.

La etimología griega del nombre 
de Eulalia —formado por el prefijo eu-, 
es decir, bueno o buena, y por el ver-
bo laleo, es decir, hablar—, ha dado a 
nuestra patrona el apodo de «la bien 
hablada». Hay muchas tradiciones po-
pulares sobre santa Eulalia, pero lo que 
nos ha quedado grabado es el terrible 
martirio que sufrió por no renunciar a su 
fe, cuando era solo una adolescente de 
trece años. En torno al año 304, a causa 
de las órdenes de persecución de los 
cristianos decretadas por el emperador 

Santa Eulalia, 
«la bien hablada»

12 FEBRERO 2023
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Francisco viaja 
a República 
Democrática 
del Congo para 
parar la guerra

Del 31 de enero al 3 de febrero el Papa completa 
la primera etapa de su visita a África

RODRIGO MORENO QUICIOS
Corresponsal en Roma
Fotos: © Vatican Media
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«¿Cómo se derrota el cáncer de la 
corrupción que parece expandirse y 
no parar jamás?», preguntó el Papa 
en su tercer día de viaje a los 65.000 
congoleños reunidos en el Estadio 
de los Mártires de Kinshasa, llamado 
así en honor a cuatro ministros cris-
tianos ahorcados por Mobutu Sese 
Seko. «Nos ayuda san Pablo con una 
frase sencilla: “No dejarse vencer por 
el mal”», contestó Francisco. Mien-
tras tanto, los peregrinos gritaban su 
nombre, emocionados por la llegada 
del Papa tras un año esperándolo. Su 
visita tiene un motivo muy concreto: 
parar la guerra en el este del país que 
en los últimos 25 años se ha cobrado 
más de tres millones de víctimas.

El Papa aprovechó su encuentro 
con jóvenes y catequistas del país 
para explicarles con los dedos de la 
mano cómo derrotar la violencia. Les 
dijo que el pulgar, lo primero de todo, 
es la oración. «Necesitamos una ora-
ción viva, no dirigirse a Jesús como 
un ser lejano.» El segundo, el índice, 
consiste en no señalar a los demás. 
«Las decisiones individuales al inicio 
parecen plenas, pero después dejan 
un gran vacío», dijo el Papa. El tercer 
dedo, el corazón, recuerda la hones-
tidad y el cuarto, el anular, el perdón. 
«Perdonar no significa olvidar el pasa-
do sino no resignarse a que se repita», 
aclaró. Por último, el meñique es el 
servicio. «El que sirve se hace peque-
ño, como una semilla minúscula que 
parece desaparecer en la tierra, pero 

después da fruto.» Fue el evento más 
reciente del viaje del Papa a África 
al cierre de esta edición, pero antes 
dejó otros muchos momentos para la 
ternura y el perdón en un país herido 
por la violencia.

Noche del 1 de febrero: «Trabajad 
en red»

El 1 de febrero, a última hora, Fran-
cisco recibió en la nunciatura apos-
tólica en Kinshasa a responsables de 
varias obras de caridad. Entre ellos 
hubo sanitarios que atienden a lepro-
sos en el hospital Rive, al noreste de 
la ciudad. Tekadio Vangu Nolly, uno 
de sus pacientes, explicó cómo des-
de muy pequeño unas manchas se 
le extendieron por el cuerpo «como 
un leopardo» y que cuando acercaba 
ciertas partes de su cuerpo al fuego 
no sentía nada a pesar de estar que-
mándose.

«En busca de una solución eficaz, 
visité varios hospitales y me confié 
a la medicina tradicional, pero las 
cosas fueron de mal en peor», re-
cordó Tekadio, quien confesó cómo 
su familia, a pesar de ser católica, le 
repudió. Su padre no le habla a día de 
hoy. «Algunos me acusaban de bru-
jo», contaba el congoleño. «Gracias 
a Dios encontré a una fiel de la parro-
quia de San Martín que comprendió 
la naturaleza de mis manchas. A tra-
vés de ella fui admitido en el hospi-
tal de Rive, donde en noviembre de 

La población lleva un año 
esperando, con emoción, 
la visita del Papa.

PAPA FRANCISCO
«Quiero deciros 
que estoy cerca de 
vosotros. Vuestras 
lágrimas son mis 
lágrimas, vuestro 
dolor es mi dolor»
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Uno de los momentos más 
impactantes fue el encuentro 
de Francisco con 
las víctimas de la violencia.

En la misa en la pista 
del aeropuerto de N’dolo, 
el Papa profundizó 
en su mensaje por la paz.

2004 me diagnosticaron la lepra.» 
Lamentablemente, para entonces, 
su estado ya era irreversible, pero 
al menos encontró una comunidad 
que le dio apoyo y una explicación 
de lo que le sucedía más allá de las 
supersticiones que le arrebataron 
a su familia.

Francisco escuchó también el 
testimonio de Cecilia, una argenti-
na que trabaja en el colegio FASTA 
Père Fosbery de Kimbangu, al oeste 
del país. Presumió orgullosa ante 
el Papa de su alumna Kadidija, hija 
de padres musulmanes. «Es respe-
tuosa con la Iglesia y los valores 
del Evangelio. Está descubriendo 
la vida y también se despierta en 
ella el gusto por la espiritualidad y 
el mensaje de Jesús», dijo su pro-
fesora. También hubo testimonios 
de las escuelas Petite Flamme del 
Movimiento de los Focolares y las 
trapenses de Mvanda.

El Papa les felicitó por su trabajo 
con los más vulnerables. «Mientras 
otros los descartan, vosotros los 
abrazáis. La promoción contra la 
explotación, este es el bosque que 
crece frente la violenta defores-
tación del descarte.» Finalmente, 
llamó a los medios de los países 
económicamente desarrollados a 
ofrecer una cobertura más digna de 
África y encargó a los locales «hacer 
red, siempre juntos, en constante 
sinergia entre vosotros. Cada uno 
con su propio carisma, pero jun-
tos, compartiendo las urgencias, 
las prioridades y las necesidades».

Tarde del 1 de febrero: el per-
dón de las víctimas

Aquella misma tarde el Papa 
se había reunido con víctimas del 
conflicto armado en el este del 
país, dominado por varios grupos 
rebeldes entre los que destaca con 
fuerza el M23. Fue uno de los mo-
mentos más crudos y a la vez bellos 
de su visita. Francisco escuchó a 
cuatro grupos de supervivientes. 
El primero lo encabezaba Ladislas 
Kambale Kombi, un granjero de 17 
años. Cuando aún era solo un niño, 
su madre fue secuestrada y tanto 
su padre como su hermano fueron 
asesinados. Pero a pesar de estar 
lleno de motivos para el rencor, 
ha perdonado a los agresores. «Es 
difícil entender tanta maldad, una 
brutalidad casi animal, Santo Pa-
dre, agradecemos que haya venido 
a consolarnos», dijo el joven al Papa 
en francés.

Otro testimonio desgarrador 
fue el de Emelda M’karhungulu, 
de 33 años. Cuando tenía die-
ciséis fue «secuestrada y usada 
como esclava sexual durante tres 
meses. Cada día, entre cinco y diez 
hombres abusaban de cada una de 
nosotras». La congoleña contó al 
Papa cómo sus captores le obli-
garon durante su cautiverio «a co-
mer pasta de maíz mezclada con la 
carne de las personas asesinadas». 
Alguna de sus amigas se negó y fue 
asesinada y añadida a la mezcla. 
Fue un episodio muy doloroso de 
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Segunda etapa 
de la visita: 

Sudán del Sur
Aparte de República De-

mocrática del Congo, Fran-
cisco también visita Sudán 
del Sur, aunque al cierre de 
esta edición el viaje aún no se 
ha producido. Es una iniciati-
va «histórica» para los padres 
combonianos Alex Zanotelli y 
Daniel Moschetti, consultados 
por Catalunya Cristiana, debi-
do a su carácter ecuménico, ya 
que acompañan al Papa Justin 
Welby, primado de la Iglesia 
anglicana, e Iain Greenshields, 
moderador de la Iglesia pres-
biteriana de Escocia. Estas tres 
confesiones suman más del 
50% de los fieles en este país 
y se espera que su mensaje, 
ejemplar para las personas que 
han conocido de cerca a los 
misioneros, pueda acabar de-
finitivamente con una guerra 
civil latente que incumple sis-
temáticamente sus acuerdos 
de paz. En el próximo número 
ofreceremos un amplio repor-
taje de esta peregrinación ecu-
ménica. 

PAPA FRANCISCO
«Es trágico que este 
lugar y el continente 

africano en general 
sufran todavía varias 

formas de explotación»

«La violencia no tiene 
cabida en el corazón 

de nadie porque 
es un sentimiento 

anticristiano»

recordar, pero que el Papa escuchó 
con emoción en el rostro.

Después de cada testimonio, los 
supervivientes ofrecieron los obje-
tos de sus agresores a los pies de 
una cruz como símbolo de perdón. 
Había machetes, martillos e inclu-
so una alfombra que un guerrillero 
usó para violar a una de las chicas. 
Francisco pronunció solo unas po-
cas palabras. «Quiero deciros que 
estoy cerca de vosotros. Vuestras 
lágrimas son mis lágrimas, vuestro 
dolor es mi dolor», dijo el Papa, 
quien les insistió en que «la Iglesia 
estará siempre de vuestro lado».

Mañana del 1 de febrero: un mi-
llón de personas para ver al Papa

En su segundo día de viaje a 
República Democrática del Con-
go, Francisco celebró una multi-
tudinaria misa para un millón de 
personas en la pista de aterrizaje 
del aeropuerto de N’dolo, al norte 
de Kinshasa.

Francisco profundizó en su 
mensaje por la paz. «Cuánto bien 
nos hace limpiar el corazón de la 
rabia, de los remordimientos, de 
todo rencor y enojo», dijo en su 
homilía. Un sermón que concluyó 
con una invitación personal a cada 
congoleño. «El Señor dice: “Depón 
las armas, abraza la misericordia.”»

Noche del 31 de enero: Fran-
cisco denuncia la «esclavitud» 
económica

«¡Fuera las manos de República 
Democrática del Congo, fuera las 
manos de África!», dijo el Papa en-
tre aplausos en el primer día de su 
40º viaje apostólico. En un discur-
so ante el presidente Félix Tshise-
kedi, Francisco se solidarizó con los 
congoleños. «Es trágico que este 
lugar y el continente africano en 
general sufran todavía varias for-
mas de explotación», denunció el 
Papa. Enunció entre ellas el colo-
nialismo económico, que calificó 
como «esclavizante». «Este país 
depredado ha llegado a una para-
doja, que los frutos de su tierra se 
hayan convertido en extranjeros 
para sus propios habitantes.»

Francisco usó durante su inter-
vención el diamante como metá-
fora de la fe de los congoleños, 
pero también para denunciar los 
abusos de las potencias extranje-
ras. «El veneno de la codicia ha en-
sangrentado vuestros diamantes. 
Es un drama ante el que el mundo 
más desarrollado cierra a menudo 
los ojos, los oídos y la boca.» Y 
relacionó las dinámicas extrac-
tivas con la violencia en el país: 
«No podemos acostumbrarnos a 
la sangre que corre en este país 
desde hace décadas, causando 
millones de muertos sin que mu-
chos lo sepan.»

En una nota positiva, el Papa 
dijo a los presentes que confía 
en su capacidad de construir un 
futuro mejor con su inteligencia y 
trabajo duro. Fue contundente con 
los conflictos armados en el país y 
mostró su apoyo a las soluciones 
que se están desarrollando. «El pro-
ceso de paz en curso, que animo 
con todas mis fuerzas, debe man-
tenerse con hechos y esfuerzos», 
dijo Francisco, quien animó a «que 
cada congoleño se sienta llamado 
a hacer su parte» y sentenció que 
«la violencia no tiene cabida en 
el corazón de nadie porque es un 
sentimiento anticristiano». Por últi-
mo, Francisco subrayó que «África 
no es una mina que explotar ni un 
suelo que saquear» y exigió una 
diplomacia más humana en la que 
«África, la sonrisa y la esperanza 
del mundo, tenga más peso entre 
las naciones».
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JOSEP MIRÓ I ARDÈVOL
Presidente d’E-Cristians

concepción. El embrión se ha dividido 
en un gran número de células y ha co-
menzado a formar los primeros órganos 
y sistemas y ya posee el potencial de de-
sarrollar un sistema nervioso, por lo cual 
se considera un límite ético para expe-
rimentar con embriones humanos.» Si 
desde la perspectiva materialista de los 
que utilizan embriones humanos para 
sus trabajos, están de acuerdo en no ir 
más allá del día 14 de vida, ¿qué razón 
justifica el aborto?

La tercera línea se refiere al sufri-
miento de la mujer. Si existe el con-
senso sobre que abortar es causa de 
sufrimiento para toda mujer, ¿cómo 
podemos valorar positivamente que el 
sufrimiento abunde en lugar de hacerlo 
todo para reducirlo?

Finalmente, el bien común. El eco-
nómico: cada ser humano abortado 
significa la pérdida de capital huma-
no. En el caso de Cataluña, cada año y 
sobre la media de abortos producidos, 
equivale a la pérdida de 37.341 millones 
de euros, el 16% del PIB. Cada sexenio 
el aborto destruye el equivalente de 
todo el PIB de 2021. Y también el de-
mográfico. En Cataluña ya hace unos 
años que mueren más personas que 
nacen. Concretamente, por aquel año, 
11.708 personas de pérdida. A la vez los 
abortados fueron 19.559. Es un proble-
ma catastrófico para la economía y la 
población.

Parecía una realidad perfectamente 
asumida, pero la evidencia demuestra 
que no es así: el aborto es piedra de es-
cándalo y polémica. Y es que «la piedra 
que desechaban los constructores es 
ahora la piedra principal».

El aborto masivo convertido en un 
derecho es un desastre de proporcio-
nes históricas. Hay, como mínimo, cua-
tro líneas de reflexión para constatarlo.

La primera es la propia de la fe cris-
tiana: desde el siglo I proclama «la ma-
licia moral de todo aborto provocado» 
(CEC 2171) y nos remite a la Didajé (2.2): 
«No matarás al embrión por medio del 
aborto.» Somos criaturas de Dios: «An-
tes de haberte formado en el seno de 
la madre, te conocía» (Jr 1,5).

Desde una perspectiva secular, el 
aborto tal y como está legalizado sig-
nifica la muerte provocada de un ser 
humano. Porque como escribe la Inte-
ligencia Artificial ChatGPT: «Después 
de aproximadamente ocho semanas 
de embarazo, el embrión se ha desa-
rrollado lo bastante para ser conside-
rado un feto. En esta etapa se forman 
los órganos y los sistemas del cuerpo, y 
se adquieren las características físicas 
y fisiológicas que se asocian con un ser 
humano.» Preguntado en otros térmi-
nos responde: «Hay un consenso cien-
tífico generalizado sobre que el límite 
ético para experimentar con embriones 
humanos es de 14 días después de la 

El grave problema 
del aborto

El aborto masivo convertido 
en un derecho es un desastre 

de proporciones históricas 
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Esta semana hablamos del papel 
de las religiones en el confl icto
en Tierra Santa, sacerdotes, 
diáconos y laicos de la Pastoral 
de Juventud de Barcelona visitan 
al Papa, presentamos el directorio
de entidades de acción social 
de la diócesis barcelonesa 
y entrevistamos 
a Mn. Josep Teixidó
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La religión es un factor clave para 
explicar el eterno confl icto entre ára-
bes e israelíes. Es imposible entender 
los motivos de esta pugna entre judíos 
y musulmanes (y en menor medida, 
cristianos), sin tener en cuenta las 
creencias de cada uno. Como tampo-
co es posible hacerlo sin conocer los 
motivos históricos, políticos, sociales 
o económicos de esta disputa. Israel no 
es solo un país, sino la Tierra Prometida 
para los judíos. Y Jerusalén no es solo 
una ciudad, sino el tercer lugar más sa-
grado del mundo para los musulmanes. 
Y gran parte del territorio no es solo 
un trozo de tierra, sino el lugar donde 
Jesucristo nació, predicó, murió y re-
sucitó. Así que, muy a menudo, los ar-
gumentos y discusiones que alimentan 
el confl icto vienen cargados de justifi -
caciones religiosas. Pero la fe también 
aporta ingredientes para conseguir la 
paz, y centenares de fi eles de las tres 
religiones trabajan para alcanzarla. 
Aunque, a veces, no se vean.

Escalada de la violencia

Desde el inicio de 2023, Tierra San-
ta se ha visto inmersa en una nueva 
espiral de violencia que, de momento, 
parece no tener fi n. Al cierre de esta 
edición, ya habían fallecido más de 
una treintena de palestinos (más de 
uno al día, durante el mes de enero), 
y casi diez israelíes. En Cisjordania y 
Gaza, la debilidad de la Autoridad Na-
cional Palestina, la fortaleza de Hamás 
—considerado grupo terrorista por la 
Unión Europea y Estados Unidos— y el 
ascenso de nuevos grupos armados, ha 
hecho crecer el número de ataques y ha 
radicalizado las posiciones políticas. 

P.J. ARMENGOU 
Corresponsal en Jerusalén
Fotos: Alejandro Ernesto

También las religiosas. Y en Israel, 
la llegada de un nuevo gobierno, for-
mado por partidos conservadores, 
ultraortodoxos y de extrema dere-
cha, se ha traducido en una mayor 
dureza con los palestinos y con la 
proliferación de gestos y propues-
tas políticas radicales y antiárabes. 
A menudo basadas en motivos re-
ligiosos.

A modo de ejemplo, uno de los 
puntos de mayor tensión religiosa y 
política históricamente, pero espe-
cialmente desde la llegada del nuevo 
gobierno israelí, es la Explanada de 
las Mezquitas o Monte del Templo, 
como lo denominan los judíos. El re-
cinto es el lugar donde la tradición 
musulmana emplaza el ascenso de 
Mahoma al Cielo. Pero es también 
el lugar donde el judaísmo sitúa el 
Templo de Salomón y la roca donde 
Abraham intentó sacrifi car a Isaac: 
el punto más importante del planeta 
para los judíos. Se trata de un espa-
cio reivindicado tanto para israelíes 
como por palestinos, pero reserva-
do por el culto de los musulmanes y 
bajo la tutela de Jordania, según el 

El conflicto árabe-israelí, que vive una 
escalada, tiene parte de sus fundamentos 
en la religión, pero también encuentra 
motivos de concordia

La fe, ¿un camino de paz 
para Tierra Santa?

Israel
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La fe aporta 
ingredientes para 
conseguir la paz, y 
centenares de fi eles 
de las tres religiones 
trabajan para 
alcanzarla

El muro Occidental, 
conocido como Muro 
de las Lamentaciones, 
es el lugar más cercano 
al Monte del Templo 
donde los judíos 
pueden rezar.

statu quo de 1967. Con todo, varios 
grupos judíos, y el propio nuevo 
ministro de Seguridad Nacional, 
el extremista Itamar Ben-Gvir, 
exigen desde hace años la posi-
bilidad de subir a rezar al recinto 
y, en última instancia, obtener el 
control absoluto. De hecho, tanto 
él como sus seguidores han rezado 
en el recinto en diversas ocasiones, 
contraviniendo las indicaciones 
del Gran Rabinato, contrariando 
a los musulmanes y añadiendo 
aún más leña al fuego. La Yihad 
Islámica Palestina llegó a advertir 
que la acción del ministro abriría 
la puerta «a otra Intifada».

Los cristianos árabes, aunque 
son un actor colateral del confl icto, 
tampoco han sido ajenos al agra-
vamiento de la situación. El adve-
nimiento de la extrema derecha 
—que quiere un Israel judío, única-
mente para los judíos— ha coincidi-
do con una serie de ataques contra 
las comunidades locales: judíos ul-
traortodoxos destrozaron tumbas 
de un cementerio anglicano a prin-
cipios de año, grupos nacionalistas 
vandalizaron el convento armenio 
de Jerusalén días después; y jóve-
nes extremistas atacaron varios 
negocios cristianos en la Ciudad 
Antigua, el 28 de enero. «Es prio-
ritario que las autoridades políti-
cas y religiosas trabajen conforme 
a su propia responsabilidad para 
devolver la vida civil y religiosa 
de la ciudad a una mayor sereni-
dad», decía en un comunicado la 
Asamblea de Ordinarios Católicos 
de Tierra Santa. «Jerusalén debe 
seguir siendo la patria de los cre-
yentes de todas las religiones y no 
un rehén de grupos radicales», 
añadía el texto.

Voces a favor de la paz

En medio de esta situación, las 
iglesias cristianas han abogado 
por el diálogo y la paz en Tierra 
Santa. El propio papa Francisco 
se refería el 29 de enero a la es-
calada, afi rmando que «la espiral 
de muerte que aumenta día a día 
no hace más que cerrar los pocos 
indicios de confi anza que existe 
entre los dos pueblos». Y hacía un 
llamamiento a los gobiernos israelí 
y palestino, y a la comunidad inter-
nacional, «para que encuentren, 
inmediatamente y sin demora, 
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El Papa hizo un 
llamamiento a los 
gobiernos israelí 
y palestino «para 
que encuentren otros 
caminos que incluyan 
el diálogo y la búsqueda 
sincera de la paz»

Soldados israelíes 
patrullan por las calles 
de la Ciudad Antigua 
de Jerusalén.

otros caminos, que incluyan el diálo-
go y la búsqueda sincera de la paz». 

Los patriarcas y líderes de las Igle-
sias cristianas de Jerusalén también 
han hecho un llamamiento a la «mo-
deración y autocontrol» de las partes. 
«Hemos advertido repetidamente con-
tra la explosión de un ciclo de violencia 
sin sentido que solo acarreará heridas 
y sufrimiento para todos. Este estado 
de las cosas solo conducirá a más atro-
cidades y terror, alejándonos todavía 
más de la tan anhelada paz y estabi-
lidad que todos buscamos», añadían.

También han resonado palabras 
de paz y acuerdo entre judíos y mu-
sulmanes. Aunque lo han hecho por 
parte de movimientos que, o bien es-
tán ubicados fuera de Tierra Santa, o 
tienen poco impacto en la actual so-
ciedad israelí y palestina. Es el caso del 
Consejo Global de Imanes, con sede en 
Irak, que agrupa a más de 1.350 líderes 
musulmanes de todo el mundo, y que 
emitió un comunicado condenando 
el atentado del 27 de enero en Jeru-
salén, en el que fallecieron 7 israelíes: 
«El perpetrador de este crimen es un 
terrorista, no un mártir. Nos unimos 
en solidaridad a nuestros hermanos 
y hermanas judíos, y seguimos rezan-
do por las víctimas de este ataque te-
rrorista», decía el texto. Por su parte, 
organizaciones como la norteameri-
cana Voz Judía por la Paz o la israelí 
Rabinos por los Derechos Humanos 
también han criticado los efectos de 
la ocupación sobre la población pa-
lestina y han condenado los crímenes 
cometidos contra los árabes en Israel 
y los territorios ocupados.

Pero, con una sociedad israelí cada 
vez más extremista —un 80% de los 
judíos israelíes opina que conviene 
apartar a los árabes de las decisiones 
de país— y con una población palesti-
na cada vez más radicalizada —el 72% 
de los palestinos apoya formar a más 
grupos armados en Cisjordania—, to-
do en conjunto puede sonar vacío. Du-
rante su intervención en el Encuentro 
Internacional por la Paz de Roma, el 
24 de octubre de 2022, el propio pa-
triarca latino de Jerusalén, Pierbattis-
ta Pizzaballa, reconocía que, en Tierra 
Santa, «el diálogo y la paz parecen un 
espejismo cada vez más lejano, que de-
ja en las almas sentimientos de frus-
tración y desconfi anza». «En Tierra 
Santa las dinámicas comunitarias y las 
respectivas opciones están marcadas 
y defi nidas por las distintas afi liacio-
nes y liderazgos religiosos. La tarea de 
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TERESA CASILLAS
Neuroquímica y educadora

Paz
El 30 de enero recordamos el 
aniversario del asesinato de 
Mahatma Gandhi, referente del 
movimiento pacifista mundial. 
También en enero se celebra 
el nacimiento de Martin Luther 
King. No sorprende que ambos 
líderes políticos y religiosos 
murieran asesinados. El precio 
de trabajar por la paz, evitando 
la violencia, la muerte y la gue-
rra es alto. Lo mismo le pasó a 
Jesús.
Mientras en los colegios se 
promovían actividades y cele-
braciones en favor de la paz, 
los líderes políticos estaban 
debatiendo cómo apoyar a 
Ucrania mediante el envío de 
armamento. ¿Es esta la ma-
nera de alcanzar la paz en el 
mundo? ¿Realmente creemos 
que, como promueven algu-
nos, quien desea la paz debe 
prepararse para la guerra?
El pacifismo de Jesús fue 
radical llevando el «poner la 
otra mejilla» hasta el extremo, 
rechazando cualquier tipo de 
agresividad y violencia. Los 
cristianos experimentamos a 
veces desconcierto e impoten-
cia. Queremos ser constructo-
res de paz, siguiendo a Jesús, 
pero ¿por dónde empezar a 
ser constructores de paz? 
La doctrina de la Iglesia dice 
que solo la fraternidad puede 
garantizar la paz verdadera. 
Se nos invita a ser portado-
res de paz y reconciliación, 
comenzando por un espíritu 
pacificado. Vivir en paz es una 
tarea cotidiana de escucha, 
diálogo, negociación, recon-
ciliación y no violencia activa. 
Si queremos paz vivamos en 
paz, empezando por nuestro 
interior.

IGLESIA EN SALIDA

estos últimos consiste principalmente 
en “defender” sus respectivas fronte-
ras identitarias, sus relatos históricos 
y religiosos y, admitámoslo, su poder», 
criticaba también Pizzaballa. 

Así, ¿cómo hacer que la religión sea 
un verdadero camino de paz, y no un 
pozo de palabras vacías? Pues, para Pi-
zzaballa, la respuesta pasa, en primer 
lugar, por tener esperanza y fe. Y, en 
segundo lugar, por apostar decidida-
mente por vaciar la religión de política, 
por mantener un sincero diálogo entre 
las diferentes creencias, y por poten-
ciar aquellos grupos y personas que 

realmente trabajan por la paz, sean 
de la religión que sean. En este senti-
do, Pizzaballa se mostraba conven-
cido de que en Tierra Santa también 
existe «un río de bella humanidad, 
de hombres y mujeres que quieren 
expresar el deseo arraigado en los 
corazones de amar a Dios» y que 
«se niegan a creer que [los demás] 
son extraños o incluso enemigos». 
«Aquí es donde todavía radica nues-
tra esperanza. Tierra Santa, contra 
la creencia popular, puede ser real-
mente un modelo de convivencia y 
diálogo», concluía Pizzaballa.
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El sábado 28 de enero fuimos reci-
bidos en audiencia por el papa Fran-
cisco un grupo numeroso de sacer-
dotes, con los obispos Sergi Gordo y 
Javier Vilanova al frente, y acompaña-
dos de tres diáconos y tres laicos que 
colaboramos en la Pastoral Juvenil 
de la archidiócesis de Barcelona. Es-
tas líneas pretenden ser una sencilla 
mirada desde cuatro etapas a modo 
de itinerario.

Emoción. La primera etapa fue la 
llamada. Desde el primer momento 
en que el cardenal Omella nos avanzó 
la magnífi ca idea del encuentro con el 
Papa, sentí la llamada de Dios, a modo 
del «sal de tu tierra», que dijo a Abra-
ham (Gn 12,1). Sentí que la invitación 
era a dejar «mis cosas», por muy legí-
timas que fueran, para dar paso a este 
regalo, a esta gracia. Si he llamado a 
esta etapa «emoción» es porque la 
relaciono con el corazón.

Fraternidad. La segunda etapa ha 
sido el camino. El camino es mucho 
más que un escenario. En la Biblia se 
nos presenta como un itinerario de fe. 
La expresión «se puso/pusieron en 

MN. QUIQUE FERNÁNDEZ, DP
Ciudad del Vaticano

camino» aparece en un sinfín de 
ocasiones y, de entre ellas, cuando 
aparece en plural al itinerario de 
fe se le añade la fraternidad. Estos 
días de viaje y estancia en Roma han 
supuesto ese camino-itinerario de 
fraternidad con nuestros obispos, 
con los sacerdotes, entre diáconos 
y con los laicos que nos acompa-
ñaron. Tal y como nos escribió el 
Papa: «Somos, sí, llamados indivi-
dualmente, pero siempre para ser 
parte de un grupo más grande, ca-
minar juntos escuchando antes de 
hablar.» Estas palabras son todo 
un resumen de lo que signifi ca la 
sinodalidad y una valiosa pista para 
el eje del discernimiento de nuestro 
plan pastoral.

Comunión. La tercera etapa es el 
encuentro. El sábado 28 iniciamos 
nuestro encuentro con la celebra-
ción de la Eucaristía en la capilla 
del Coro de la basílica de San Pe-
dro. Esa misa no era «aperitivo» 
del encuentro con el Papa, sino que 
era más bien el «plato fuerte» que 
da verdadero sentido al encuentro 
posterior. Francisco nos escribe el 
sentido de nuestra visita y encuen-
tro: hemos ido «a la casa de Pedro 
para reafi rmar la comunión y relan-
zar el espíritu apostólico». Pues a 
eso he ido a Roma. Así de claro y 
concreto. A ser confi rmado en la fe 
por el Papa, Pastor de Comunión, 
tal y como Jesús le encomendó a 
Pedro (Lc 22,2). Fuimos relanzados 
por el Papa con sus claras palabras 
sobre alejar las ideologías y el rigo-
rismo, sobre respetar los tiempos y 
espacios de los jóvenes, sobre fun-
damentar todo en Jesús y María.

Gratitud. La cuarta y última 
etapa de mi itinerario es el envío. 
Existe la tentación de concebir 
erróneamente la anterior etapa 
del encuentro como un momento 
de término. Es la tentación, como 
dice Francisco, de «enrocarnos». Y 
es justo lo contrario, el encuentro 
y la comunión se transforman en 
trampolín y despegue.

Al Papa «solo» supe decirle 
«muchísimas gracias por todo».

PAPA FRANCISCO
«Somos, sí, llamados 
individualmente, 
pero siempre para ser 
parte de un grupo más 
grande, caminar 
juntos escuchando 
antes de hablar»

El corazón en Roma, Roma en el corazón

Una notable representación de la Pastoral Juvenil de la archidiócesis 
de Barcelona fue recibida por el Papa el 28 de enero.

© Vatican Media
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Personas sin hogar, parados de lar-
ga duración, víctimas de violencia de 
género, discapacidades… el ámbito de 
trabajo de las entidades sociales naci-
das al abrigo o vinculadas a la Iglesia 
responde a la llamada evangélica de 
permanecer cerca de los más necesi-
tados. Por primera vez, la diócesis de 
Barcelona las ha unido en un directorio 
que se presentó el 30 de enero en San 
Pablo del Campo. Un directorio en pa-
pel pero que también se puede encon-
trar en la web pastoralsocial.esglesia.
barcelona, y que por ahora incluye 42 
entidades, si bien la previsión es que 
siga creciendo. 

Como manifestó el obispo Javier 
Vilanova, que presidió la presentación 
del directorio, «somos más de los que 
se ve. Hay una gran red de entidades 
sociales que nos permite tener mucho 
músculo para llegar a los hermanos 
necesitados». 

Las entidades que se engloban en 
el directorio son muy variadas. Hay 
algunas que ya forman parte de la es-
tructura del arzobispado como Cáritas 
diocesana; hay otras que, a pesar de ser 
autónomas, están muy vinculadas a la 
diócesis, y otras nacieron impulsadas 

CARME MUNTÉ MARGALEF
Barcelona

por otras entidades e instituciones 
de inspiración cristiana. 

En cualquier caso, como mani-
festó Mn. Joan Costa, delegado de 
Pastoral Social y Caritativa del ar-
zobispado de Barcelona, «uno de los 
objetivos del directorio también es 
que estas entidades sientan que for-
man parte de la vida de la Iglesia». 
A la vez, se trata de crear una red 
de conocimiento y de colaboración 
mutua, para facilitar la coordina-
ción en la atención de las personas: 
«Que nadie quede desatendido por 
la temporalidad o la funcionalidad.»

En su intervención, Mons. Vi-
lanova puso el acento en el origen 
de estas entidades, que en su mo-
mento «sembraron una semilla de 
esperanza y ayuda a los necesita-
dos». También les quiso agrade-
cer la perseverancia en el trabajo 
a favor de los más necesitados. A 
su vez, hizo una llamada a la socie-
dad para que colabore económica-
mente y en forma de voluntariado. 
«Precisamos la implicación de la 
juventud en el voluntariado», co-
mentó Vilanova.

En la presentación también par-
ticipó Mn. Àngel Zambra, director 
del Secretariado diocesano para los 
Marginados, que expuso la génesis 
del proyecto: «La idea nació hace 
casi dos años, en un encuentro de 
las entidades con el cardenal de Bar-
celona. Se constató que destinaban 
demasiado tiempo a presentarse ca-
da una, y lo que realmente interesa-
ba era compartir y enriquecerse con 
las experiencias mutuas. A partir de 
aquella reunión, la idea del directo-
rio fue tomando cuerpo.»

Las personas interesadas en ob-
tener ejemplares de la guía física, a 
un coste de 10 euros, pueden hacerlo 
en la sede de la Delegación de Pas-
toral Social y Caritativa: c. Sant Pau, 
101, tel. 933 176 397.

El objetivo es crear una red de conocimiento y de colaboración 
mutua, para facilitar la coordinación en la atención de las personas

Directorio de entidades de acción social 
de la diócesis de Barcelona

Barcelona

Joan Costa, Javier Vilanova 
y Àngel Zambra, durante 
la presentación en San Pablo 
del Campo.

A
gustí C

odinach

JAVIER VILANOVA
«Hay una gran red 
de entidades sociales 
que nos permite tener 
mucho músculo para 
llegar a los hermanos 
necesitados»
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Del 16 al 20 de enero el Pontifi cio 
Instituto de Liturgia de San Anselmo 
de Roma acogió el curso internacional 
Vivir en plenitud la acción litúrgica, dedi-
cado especialmente a las celebraciones 
diocesanas. De Barcelona asistió como 
delegado de Liturgia Mn. Josep Teixi-
dó, que explica las aportaciones que se 
hicieron, así como el sentido profundo 
de todo acto celebrativo de la Iglesia.

Como participante, ¿cuáles cree que 
han sido las principales aportaciones de 
este curso internacional?

El título del curso refl eja muy bien 
su intención: Vivir en plenitud la acción 
litúrgica. Muy a menudo, cuando ha-
blamos de las celebraciones litúrgicas 
o de cómo prepararlas —en el caso de 
los maestros de las ceremonias y de 
los ceremonieros— nos quedamos en 
el qué y en el cómo, pero tal vez a veces 
podemos olvidar el porqué de lo que ha-
cemos. No se trata, pues, únicamente, 
de saber actuar dentro de la celebra-
ción litúrgica, sino de su sentido más 
profundo y teológico, recordando que 
la liturgia es fuente y culmen de la vida 
cristiana (SC 10).

El Papa afi rma en «Desiderio deside-
ravi» que la norma litúrgica no es una 
fi nalidad por ella misma. ¿Cómo la tene-
mos que entender?

El Papa lo enmarca dentro del sépti-
mo punto de la Sacrosanctum concilium, 
donde nos habla de la presencia de Je-
sucristo en la liturgia, como el ejercicio 
de su sacerdocio y que lo que es más im-
portante no es quedarnos en la norma 
litúrgica como fi nalidad —que hay que 
cumplir, evidentemente— sino que esta 
norma litúrgica nos lleva a un estadio 
mayor, superior, que es la unión con Je-
sucristo, muerto y resucitado. La liturgia 
no es un conjunto de normas a cumplir 

EDUARD BRUFAU

sino que, como su nombre indica, la 
liturgia es la obra pública de Jesu-
cristo, la obra de la salvación, que el 
propio Cristo ha dejado a su Iglesia 
para que la celebre; esta es la fi nali-
dad: Jesucristo, muerto y resucitado.

La organización del curso afi rma 
que la liturgia del obispo debe res-
plandecer por la «noble simplicidad». 
¿Cómo se encuentra este equilibrio?

Más que el obispo, como nos re-
cuerda la Sacrosanctum concilium, 
en el número 34, son los ritos los 
que deben celebrarse con esta no-
ble simplicidad y, por tanto, también 
el obispo, como celebrante, como 
sacerdote y cabeza de la asamblea 
litúrgica que preside, debe celebrar 
con la noble simplicidad que la cons-
titución del Concilio Vaticano II ya 
pedía, es decir, que se celebre con 
signos claros, breves, evitando re-
peticiones inútiles. No se trata de 
quitar signos y símbolos, sino de que 
los signos se vean, sean conformes a 
la verdad y que la celebración litúr-
gica —sobre todo la Eucaristía— no 
se convierta en un contenedor al 

«Hay que ver la liturgia 
no como un conjunto de
normas, sino como camino 
que nos lleva a Dios»

Mn. Josep Teixidó es delegado de Pastoral 
Sacramental del arzobispado de Barcelona

Vatican Media
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que vamos colocando cosas, ele-
mentos, ritos que distorsionan la 
propia celebración.

¿Cómo conseguir que los fi eles 
vean la liturgia no como un obstácu-
lo, sino como lo que es, una puerta de 
acceso a Dios?

Es preciso no verla como ene-
miga, sino como un acontecimien-
to espiritual, ya que, como hemos 
dicho anteriormente, la liturgia es 
la obra de Jesucristo, su salvación 
ofrecida a todos, que ha dejado a la 
Iglesia y que esta la celebra, recor-
dando que la celebración litúrgica 
es acción sagrada por excelencia y 
que por su efi cacia, con el mismo 
título y grado no la iguala ninguna 
otra acción de la Iglesia (SC 7). Hay 
que ver la liturgia no como un con-
junto de normas o rúbricas, sino 
descubrir toda su riqueza como 
camino que nos lleva a Dios a través 
de los sacramentos de la gracia, con 
tal de vivir en santidad y en comu-
nión con Dios. Es preciso conocer 
por qué entramos en ella y qué es lo 
que hacemos en la liturgia. 

Mn. Josep Teixidó 
saludando al papa 
Francisco en el Vaticano.

«La liturgia es la obra 
de la salvación, que el 

propio Cristo ha dejado 
a su Iglesia para que la 

celebre»

Vatican Media
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¡Uniendo las manos, 
hermanos!
¡Cuántas veces lo hemos can-
tado, en las celebraciones y 
hemos unido nuestras manos 
en el momento del canto de 
la paz añadiendo «¡veréis qué 
prodigios puede hacer el amor!». 
Entre otros, este es un gesto que 
nos iguala y nos compromete a 
hacer de él una propuesta para 
frenar la desigualdad, opción 
perenne también en nuestras 
manos unidas. Hace poco 
decíamos: «Señor, mantennos 
perseverantes en tu amor, sin 
dividirnos nunca los unos a los 
otros.» Es la oración que nace 
del corazón escuchando a Jesús 
que nos dice «permaneced en 
mi amor» (Jn 15,9).
Con el lema «Personas libres de 
pobreza, hambre y desigualdad», 
Manos Unidas inicia un tiempo 
en el que renueva el compro-
miso de seguir luchando por la 
dignidad de todas las personas, 
liberar la humanidad de la pobre-
za, del hambre y la desigualdad 
e ir a las causas estructurales 
de la pobreza y del hambre: la 
explotación socioeconómica, 
la exclusión social, el clima de 
violencia, la vulneración de los 
derechos humanos, el deterioro 
del medio ambiente, y la perpe-
tuación de la desigualdad, que 
también se está dando entre 
nosotros de forma creciente. Se 
trata de promover sociedades 
más justas, pacíficas e inclusivas, 
y nuevos estilos de vida. 
La llamada es a orar para man-
tenernos unidos; es a la corres-
ponsabilidad en la acción, y es 
a la cooperación económica 
para paliar las situaciones más 
graves. Por poca que sea la 
ayuda, porque no es posible 
más, pensemos en el elogio que 
hace Jesús de la viuda pobre (cf. 
Mc 12,43 y Lc 21,3) que dio de lo 
que precisaba para vivir y no de 
lo que le sobraba. Jesús valora la 
calidad de la generosidad de la 
que somos capaces, ya que es 
una verdadera acción de amor, 
que es lo que realmente vale.

MN. JOSEP TEIXIDÓ
Delegado de Pastoral Sacramental 
de Barcelona

En el contexto del curso Vivere 
in pienezza l’azione liturgica cele-
brado en el Pontifi cio Instituto de 
Liturgia de San Anselmo, el presbí-
tero Gilles Drouin, director del Ins-
tituto de Liturgia de París, ofreció 
una ponencia sobre la restaura-
ción de la catedral de Notre-Dame, 
tras el devastador incendio del 15 
de abril de 2019, con el título Pen-
sar la catedral de una metrópolis 
globalizada como un epacio-tiempo 
total, integralmente informada por 
la acción litúrgica.

Partiendo de la Sacrosanctum 
concilium, en el número 41, que nos 
habla de la gran estima por la vida 
litúrgica de la diócesis alrededor 
del obispo en su iglesia catedral, y 
que debe ser modélica y punto de 
comunión eclesial entre el obispo, 
su presbiterio y el pueblo santo 
de Dios, una primera refl exión es 
pensar en el altar, que es Cristo; 
pensar en la liturgia de las horas 
para santifi car el tiempo; la inicia-
ción cristiana para manifestar la 
dinámica de la vida cristiana y 
pasar de un camino catecumenal 
a un camino de peregrinación: ir 
recordando la historia de la sal-
vación.

Así pues, algunos elementos a 
destacar son la iluminación, en led, 
que variará según la celebración 
(por ejemplo, la luz del Viernes 
Santo será más tenue; en cambio, 
la luz de la noche o del día de Pascua 
será esplendorosa). Las sillas de la 
nave pasarían de estar encaradas 
al altar a estar colocadas mirando 

el pasillo central de la nave. Se po-
tenciarían algunos puntos clave del 
templo, como el baptisterio —ahora 
inexistente—, que estaría al inicio de 
la nave, el altar en el presbiterio, en 
el crucero y ante el ambón de la Pa-
labra de Dios. Al fi nal de la nave la 
cruz gloriosa y detrás del tabernácu-
lo —el sagrario. En el presbiterio es-
tarán los ministros ordenados, en la 
nave el pueblo de bautizados y entre 
ambos, en el crucero, la presidencia 
litúrgica del obispo.

Se entraría por la puerta princi-
pal y el recorrido iría de la nave iz-
quierda para acabar en la nave de-
recha recorriendo toda la catedral. 
El lado izquierdo es el «Camino de 
promesas», al inicio de la girola, el 
«Camino de la Encarnación», al fi nal 
del templo el gran crucifi jo, la cruz 
gloriosa, el tabernáculo y detrás 
de la girola la corona de espinas. 
Dando la vuelta al deambulatorio 
nos encontraremos el «Camino de 
la Resurrección» para acabar en la 
nave derecha en el «Camino de los 
santos». Parecidamente a las igle-
sias románicas, orientadas, aquí 
sería un esquema muy parecido. El 
peregrino recorrerá las naves en es-
ta dinámica de la historia de la sal-
vación, que se complementaría con 
los grandes tapices históricos de la 
catedral que explican la historia de 
la salvación.

Se trata de invitar al visitante 
a convertirse en peregrino, a des-
cubrir la historia de la salvación y 
recorrer un camino bautismal, ca-
tecumenal. 

Sobre la restauración 
de la catedral de 
Notre-Dame de París

SEBASTIÀ TALTAVULL ANGLADA
Obispo de Mallorca

UN NUEVO UMBRAL
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      URGELL
150 aniversario de las Hermanitas 
de los Ancianos Desemparados
El arzobispo de Urgell, Mons. Joan-Enric Vives, pre-
sidió, el 27 de enero y en el Hogar de San José de La 
Seu d’Urgell, la Eucaristía de acción de gracias en el 
150 aniversario de la fundación de la Congregación 
de las Hermanitas de los Ancianos Desamparados. 
Concelebraron Mn. Ignasi Navarri, Mn. Gabriel Ca-
sanovas, el P. Martín Hinojosa y Mn. David Codina. 
También acolitaron los seminaristas de la diócesis. 
Asistieron las religiosas de la comunidad, con los 
trabajadores y voluntarios que colaboran en los tra-
bajos del Hogar de San José, y los ancianos acogidos.

     LLEIDA
Acolitado y lectorado
El seminarista Joshua Enrique Carrillo Saldaña re-
cibía, el 4 de febrero, los ministerios del acolitado 
y lectorado de manos del obispo Salvador. Esta es 
una etapa más en el camino hacia el presbiterado del 
único seminarista que tiene actualmente la diócesis. 
La celebración tuvo lugar en de la misa de las siete 
de la tarde en la iglesia del Pilar, donde colabora los 
fi nes de semana.

      TERRASSA
Encuentro de Religiosos
El domingo 29 de enero la Delegación de Vida Con-
sagrada de Terrassa organizó en el Centro Borja de 
Sant Cugat del Vallès el encuentro anual de religio-
sos previo a la celebración de la Jornada de la Vida 
Consagrada. Participaron religiosos de Terrassa, 
Sabadell, Sant Cugat del Vallès, Valldoreix, Cer-
danyola del Vallès, Granollers, Caldes de Montbui, 
Cardedeu, Collsabadell, y La Costa del Montseny.

     TORTOSA
Fiesta de San Francisco Gil de Frederich
La Asociación San Francisco Gil de Frederich, pa-
trono del comercio de Tortosa, y la Delegación de 
Misiones, celebraron conjuntamente la fi esta de su 
patrono. La Asociación organizó una serie de actos 
del 19 al 22 de enero. Como clausura, el día 22, la 
Delegación diocesana de Misiones y la Asociación 
San Francisco Gil de Frederich celebraron conjun-
tamente en la capilla de Nuestra Señora de la Cinta 
una misa solemne. El celebrante fue Mn. Josep M. 
Membrado, párroco del Santo Cristo de la catedral. 

     

      SOLSONA
Encuentro anual de Manos Unidas
El grupo de Manos Unidas pudo celebrar su encuentro 
anual de manera presencial, en Berga, tras unos años 
haciéndolo telemáticamente. Presentaron la nueva 
campaña con los proyectos previstos para este año 
2023, también informaron sobre el estado de cuentas 
y los proyectos conseguidos el año pasado. El obispo 
les acompañó durante la segunda parte de la jornada.

      TARRAGONA
Se restauran las pinturas murales de Peralta
Las cinco pinturas murales góticas procedentes de la 
antigua iglesia de Santa María de Peralta han pasado 
por un proceso de restauración y consolidación que 
han llevado a cabo los restauradores Emma Zahonero 
y Jesús Mendiola en su taller MV Arte de Guadalajara. 
Parte de estas obras se podrán visitar en el espacio de 
la pinacoteca gótica del Museo Diocesano de Tarragona.

      SANT FELIU DE LLOBREGAT
XVIII Jornadas de formación y espiritualidad 
para el clero
Tienen lugar en Montserrat del 13 al 15 de febrero. Con 
las aportaciones del docente universitario Lluís Font y 
del fi lósofo Josep M. Esquirol, se adentrarán en el sig-
nifi cado del documento El Dios fi el mantiene su alianza 
(DT 7,9). Instrumento de trabajo pastoral sobre persona, 
familia y sociedad de la CEE.
       
     VIC
Vuelve la conferencia Torrasiana
La IV Conferencia Torrasiana, que será pronunciada por 
el profesor Eudald Forment, catedrático jubilado de Me-
tafísica en la Universidad de Barcelona, tendrá lugar el 
viernes 10 de febrero a las 8 de la tarde en la iglesia del 
Oratorio de San Felipe Neri de Vic. Girará en torno al 
tema Actualidad de Josep Torras i Bages.

      GIRONA
San Francisco de Sales
La Ofi cina de Comunicación del obispado de Girona ce-
lebró, el 24 de enero, la fi esta de San Francisco de Sales, 
patrono de los periodistas. Los actos consistieron en 
una misa, presidida por Mn. Carles Sánchez, y en un 
almuerzo. Participaron cerca de unos treinta profesio-
nales de la comunicación.

     

CALIDOSCOPIO DIOCESANO
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No es una tarea fácil ser educadora 
en estos tiempos en los que vivimos. 
No es un camino plácido ir hacia un 
aula donde encuentras a los alumnos 
haciendo de todo menos sentados en 
las sillas.

Después de los buenos días desea-
dos espero a que hagan silencio, sin 
gastar nada de energía. Los contemplo 
desde una sonrisa sencilla y escondida 
observando con cierta gracia lo que 
cada uno hace, esperando a que se den 
cuenta de mi presencia.

A la que me ven, algunos se sientan 
intercambiando un sutil movimiento 
de saludo y otros, todavía ausentes, 
siguen lejos de lo que está sucedien-
do allí mismo.

Mientras se avisan entre ellos que 
deberían ir sentándose, yo me dispon-
go a empezar la clase; cuando de re-
pente, hay uno que pide empezar antes 
de nada con unos minutos de medita-
ción. A su petición se suma el resto. 
Lo piden con amabilidad, con ternura 
añadiendo que se sienten estresados, 
agobiados.

A veces, podría interpretarse como 
que lo que quieren es perder el tiem-
po. Pero yo, me la juego y les invito a 

colocarse para facilitar la práctica de 
meditación durante tres minutos.

Ellos ya saben qué pasa en nuestro 
cuerpo y mente cuando meditamos; 
por tanto, cuesta muy poco disponerse 
a seguir la práctica. Seguro que cuesta 
más emocionalmente pedir, con cierta 
intensidad y gasto energético, que se 
sienten y empiecen a escuchar.

Después de la meditación, se man-
tiene el silencio. Pero no percibo un 
silencio normal, sino un silencio lleno 
de agradecimiento y amabilidad. Un 
silencio que ha surgido del corazón, 
de su corazón, de sentirse bien, de 
saberse en paz. No es un silencio que 
nace de la obligación, de la autoridad. 
Es un silencio que viene de dentro, de 
hacer experiencia y sentirse presente 
formando parte de un TODO.

Nos hemos conectado y ahora, des-
de aquí, podemos empezar. Todos nos 
sentimos preparados para escucharnos, 
para respetarnos y para aprender. Para 
mí no es tiempo perdido, sino ganado.

Ya lo dice este proverbio chino: 
«Cuando el alumno está preparado, 
aparece el maestro.»

Esto solo es posible cuando educas 
desde el amor.

Educar desde el amor

ANNA M. RIFÀ SAIS
Docente ESO y Bachillerato
Creadora y responsable 
del programa «Escuela atenta»

No percibo un silencio 
normal, sino un 

silencio lleno 
de agradecimiento y 

amabilidad
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La pareja no es la suma de dos 
personas; es la compleja relación 
de tres fuerzas: el hombre, la mujer 
y la propia pareja. Es la evolución 
constante (Fent camí amb les pa-
relles, ed. Claret p. 95). El diálogo 
es el único camino para construir 
una pareja exitosa sobre el amor de 
los dos, en un ámbito de igualdad 
y en constante cambio (FCP p. 99).

El diálogo de pareja es la for-
ma de diálogo más difícil, porque 
desnuda el interior de la persona 
ante el otro mostrando las propias 
debilidades. Nadie ha sido enseña-
do para el diálogo en pareja y aquí 
es donde se encuentra la principal 
dificultad.

El diálogo se sustenta en una bu-
ena comunicación, donde uno in-
tercambia mensajes para expresar 
conceptos de manera que es la per-
sona el origen, el medio y el destino 
de este. Y en este recorrido, varias 
cosas pueden fallar, dificultando 
la comunicación y, consecuente-
mente, el diálogo imposible.

Se ha escrito mucho sobre las 
técnicas de la buena comunica-
ción, aquí os dejo cuatro pequeños 
apuntes que pueden ayudar. 1) 
¿Eres capaz de esperar por lo me-
nos diez segundos en silencio antes 
de que tu pareja empiece a hablar? 
2) ¿Puedes escuchar con atención 
a tu pareja al menos durante un 
minuto sin interrumpirla o desvi-
ar la atención? 3) ¿Eres capaz de 
pensar por lo menos durante diez 

segundos qué quieres decir antes 
de comenzar a hablar? 4) ¿Puedes 
hablar durante un minuto sin ne-
cesidad de repetir la misma idea 
una y otra vez? Hacer pequeños 
ejercicios para mejorar estas téc-
nicas ayuda a establecer una mejor 
comunicación.

Superadas las dificultades de la 
comunicación, podemos decir que 
el diálogo de pareja debe ser respe-
tuoso, sencillo, acogedor, sincero, 
inteligente y oportuno. También 
debe cimentarse sobre unas acti-
tudes básicas: opción clara por la 
pareja, amor sincero y desprendi-
miento de las propias seguridades 
(FCP p. 99). O debería acercarse 
lo máximo posible. En las sesiones 
de «Diálogo Prematrimonial» reco-
mendamos siempre poner en prác-
tica el diálogo 3x3. Dialogar con la 
pareja al menos tres minutos al día, 
tres horas al mes (una cena) y tres 
días al año (un fin de semana solos). 
Porque la práctica de un diálogo 
fluido en pareja en los buenos mo-
mentos lo convierta en una herra-
mienta útil para cuando sea preciso 
enfrentar alguna dificultad.

Como dice el papa Francisco, el 
en diálogo de pareja hay que des-
pojarse de toda prisa, dejar a un 
lado las propias necesidades y ur-
gencias, hacer espacio. A menudo, 
uno de los cónyuges no necesita 
una solución a sus problemas, si-
no ser escuchado (Amoris laetitia
n. 137).

Diálogo de pareja

SALVADOR MANICH BOU 
Presidente del Centro de Preparación 
al Matrimonio

El diálogo de pareja debe 
ser respetuoso, sencillo, 
acogedor, sincero, 
inteligente y oportuno
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En el primer aniversario de la muerte de Mons. Vadell, 
lo recordamos de la mano de Àngels Arrabal, Carles Seguí 
y Carlos Bosch

El obispo Toni 
en el recuerdo

A
gustí C

odinach
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«¡Qué pasada!» Dudo que cual-
quiera que hubiera tratado al obispo 
Antoni no le escuchara decir, más 
de una vez, esta expresión. 

¡Y, qué pasada ha sido su vida, en 
la salud y en la enfermedad! ¡Cuán-
to entusiasmo ilusionante, cuánta 
autenticidad cautivadora, cuánta 
fragilidad transformada en expe-
riencia que vierte en la confianza 
en el Padre (Abbá)!

Para preparar este escrito, he 
vuelto a visionar la conferencia 
que, con motivo de la clausura del 
centenario de la coronación de la 
imagen de san José de la Montaña, 
impartió en nuestro santuario. De 
aquí la palabra Abbá con la que hi-
zo referencia a la ternura del Padre.

Aquella conferencia, realizada 
poco antes de su último ingreso 
hospitalario, fue toda una decla-
ración de principios, casi un testa-
mento espiritual, porque nos invitó 
a «vivir a lo grande», a recordar que 
no podemos controlar nuestra vida 
y que, de esta falta de control, na-
ce la experiencia de la ternura y el 
descubrimiento de que estamos en 
las manos de Dios; que sus planes 
nos desbordan. 

A pesar de ello, refiriéndose a la 
carta apostólica del papa Francisco 
Patris corde, insistió en la importan-
cia del amor casto, del amor que no 
invade, que no se adueña, que no se 
impone, aquel que es imprescindi-
ble para hacer comunidad fraterna 
y gozosa. 

Qué pasada es haber tenido el 
privilegio de compartir «un pedaci-
to de vida» con el obispo Antoni. En 
el Consejo Pastoral Diocesano, en la 
elaboración del itinerario de forma-
ción laical, en las salidas de verano 
del Secretariado de Juventud, en el 
Año de San José, en la preparación 
del Sínodo o en cualquier otra ac-
tividad diocesana, el obispo Antoni 
ha sido, para mí, una ventada de aire 
fresco, una novedad sorprendente 
y simpática, un encantador capaz 
de convencer a todo el mundo en 
cualquier proyecto, un gran comu-
nicador que transmitía vitalidad. 
Una persona carismática y atrayen-
te, en definitiva.

Ahora, un año después de su 
muerte, si tuviera que hacer balance 
de los frutos que ha dejado su pa-
so por la diócesis, realzaría, además 
de todo lo mencionado, que nos ha 
ayudado a aceptar un poco más el 
misterio de los planes de Dios, a pe-
sar de que no los entendamos o nos 
hagan daño, a vivir la fragilidad co-
mo experiencia de abandono y con-
fianza en Dios, a descubrir y sentir el 
calor de la Iglesia en los momentos 
difíciles, a vivir la fe en la seguridad 
que Jesús está vivo y entre nosotros. 

Permitidme terminar con dos ex-
presiones suyas, repetidas insisten-
temente: «El Espíritu nos precede y 
el Sínodo ha venido para quedarse.»

¡Gracias, obispo Antoni, por tan-
to! ¡Gaudete in Domino semper!

El obispo ha sido una 
ventada de aire fresco, 

una novedad 
sorprendente 

y simpática, 
un encantador capaz 

de convencer 
a todo el mundo 

ÀNGELS ARRABAL
Secretaria de la Asociación 
de San José de la Montaña

Àngels y el obispo Toni en Loyola, en 2019, en una peregrinación 
organizada por la Delegación de Juventud de Barcelona.
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El obispo Toni fue un trabajador 
incansable; además de todas las 
tareas pastorales que tenía enco-
mendadas, él siempre tenía algún 
encuentro, comida, cena, un café 
con alguien, para ofrecerle a Cristo 
como criterio totalizador de la vida, 
como lo era para él mismo. Estar 
cerca de él era como estar en unos 
ejercicios espirituales perpetuos. 

Su fallecimiento fue una gran 
ocasión de prueba para todos los 
que compartíamos un trozo de ca-
mino con él. Pero visto también con 
la oportuna distancia que ocasiona 
curar las heridas, la sana distancia 
que origina la oración, la petición 
de más fe, la perspectiva de la mi-
rada del resucitado, visto desde 
la perspectiva de este año que ha 
pasado… uno experimenta que to-
do su proceso de enfermedad y su 
«¡hasta pronto!» son una ocasión 
de ejercitar la fe. Yo digo que nos 
impartió unos ejercicios espiritua-
les por fases, pero cada fase tenía 
y sigue teniendo una gran finalidad: 
que uno pueda ver a Cristo Resu-
citado como aquel que cumple la 
promesa que llevamos dentro del 
corazón, la promesa de una mag-
nífica vida, a «lo grande», como le 
gustaba repetir a él. 

Particularmente, me gustaría re-
saltar dos particularidades de este 
tiempo de aprendizaje de vivir sin 
su cercanía física; la primera es que 
días después de su entierro en el 
santuario de Gracia, la gente me 
llamaba y me escribía para darme el 
pésame, sobre todo por la evidente 
amistad que existía entre ambos, 
pero enseguida sentí que no era 
nada sano apuntarse a una espe-
cie de club de plañideros/as para 
afrontar el duelo, sino que tenía que 
ser fiel al testimonio de resurrec-
ción que durante casi cincuenta 
años había ofrecido el amigo Toni. 
Desde aquel momento sentí la paz 
y el estupor de los testigos del Re-
sucitado que nos narran los evan-
gelios. En segundo lugar, durante 
este año en el que el obispo Toni 
hace camino hacia el cumplimien-
to final y su cuerpo descansa a los 
pies de Nuestra Señora de Gracia, 

todos quienes tienen alguna gran 
necesidad de volver a experimen-
tar este cumplimiento totalizador 
y peregrinan al santuario regresan 
con la certeza de que Cristo está 
con ellos y les ayuda a llevar to-
das las cruces, unas más ligeras y 
otras más conmovedoras; esto es, 
evidentemente, porque existe una 
clarísima intercesión de un gran 
testimonio. 

Obispo Toni, amigo, sigue inter-
cediendo por quienes continuamos 
haciendo camino, ahora que ya vas 
a la velocidad del resucitado.

Todos quienes 
peregrinan al santuario 

de Nuestra Señora de 
Gracia regresan con la 

certeza de que 
Cristo está con ellos y 

les ayuda a llevar todas 
las cruces

MN. CARLES SEGUÍ I POU
Párroco de la Unidad de Pastoral 
de Nuestra Señora 
(diócesis de Mallorca)

El obispo Toni, durante la bendición del día de la patrona de Lloseta, el 8 
de septiembre de 2018, con Mn. Carles Seguí y el diácono Rafel Verger. 
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Ya es célebre el número 41 de 
Evangelii nuntiandi, encíclica del 
papa san Pablo VI sobre la evangeli-
zación del mundo actual. Este pun-
to dice: «El hombre contemporáneo 
escucha más a gusto a los que dan 
testimonio que a los que enseñan, 
o si escuchan a los que enseñan, es 
porque dan testimonio.» El obispo 
Toni Vadell era testigo y maestro.

Su paso por la diócesis de Bar-
celona ha dejado huella en el co-
razón de muchos de nosotros. Es-
pecialmente, los últimos meses de 
enfermedad, donde en sus palabras 
se podía ver un fuerte deseo de ser 
del Señor para los demás.

En agosto de 2021, unos 80 jóve-
nes nos dirigíamos en peregrinación 
al País Vasco. El obispo Toni tenía 
previsto venir con nosotros, pero la 
enfermedad no se lo permitió. En la 
misa de envío de los peregrinos, cele-
brada en la catedral de Barcelona, nos 
entregó su cruz pectoral para que nos 
acompañara durante todo el camino. 
En la homilía nos animaba, una vez 
más, a entregar nuestra vida al Señor.

Nos planteaba un reto a todos los 
peregrinos: «¿Por qué no, en esta pe-
regrinación, te atreves a preguntarle 
al Señor: “Qué quieres de mí”? El dis-
cípulo que quiere seguir al Señor no 
es aquel que va y le dice: “Este es mi 
programa, ¿lo puedes bendecir?” El 

discípulo es aquel que le dice: “¿Qué 
quieres de mí, Señor? Soy tuyo”»

Y nos compartía parte de lo que 
estaba viviendo: «Yo, en este tiempo 
de prueba, le hago esta pregunta al 
Señor. Porque estoy convencido de 
que, en esta cruz, el Señor también 
me está llamando, no lo acabo de 
entender, como muchas veces nos 
ocurre, pero no quiero dejar de pre-
guntarle: “¿Qué quieres de mí? ¿Cuál 
es tu voluntad?” Esta es una pregunta 
de atrevidos, porque si te atreves a ha-
cerle esta pregunta, ¡prepárate para la 
sorpresa! Será una respuesta que irá 
más allá de tus cálculos y programas.»

La vida del obispo Toni ha sido un 
regalo para la Iglesia y para todos aque-
llos que lo hemos conocido. Ha sido 
para nosotros, en especial para los jóve-
nes a los que tanto amaba, un verdade-
ro testigo y maestro a quien escuchar. 
Ha vivido muy cerca de los hombres 
y muy unido a Cristo, Maestro con el 
que quería habitar y a quien deseaba 
anunciar hasta el último extremo.

Los regalos del Señor no quedan 
simplemente archivados en la histo-
ria o grabados en la retina, sino que 
forman parte de nuestra vida hasta 
el final. Ante aquellos que recono-
cemos como un don, solo podemos 
responder, como de manera espon-
tánea, «gracias, Señor, por este re-
galo inmerecido».

Ha sido para nosotros, 
en especial para los 

jóvenes a los que tanto 
amaba, un verdadero 

testigo y un maestro a 
quien escuchar

MN. CARLOS BOSCH
Director del Secretariado 
de Pastoral con Jóvenes 
del arzobispado de Barcelona

Mn. Carlos Bosch, durante 
el acto Conversación 
con el cardenal Tagle, el 5 de 
marzo de 2022, recordando 
al obispo Toni.

A
gustí C

odinach
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JOAN PLANELLAS
I BARNOSELL
Arzobispo metropolitano de Tarragona y primado

Frenar la desigualdad 
está en tus manos

y que sí lo sea una caída de dos 
puntos en la bolsa. Eso es exclu-
sión. No se puede tolerar más que 
se tire comida cuando hay gente 
que pasa hambre. Eso es inequi-
dad. […]. Como consecuencia de 
esta situación, grandes masas de 
la población se ven excluidas y 
marginadas» (n. 53).

Segunda idea: «El actual siste-
ma mundial es insostenible.» Lo 
afirma en la carta encíclica Laudato 
Si’ (2015): «Basta con mirar la rea-
lidad con sinceridad para ver que 
hay un gran deterioro de nuestra 
casa de todos […]. Existen síntomas 
de un punto de ruptura debido a la 
gran velocidad de los cambios y de 
la degradación, que se manifiestan 
tanto en catástrofes naturales re-
gionales como en crisis sociales o 
incluso financieras, dado que los 
problemas del mundo no pueden 
analizarse ni explicarse de forma 
aislada. Hay regiones que ya están 
especialmente en riesgo y, más allá 
de cualquier predicción catastrófi-
ca, lo cierto es que el actual sistema 
mundial es insostenible» (n. 61).

Tercera idea: «Nos hemos he-
cho insensibles al derroche.» Ex-
traído de la carta encíclica Fratelli 

Estimadas y estimados. Un año 
más hemos llegado al día de Manos 
Unidas, la entidad de la Iglesia cató-
lica que, a través de sus proyectos, 
procura paliar la pobreza, el hambre 
y la desigualdad en todo el mundo. 
Aparte de los proyectos concretos, 
objeto de la colecta, deberíamos 
concienciarnos de que no basta 
con procurar reducir la pobreza y 
el hambre, sino que es necesario 
un cambio de mentalidad que em-
pieza por las propias actitudes per-
sonales, apostando decididamente 
por la eliminación de las injusticias 
que atentan contra la vida digna de 
millones de personas. Me gustaría 
expresarlo con tres ideas tomadas 
del Magisterio del papa Francisco.

Primera idea: «El sistema eco-
nómico actual mata.» Lo afirma en 
la carta Evangelii gaudium (2013), 
interpretada como la guía de su 
papado. Dice: «Así como el man-
damiento de “no matar” pone un 
límite claro para asegurar el valor 
de la vida humana, hoy tenemos 
que decir “no a una economía de 
la exclusión y la inequidad”. Esa 
economía mata. No puede ser que 
no sea noticia que muere de frío 
un anciano en situación de calle 

tutti (2020), cuando afirma: «Nos 
hemos hecho insensibles a cual-
quier forma de derroche, empe-
zando por el de los alimentos, que 
es uno de los más vergonzosos. 
[…] En el mundo de hoy persisten 
numerosas formas de injusticia, 
nutridas por visiones antropoló-
gicas reductivas y por un modelo 
económico fundamentado en las 
ganancias, que no duda en explo-
tar, rechazar e incluso matar al ser 
humano» (n.18.22).

El desarrollo será inclusivo o no 
será. No vale un mundo dividido 
entre los del centro y los de la peri-
feria, los integrados y los excluidos, 
las personas dignas necesarias y 
las sobrantes rechazadas. Es nece-
sario buscar un modelo económico 
que respete los derechos de todas 
las personas para reducir las des-
igualdades y superar el asistencia-
lismo, así como una gestión pública 
que fortalezca a los más vulnera-
bles. Así es como la lucha contra 
el hambre y la pobreza podrá ser 
efectiva y, junto a otros, los cris-
tianos podremos empujar hacia un 
mundo más justo, inclusivo, soste-
nible y en paz.

Vuestro.



CARTA DOMINICAL 3112 FEBRERO 2023

Manos iguales y unidas

La Campaña Contra el Hambre, 
promovida y animada por la asocia-
ción católica Manos Unidas, este año 
nos invita a dirigir la mirada sobre una 
lacra social: la desigualdad.

¿Somos sensibles a la desigual-
dad? Espontáneamente, nos pare-
ce que desigualdad es sinónimo de 
injusticia y que igualdad lo es de 
justicia. Un buen analista debería 
estudiar este hecho. Porque los re-
gímenes políticos llamados colecti-
vistas, imponiendo autoritariamente 
la igualdad, han ocasionado millones 
de miserias, injusticias, esclavitudes 
y muertes. Más aún, han creado una 
élite de «distinguidos» que, bajo el 
título de guardianes de la igualdad, 
han llegado a ser auténticos señores 
privilegiados frente a una masa de 
iguales sometida en el pensamiento, 
en los recursos, en la salud y, sobre 
todo, en la capacidad creativa y libre. 
En nombre de la igualdad han gene-
rado pobreza.

Si le preguntáramos a Jesús qué 
piensa de esto, seguramente no nos 
respondería con una sola palabra. 
Nunca Jesús proclamó la igualdad 
como tal. Sin embargo no se enten-
derían sus palabras ni el conjunto del 
Evangelio si no se tiene en cuenta toda 
su lucha contra los muros (por ejem-
plo en la relación de judíos y paganos) 
y las pretensiones de superioridad y 
dominio abusivo de unos contra otros 
(por ejemplo los fariseos), así como 
su proximidad y su amor a los pobres 
y necesitados (por ejemplo los enfer-
mos). El Evangelio, como desarrolló 
san Pablo ampliamente (cartas a los 
Romanos y a los Gálatas), se basa en 
estos supuestos básicos: 

—Todos, sin distinción, somos igua-

les en el pecado. Ni los judíos ni los 
paganos, ni de una clase, nación o cul-
tura, pueden presumir de privilegios 
de santidad (cf. Lc 13,4). Unos y otros, 
todos, han de ser salvados y justifica-
dos por el amor de Dios.

—Tanto unos como otros son llama-
dos a creer y convertirse. Entonces re-
ciben el mismo don de un modo abso-
lutamente gratuito, de modo que nadie 
se puede vanagloriar ni encumbrarse 
por encima de los demás.

—De aquí nacerá una igualdad fun-
damental: todos hermanos por la con-
dición común de hijos de Dios. Todos 
necesitados y todos agraciados por el 
mismo amor. Es la fraternidad-igualdad 
que establecen la comunión en el in-
terior de la familia, que es la Iglesia.

—Esta igualdad-fraternidad, para 
que sea auténtica, necesita verificar-
se en «vida compartida», en actos y 
gestos que muestren amor concreto, 
también en el terreno económico y el 
trato social.

—Desde este foco de comunión 
los cristianos se abren a una fraterni-
dad-igualdad universal, porque descu-
bren que la voluntad de Dios, Padre de 
Jesucristo y creador de la humanidad, 
hizo a todos iguales en dignidad y to-
dos igualmente amados por Él. Esta 
apertura también deberá materiali-
zarse en el trato social y en el ámbito 
económico.

Entra en juego, pues, la fuerza del 
amor concreto y abierto. Es el mismo 
amor, que se ha recibido gratuitamen-
te, el que se ofrece a todos y ante nues-
tra mirada los convierte en hermanos 
y, por tanto, les hace iguales. El papa 
Francisco proclama esta apertura y nos 
ha prometido un mensaje estimulante 
a la «Fraternidad Universal».

AGUSTÍ CORTÉS SORIANO
Obispo de Sant Feliu de Llobregat
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COMENTARIO DE LA PALABRA

PARA CONSULTAS: 
REDACCIO@CATALUNYACRISTIANA.CAT

CONSULTORIO BÍBLICO

¿Cómo debemos 
entender el pecado 
de Adán y Eva? 

Los primeros once capítulos 
del Génesis tienen un carácter 
etiológico, reflexionan sobre quién 
es el ser humano y quién es Dios 
utilizando un lenguaje poético, 
simbólico y lleno de imágenes, un 
lenguaje de una gran plasticidad. 
Así, los relatos que aparecen no 
los podemos leer literalmente, sino 
que es precisa una labor exegética 
para su comprensión.

En el caso del relato de Adán y 
Eva, esta referencia al pecado no 
aparece en el texto. El relato nos 
habla de cómo Adán y Eva transgre-
den la prohibición hecha por Dios, 
queriendo acceder al conocimien-
to que tan solo Él tiene, y la trans-
gresión les conlleva la expulsión y 
la muerte. Así se nos dibuja un Dios 
superior y celoso de su privilegio. 
Pero en realidad, esta visión no co-
rresponde a la del Creador, sino a 
la de la serpiente que tergiversa 
sus palabras. Dios les expresa que 
pueden comer los frutos de todos 
los árboles, tan solo limitando el 
acceso al árbol del conocimien-
to. La serpiente considerará este 
límite una prohibición, una prohi-
bición que extiende al resto de los 
frutos. La actuación de Dios en el 
marco del jardín es más bien la de 
un amigo que se preocupa por la 
vida de los demás y la protege. El 
límite aparece dibujado como un 
don, ya que este se puede leer tam-
bién como diferencia. Dios y el ser 
humano no son lo mismo, pero eso 
no significa que haya una relación 
jerárquica, ni de competición. El 
reconocimiento del otro y de la 
diferencia pasa por aceptar que 
no podemos acapararlo todo, ni 
poseerlo todo, ya que la posesión 
y la dominación están marcadas 
por la violencia, una violencia que 
no forma parte del deseo de Dios. 
Asumir los límites aparece como 
una oportunidad para la vida plena, 
para la realización y el crecimiento 
espiritual de todo ser humano.

Por Jesús nos viene 
la gracia y la verdad

Jesús profundiza en la revela-
ción de Dios en el Sinaí. Por un 
lado, interpreta cómo hay que vi-
vir lo que Dios Padre manifiesta al 
pueblo de Israel. Por otro, supera 
las lecturas superficiales con tal 
de vivir desde el Espíritu Santo. 
La ética cristiana va mucho más 
allá que un mero cumplimiento 
superficial, literal o minimalista 
de los mandamientos que Dios 
dirige a nuestra conciencia. De 
hecho, la vida cristiana es un 
don del Espíritu Santo, más aún, 
es consecuencia de recibir la ac-
ción vivificante del Espíritu Santo 
en nuestra existencia.

Es importante el hecho de «no 
matar», «no cometer adulterio», 
«no tomar el nombre de Dios en 
vano», pero no basta para que 
podamos ser felices. Es preciso 
recibir la fuerza que nos motive y 
nos eleve para poder vivir de este 
modo. De hecho, ya nos lo decía 
Jesús la semana pasada: nuestro 
comportamiento debe surgir de 
nuestro ser luz del mundo y sal 
de la tierra, testigos de la gracia 
de Cristo en nosotros. 

Es curiosa una feliz coinciden-
cia entre dos de los santos após-
toles que más han marcado el 
surco del cristianismo, me refiero 
a Pablo y a Juan. Ambos insisten 
en que Jesucristo es más que un 
maestro oriental antiguo que in-

terpreta los preceptos de la Torá; es 
el revelador de Dios que genera una 
transformación de nuestra condi-
ción humana por obra del Espíritu 
Santo. Y esta transformación radica 
en el alma, dimensión espiritual de 
nuestra identidad. 

De hecho, el cuarto evangelis-
ta predicaba en su prólogo una 
afirmación rotundamente exacta: 
«Porque la ley se dio por medio de 
Moisés, la gracia y la verdad nos 
han llegado por medio de Jesucris-
to» (Jn 1,17).

Además, Jesucristo mismo nos 
propone un dato interesante en su 
magisterio moral: una vez empeza-
do el camino de vida nuevo, bajo 
el impulso del Espíritu Santo, ya no 
hay espacio para volver atrás. En 
una sociedad como la nuestra, don-
de la fluidez y la liquidez de nues-
tras opciones es una nota imperan-
te, hay que recordar también que 
nuestros actos tienen una vertiente 
definitiva. De hecho, cómo vivimos 
nos define y por esto Jesucristo in-
siste en que velemos por nuestro 
estilo de vivir; porque no solo so-
mos testigos o signos evocadores 
de una presencia amorosa del Pa-
dre en medio del mundo, también 
somos criaturas que nos debemos 
a nuestro Creador, a nuestro Re-
dentor, a nuestro Santificador. 
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Teólogo y biblista
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Domingo VI del tiempo ordinario

Primera lectura Segunda lecturaSalmo responsorial
Si 15,15-20

No mandó pecar al hombre

Lectura del libro del Eclesiástico:

Si quieres, guardarás los man-
damientos y permanecerás fiel a su 
voluntad. Él te ha puesto delante 
fuego y agua, extiende tu mano a lo 
que quieras. Ante los hombres está 
la vida y la muerte, y a cada uno se le 
dará lo que prefiera. Porque grande 
es la sabiduría del Señor, fuerte es 
su poder y lo ve todo. Sus ojos miran 
a los que le temen, y conoce todas 
las obras del hombre. A nadie obli-
gó a ser impío, y a nadie dio permiso 
para pecar.

1 Co 2,6-10

Dios predestinó la sabiduría antes de 
los siglos
para nuestra gloria

Lectura de la primera carta del 
apóstol san Pablo a los Corintios:

Hermanos: Hablamos de sabi-
duría entre los perfectos; pero una 
sabiduría que no es de este mundo 
ni de los príncipes de este mundo, 
condenados a perecer, sino que 
enseñamos una sabiduría divina, 
misteriosa, escondida, predesti-
nada por Dios antes de los siglos 
para nuestra gloria. Ninguno de 
los príncipes de este mundo la ha 
conocido, pues, si la hubiesen cono-
cido, nunca hubieran crucificado al 
Señor de la Gloria. Sino que, como 
está escrito: «Ni el ojo vio, ni el oído 
oyó, ni el hombre puede pensar lo 
que Dios ha preparado para los que 
lo aman.» Y Dios nos lo ha revelado 
por el Espíritu; pues el Espíritu lo 
sondea todo, incluso lo profundo 
de Dios.

118

Dichoso el que, con vida 
intachable,
camina en la ley del Señor;
dichoso el que, guardando 
sus preceptos,
lo busca de todo corazón.

R. Dichoso el que camina en la ley
      del Señor.

Tu promulgas tus mandatos
para que se observen 
exactamente.
Ojalá esté firme mi camino,
para cumplir tus decretos. R.

Haz bien a tu siervo: viviré
y cumpliré tus palabras;
ábreme los ojos, y contemplaré
las maravillas de tu ley. R.

Muéstrame, Señor, 
el camino de tus decretos,
y lo seguiré puntualmente;
enséñame a cumplir tu ley
y a guardarla de todo corazón. R.

Evangelio

Mt 5,17-37

Se dijo a los antiguos,
pero yo os digo

Lectura del santo Evangelio según 
san Mateo 

En aquel tiempo, dijo Jesús a 
sus discípulos: […] «Os digo que, si 
vuestra justicia no es mayor que la 
de los escribas y fariseos, no entra-

réis en el reino de los cielos. Habéis 
oído que se dijo a los antiguos: “No 
matarás”, y el que mate será reo de 
juicio. Pero yo os digo: todo el que 
se deja llevar de la cólera contra su 
hermano será procesado. [...] 

Habéis oído que se dijo: “No 
cometerás adulterio.” Pero yo os 
digo: todo el que mira a una mujer 
deseándola, ya ha cometido adul-
terio con ella en su corazón. [...] 
También habéis oído que se dijo a 

Aleluya
Mt 11,25

Bendito seas, Padre, 
Señor de cielo y tierra,
porque has revelado los secretos 
del reino a la gente sencilla.

los antiguos: “No jurarás en falso” 
y “Cumplirás tus juramentos al Se-
ñor”. Pero yo os digo que no juréis 
en absoluto: ni por el cielo, que es el 
trono de Dios; ni por la tierra, que 
es estrado de sus pies; ni por Jeru-
salén, que es la ciudad del Gran Rey. 
Ni jures por tu cabeza, pues no pue-
des volver blanco o negro un solo 
cabello. Que vuestro hablar sea sí, 
sí, no, no. Lo que pasa de ahí viene 
del Maligno.»
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Calendario de la semana

Lecturas 
de la misa, 
santoral y otras 
celebraciones
(CICLO LITÚRGICO A; FERIAL I)

TIEMPO ORDINARIO
(SALTERIO: SEMANA 2)

12. DOMINGO
VI Domingo ordinario, Verde. Lec-
turas: Sirácida 15,16-21 / Salmo 118 
/ 1 Corintios 2,6-10 / Mateo 5,17-37. 
Barcelona: Santa Eulalia (S), Encar-
nado.
SANTORAL: Damián, mr.; Gauden-
cio, ob.; Humbelina, viuda; beato 
Reginaldo de Orleans, pbro.

13. LUNES
Feria, Verde. Lecturas: Génesis 4,1-
15.25 / Salmo 49 / Marcos 8,11-13
SANTORAL: Benigno, pbro. y mr.; 
Gregorio II, p.; beato Jordán de Sa-
jonia, pbro.; Maura, mr.

14. MARTES
Santos Cirilo y Metodio (F), Blanco. 
Lecturas: Hechos 13,46-49 / Salmo 
116 / Lucas 10,1-9
SANTORAL: Antonio, mr.; Cirilo y 
Metodio, mje.; Valentín, pbro. y mr.

15. MIÉRCOLES
Feria, Verde. Lecturas: Génesis 
8,6-13.20-22 / Salmo 115 / Marcos 
8,22-26

SANTORAL: Claudio de la Colom-
bière, pbro.; Faustino y Jovita, mr.; 
Juan Bautista de la Concepción, 
pbro.

16. JUEVES
Feria, Verde. Lecturas: Génesis 9,1-
13 / Salmo 101 / Marcos 8,27-33
SANTORAL: beato Juan de Santo 
Domingo, mr.; Juliana, vg. y mr.; 
Porfirio, mr.; beato Simón de Cas-
cia, pbro.

17. VIERNES
Feria, Verde. Lecturas: Génesis 11,1-
9 / Salmo 32 / Marcos 8,34-9,1. O 
bien: Los siete santos fundadores 
de la Orden de los Servitas (ML), 
Blanco.
SANTORAL: Rómulo, mr.; Silvino, 
ob.

18. SÁBADO
Feria, Verde. Lecturas: Hebreos 11,1-
7 / Salmo 144 / Marcos 9,2-13
SANTORAL: Amada, rel.; Eleuterio, 
ob.; beato Mauricio Proeta, rel.; Ne-
mesio y Potamio, mr.

Febrero

El Santo 12 FEBRERO

Santa Eulalia
Los mártires de época romana se convirtieron 

en modelo de santidad para la primitiva Iglesia 
y su veneración ha perdurado a lo largo de los 
siglos hasta nuestros días. Los más jóvenes de 
estos mártires, y por tanto los más inocentes, han 
disfrutado de una popularidad aún mayor, al que-
dar asociados al Inocente por excelencia, Jesús. 
Este es el caso de santa Eulalia (c. 290 – 304).

En plena persecución del emperador Diocle-
ciano, la joven Eulalia de Barcelona, de solo 13 
años, se presentó ante las autoridades romanas 
declarándose cristiana. Como no quiso abjurar de 
la fe en Cristo, según la tradición fue sometida 
a tantas torturas como años tenía. Finalmente 
murió crucificada en una cruz en forma de aspa. 
Para que el cuerpo desnudo de la mártir no que-
dara expuesto, una nevada milagrosa la cubrió 
totalmente de blanco, color que simboliza la pu-
reza y la virginidad. Santa Eulalia es desde muy 
antiguo la patrona de la ciudad y de la diócesis 
de Barcelona, y sus reliquias todavía se conservan 
y veneran en la catedral de la Ciudad Condal.
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Confesión y penitencia

No revelamos ninguna novedad al 
afirmar que el sacramento de la peni-
tencia no es muy frecuentado por los 
católicos, al menos desde hace varias 
décadas. A pesar de la afirmación pre-
cedente, nos atrevemos a decir que, 
entre los bautizados, más que la con-
fesión en sí, lo que se echa en falta es 
un amplio sentido de la penitencia en 
la propia vida. Hemos reducido la pe-
nitencia cristiana, en muchos casos, al 
hecho de ir a confesarnos, casi como 
una realidad automática y separada de 
cualquier otra experiencia vital.

El Catecismo de la Iglesia Católica 
(CCE) tiene páginas bellísimas donde 
se explica lo que ahora decimos. Nos 
recuerda que existe una penitencia 
interior, es decir la conversión del co-
razón. Se trata de una reorientación ra-
dical de toda la vida, un retorno, una 
ruptura con el pecado, una aversión al 
mal y una gran repugnancia hacia las 
malas acciones que hemos cometido. 
Esta conversión, con todo lo que con-
lleva, «se realiza en la vida cotidiana 
mediante gestos de reconciliación, la 
atención a los pobres, el ejercicio y la 
defensa de la justicia y del derecho, 
por el reconocimiento de nuestras fal-
tas ante los hermanos, la corrección 
fraterna, la revisión de vida, el examen 
de conciencia, la dirección espiritual, 
la aceptación de los sufrimientos, el 
padecer la persecución a causa de la 
justicia. Tomar la cruz cada día y seguir 
a Jesús es el camino más seguro de la 
penitencia» (CCE 1435).

Dando por sentado que solo la ab-

solución sacramental es la vía ordinaria 
para el perdón de los pecados graves 
(cf. CCE 1497), y que la Iglesia reco-
mienda también confesar las faltas co-
tidianas en vistas a una pedagogía de la 
conciencia (cf. CCE 1458), no debemos 
olvidar los otros recursos que tienen la 
capacidad de purificar nuestro cora-
zón arrepentido de aquellos pecados 
veniales que, a menudo, enturbian la 
vivencia de la fe. 

Además de lo dicho anteriormente, 
citando al Catecismo, pensemos en la 
celebración de la eucaristía. Nuestro 
libro afirma que «la eucaristía fortale-
ce la caridad que, en la vida cotidiana, 
tiende a debilitarse; y esta caridad vi-
vificada borra los pecados veniales», a 
la vez que, «por la misma caridad que 
enciende en nosotros, la eucaristía nos 
preserva de futuros pecados morta-
les» (CCE 1394.1395). En este sentido, 
es significativa la oración después de 
la comunión de la misa «Por el perdón 
de los pecados», cuando dice: «Después 
de recibir con este sacramento el per-
dón de los pecados, te pedimos, Dios 
de misericordia, que por tu gracia no 
volvamos a pecar…», como también lo 
es la oración conclusiva del rito de la 
aspersión del agua al inicio de la misa 
dominical: «Que Dios todopoderoso nos 
purifique del pecado y, por la celebra-
ción de esta eucaristía, nos haga dignos 
de participar del banquete de su reino.»

Ya cercano el tiempo cuaresmal, 
puede ser ahora un momento propicio 
para profundizar en el sentido peniten-
cial de toda la vida cristiana.

JAUME GONZÁLEZ PADRÓS
Instituto de Liturgia 
ad instar Facultatis
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LABORABLES 
De 10 a 13 h i de 16 a 20 h

Les persones que es presentin amb un exemplar de Catalunya 
Cristiana tindran un descompte 

de 20 euros 
www.centromedicoplazamolina.es

INFORMEU-VOS-EN:  Tel. 932 188 826 - Mòbil: 639 474 741
       c/ Balmes, 281, entrl. 2n - 08006 Barcelona

LABORABLES 
De 10 a 13 h Yde 16 a 20 h

Las personas que se presenten con un ejemplar de CATALUNYA 
CRISTIANA  tendrán un  descuento

de 20 euros 
www.centromedicoplazamolina.es

CENTRE MÈDIC PLAÇA MOLINA
DR. RAFAEL SOLANAS ANGLADA

• COCHE, MOTO Y CICLOMOTOR • PSICOTÉCNICOS 
• LICENCIA DE ARMAS • LABORALES Y ESCOLARES • NÁUTICA

CERTIFICADOS MÉDICOS CARNÉ DE CONDUCIR NÁUTICA Y ARMAS

INFÓRMESE:  Tel. 932 188 826 - Móvil: 639 474 741
          c/ Balmes, 281, entrl. 2ª - 08006 Barcelona

Don Bosco, un icono del cine

JOSEP BALLBÈ I URRIT Desde hace catorce años, me im-
pongo la obligación de elaborar sen-
dos artículos de opinión dedicados 
a dos santos vinculados a la orden 
salesiana: san Francisco de Sales (el 
patrono; su festividad se celebra el 
día 24 de enero) y san Juan Bosco 
(el fundador; su festividad se cele-
bra el 31 de enero). Es mi modesta 
«contribución» hacia la creencia de 
que conocer a estos religiosos ha si-
do una de las mejores cosas que me 
han pasado en la vida. Difícilmente 
puedo compensar —ni que sea en 
pequeña medida— lo que interpreto 
como una especie de «deuda» por 
todo el caudal que recibí de ellos.

Dicho esto, justifico el título. En 
septiembre de 1994, durante la ce-
lebración del primer centenario de 
la creación del séptimo arte, la San-
ta Sede propuso la búsqueda de 
un patrono. Sugirió tres nombres: 
san Maximiliano Kolbe, san Francis-
co de Asís y san Juan Bosco... Pesó 
decisivamente la importancia y el 
ingenio de este último para cautivar 
y formar a miles de jóvenes (a par-
tir del teatro, los libros y la prensa). 
Sorprenderá a más de una persona 
ese detalle, en medio de una socie-
dad mayoritariamente agnóstica. En 
cualquier caso, creo que debe inci-
dirse en el núcleo de los valores que 
se pueden cultivar... Desde luego, 
no obstante, siempre y cuando se 
establezca un eje adecuado.

Así, existe un pensamiento de él 
que envuelve y potencia el núcleo 
de lo que pretendo definir en este 
artículo: «De la sana educación de 
la juventud, depende la felicidad 
de las naciones.» Una reflexión que 
conviene recordar persistentemen-
te en un entorno político y social tan 
descoyuntado a nivel global. Al fin y 
al cabo, «cuando uno tiene paz en la 
conciencia, lo tiene todo.»

A partir de una profunda humil-
dad y un aprecio sensible a la juven-
tud, le guiaba el constante deseo de 
servir al prójimo. Este y ningún otro 
se convirtió en uno de los leitmotivs
que definían la base de su sistema 
educativo. Un campo donde los co-
nocimientos técnicos o culturales 
van siempre de la mano de la moral, 
el esfuerzo constante y un sistema 
preventivo. He aquí un fermento que 
germina del corazón de los 14.500 
salesianos presentes en 134 países.

Este conjunto de elementos me 
«enamoraron» hace sesenta y tres 
años. Desde entonces, no he perdi-
do el hilo del cordón umbilical que 
me une a ellos, de lo que estoy más 
que orgulloso. En todo caso porque 
me facilitaron herramientas para 
aplicar en mi día a día. Y, al mismo 
tiempo, llegaron a ser esenciales 
para situarme socialmente dentro 
de un mundo (un «film») tan suma-
mente competitivo/complicado. Por 
todo ello, ¡viva Don Bosco! 

Don Bosco fue canonizado 
el 1 de abril de 1934 
por el papa Pío XI.

Flickr / Instituto María 
Auxiliadora Neuquén
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CartasPostales desde
Andalucía

ANTONIO GIL
Sacerdote y periodista

Pueden enviar sus cartas a: 
redaccio@catalunyacristiana.cat

La primera piedra
Ahora está de moda buscar «la 

primera piedra», «el primer dato 
histórico», «el comienzo de lo que 
después se convirtió en noticia». 
Ahora queremos «volver a las raí-
ces», recordar «definiciones olvida-
das», «desempolvar principios ele-
mentales». Los andaluces sienten 
una nueva pasión por su pasado, 
sobre todo por las huellas de roma-
nos y musulmanes. La arqueología 
está de moda. Y lo mismo ocurre 
en otros muchos ámbitos de la so-
ciedad, sobre todo en el campo de 
la política y de la información. La 
Asociación de la Prensa de Córdo-
ba celebró el 24 de enero, día de 
su patrono, san Francisco de Sales, 
una comida de fraternidad en la que 
su presidente, Ricardo Rodríguez 
Aparicio, hizo entrega de un diplo-
ma a los periodistas más veteranos 
ensalzando su labor y su entrega a 
la profesión. Se volvió a recordar 
que, «para ser un buen periodista, 
hay que ser una buena persona» y 
que los periodistas hemos de ser 
«independientes», pero «neutrales 
nunca», porque «la búsqueda de la 
verdad no admite medias tintas».

A propósito de esa búsqueda de 
las primeras piedras, he pensado 
muchas veces cuál fue esa «pri-
mera piedra» en el cristianismo, 
fundado por Jesús de Nazaret. ¿En 
qué momento se inicia? ¿Cuál fue, 
por decirlo así, su primer paso? El 
primer dato, el primer paso, lo pone 
Dios Padre enviando un mensajero 
a Nazaret para «entrevistarse» con 
una chica joven, María. Es decir, 
que todo comienza con un men-
sajero. De ahí la gran importancia 
de los mensajeros de Dios, que nos 
traen siempre un recado de parte 
suya. Y muchas veces, nos tocará 
también a nosotros ser mensajeros 
para los demás con nuestras pala-
bras cálidas y cercanas y nuestro 
testimonio audaz y clarividente.

Vale la pena, en estos tiempos 
de asombros y destrozos, buscar 
«raíces», «comienzos» y «primeras 
piedras» que nos mostrarán cómo 
comienzan las más hermosas aven-
turas.

La sabiduría 
de la gente mayor

Me gustan mucho las enseñan-
zas llenas de anécdotas amenas, 
cargadas de filosofía, de ética y 
de espiritualidad explicadas por 
monseñor Salvador Giménez i 
Valls, obispo de nuestra diócesis 
de Lleida. Aparecen cada domin-
go en la prensa local: La Mañana
y Segre, y también en el Full de la 
diócesis, con el subtítulo Prop de 
vosaltres. 

Recientemente hablaba de la 
vejez o «tercera edad». Adorable, 
respetable y maravillosa es esta úl-
tima etapa de nuestra vida. Princi-
palmente, está llena de sentimien-
tos nostálgicos, de recuerdos de 
todo tipo: felices, tristes y, sobre 
todo, entrañables. Arrancan desde 
la infancia, pasan por la adolescen-
cia y la madurez, hasta que llegan 
a la vejez.

Como dice la Sagrada Escri-
tura: «Todas las cosas bajo el sol 
tienen un tiempo y un momento. 
(...) Hay un tiempo para llorar y un 
tiempo para reír; un tiempo pa-
ra hacer duelo y un tiempo para 
bailar» (Qo 3,1.4). Esto siempre es 
positivo. ¡Creéroslo los que sois 
jóvenes! Cuando las esperanzas 
humanas desaparecen, muchos se 
acercan a los caminos salvadores 
de Dios: sacramentos (sobre todo 
la misa), oraciones, como el santo 
Rosario... 

Este es el mejor modo de en-
focar la vejez. Vivir el presente 
con Dios y desde Dios. Él nunca 
decepciona. Esta sociedad laica y 
materialista sigue otro camino, co-
mo el del viejo perro abandonado, 
cuando ya no producimos o cho-
cheamos, a causa de la edad, en-
tonces te abandonan... te echan. 

«Dame, Señor, la sencillez de un 
niño; dame, Señor, el idealismo de 
un joven; dame, Señor, la sabiduría 
de un anciano.»

JOSEP VIDAL i BORRÀS

Perspectivas 
positivas

Quiero agradecer a Catalunya 
Cristiana en general y a Joan Buscà 
i Ambrós en particular las predic-
ciones económicas positivas para 
el año que hemos comenzado, y 
que fueron publicadas en el núme-
ro 2.262 del semanario, con fecha 
22 de enero. Necesitamos de vez 
en cuando un poco de perspecti-
vas que nos animen y que no todo 
sea negativo. Gracias.

MIQUEL NADAL ROSAS

Regeneración 
democrática 

Defender las garantías y la cali-
dad democráticas no debería ser 
patrimonio de ninguna ideología 
en concreto, sino que tendría 
que interpretarse con una preo-
cupación transversal por todos 
los agentes políticos. Demasiada 
demagogia al respecto. 

MARTÍ MANCILLA MUNTADA 
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Iniciativa global transformadora

MAC
Barcelona

La Universidad Abad Oliba CEU 
celebró la festividad de la Conver-
sión de san Pablo, patrono del cen-
tro universitario, con la presencia 
de un invitado de excepción: Mons. 
Bernardito Cleopas Auza, nuncio 
apostólico de la Santa Sede en Es-
paña. Impartió la lección magistral 
La Santa Sede y la Agenda 2030. 

El acto, que tuvo lugar el 27 de 
enero, contó también con la parti-
cipación de Alfonso Bullón de Men-
doza, gran canciller de la UAO CEU y 
presidente de la Asociación Católica 
de Propagandistas y del grupo CEU, 
y de Rafael Rodríguez-Ponga, rector 
de la UAO CEU. Al inicio, se entregó a 
la responsable del Servicio de Estu-
diantes, Lourdes Melich, la distinción 
correspondiente por sus veinticinco 
años de servicio en la UAO CEU.

Mons. Auza calificó la Agenda 
2030 como el programa «más am-
bicioso en la historia de las Naciones 
Unidas» y «la culminación de dos dé-
cadas de debate». Su propósito fun-

damental es efectuar «una llamada 
universal a la acción, a transformar el 
mundo, que nadie se quede atrás». 
El ponente recordó que la Santa 
Sede participó «muy activamente» 
en el largo proceso de consultas y 
negociaciones.

La Agenda 2030 está estructu-
rada en diecisiete objetivos y ciento 
sesenta y nueve metas planteadas. 
«Es un documento consensuado por 
la comunidad internacional y con nu-
merosos compromisos, como erradi-
car la pobreza extrema y el hambre, 
combatir la desigualdad y el cambio 
climático, garantizar el acceso univer-
sal a servicios de salud y educación 
de calidad y promover sociedades 
justas, pacíficas e inclusivas, entre 
otros», explicó el nuncio apostólico. 

Aunque la Santa Sede «sigue cre-
yendo en las aspiraciones loables de 
los esfuerzos de la comunidad inter-
nacional como respuesta a los retos 
más urgentes», mostró algunas obje-
ciones a la hora de tener en cuenta la 
implementación de la Agenda 2030. 
La principal fue la relativa al riesgo de 
que se convierta en un instrumento 
de lo que el papa Francisco denomi-
na «colonización ideológica», es de-
cir, cuando se proponen «soluciones 
preconfeccionadas» que responden 
más «a las prioridades del país do-
nante que a las necesidades de los 
países receptores». 

Asimismo, en la línea de las ob-
servaciones manifestadas por el 
Santo Padre, Mons. Auza también 
se refirió al «nominalismo declara-
cionista» que impregna la Agenda 
2030. «Es el peligro de las organi-
zaciones que toman decisiones no 
vinculantes» de caer en la práctica 
de «apaciguar las conciencias con 
declaraciones solemnes y agrada-
bles». En cuanto al derecho a la salud 
sexual y reproductiva, Mons. Auza 
puso de relieve que en él no puede 
caber de ninguna manera el aborto. 

El nuncio apostólico de la Santa Sede en España 
pronuncia en la Universidad Abad Oliba CEU 
una lección magistral sobre la Agenda 2030 

Mons. Bernardito 
Cleopas Auza, 
durante su 
intervención.

A
gustí C

odinach

Podéis leer la versión 
íntegra de la lección 

magistral del 
nuncio apostólico
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«Romper el silencio», proyecto educativo 
para la prevención de los abusos

CARME MUNTÉ MARGALEF
Barcelona

Fruto de una alianza entre los 
Hermanos Maristas y la editorial 
Baula y la Fundación Edelvives, 
ha surgido la propuesta educativa 
Romper el silencio para la preven-
ción y protección ante el abuso se-
xual. Los materiales pedagógicos, 
que se presentaron el 19 de enero 
en el Palau Macaya de Barcelona, 
están adaptados a todas las edades 
(desde Infantil hasta Bachillerato), 
han sido testados con profesiona-
les y niños y jóvenes de escuelas y 
obras sociales y son una muy bue-
na herramienta para avanzar en el 
camino de la prevención, la protec-
ción y el empoderamiento. Por eso, 
ahora se han puesto a disposición 
de toda la sociedad.

«Queremos generar una masa crí-
tica, porque el problema de los abu-
sos es inconmensurable», remarcó 
en la presentación Raimon Novell, 
coordinador del equipo de Protec-
ción a la Infancia de Maristas L’Hermi-

tage y director de la escuela Maristas 
Sants-Les Corts de Barcelona.

El proyecto viene de lejos. Como 
expuso Llorenç Claramunt, director 
de Derechos de Infancia y Safeguar-
ding de Maristas, todo arranca en 
2011 cuando el Instituto Marista en-
carga a la provincia de L’Hermitage 
la elaboración de unas Políticas de 
Protección de los Niños. A partir de 
aquí se publicó una guía con unos 
criterios de actuación, se formó a to-
do el profesorado, voluntarios y per-
sonal, y se constituyó este material 
de formación que ahora se pone al 
alcance del conjunto de la sociedad.

«El resultado que nos dan en pre-
vención es muy bueno», manifestó 
Claramunt. De hecho, este trabajo 
hace aflorar casos de abusos en la 
escuela o en otros ámbitos que de 
otro modo habrían permanecido 
silenciados. «Emergen más casos, 
pero es que no mirar no soluciona 
nada», destacó Raimon Novell. 

Los maristas ponen al alcance de toda 
la sociedad sus materiales pedagógicos 

Romper el silencio es un pro-
yecto educativo compuesto por 
34 sesiones de tutoría: seis en Edu-
cación Infantil, quince en Educa-
ción Primaria, ocho en Educación 
Secundaria y cuatro en Bachillera-
to, diseñadas para trabajar la pre-
vención del abuso sexual de los 
niños y jóvenes. Los objetivos de 
estas tutorías son sensibilizarlos 
sobre el tema, a la vez que se po-
nen a su alcance las herramientas 
necesarias para informar o denun-
ciar cualquier tipo de abuso.

Desde Infantil hasta Bachille-
rato, todo el material se presenta 
en formato digital. Esto facilita la 
tarea del educador o educadora, 
ya que permite trabajar en línea, 
proyectar, descargar e imprimir los 
diferentes recursos.

Se puede acceder a las licen-
cias a través de la web de la Fun-
dación Edelvives: fundacionedel-
vives.org.
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Raimon Novell y Josep Maria Nonay en la presentación de los materiales en el Palau Macaya de Barcelona.

RAIMON NOVELL
«Queremos generar 

una masa crítica, 
porque el problema 

de los abusos es 
inconmensurable»
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Testimonio de encarnación en 
la historia y cultura del pueblo boliviano

VÍCTOR CODINA
Jesuita

Xavier Albó Corrons es uno de es-
tos personajes geniales que uno en-
cuentra pocas veces en la vida. Nacido 
en 1934 en La Garriga (Barcelona) de 
una familia de tradición muy cristiana, 
ingresó en la Compañía de Jesús en 
1951 y siendo todavía novicio, en 1952 
fue enviado con otros 4 compañeros 
novicios jesuitas a Bolivia donde ha 
vivido hasta el final de su vida, con un 
gran esfuerzo de encarnación en la 
historia y cultura del pueblo boliviano. 
Según él, en Bolivia nació de nuevo.

Además de los estudios de Filoso-
fía en Quito y Teología en Barcelona, 
estudió antropología y lingüística en la 
Universidad de Cornell de Nueva York 
y Loyola de Chicago (1966-1970) y se 
doctoró en la Universidad San Andrés 
de La Paz. Él se definía como antro-
pólogo sociolingüista, hablaba que-
chua, aymara y guaraní, publicó una 
metodología para aprender quechua, 
conocía perfectamente la geografía y 
cultura de toda Bolivia y era especial-
mente cercano y comprometido con 
el pueblo indígena. 

Con Luís Alegre fundó CIPCA, un 
Centro de investigación y promoción 
del campesinado. Fue Coordinador 
latinoamericano de jesuitas en áreas 

indígenas, y miembro de la Academia 
Boliviana de la Historia Eclesiástica, 
entre otras ocupaciones. 

Cuando el Estado plurinacional de 
Bolivia quiso lanzar un proyecto de 
educación bilingüe, Albó fue el en-
cargado de elaborar el mapa lingüís-
tico de Bolivia. Sin duda, el hecho de 
ser catalán le ayudó a comprender la 
importancia de la lengua del pueblo 
para la identidad cultural y social de 
las personas.

Hombre de una curiosidad inmen-
sa, «un curioso incorregible» como él 
se definía, siempre investigando y to-
mando nota de la realidad cotidiana, 
sufrió persecución en tiempo de la 
dictadura militar banzerista. Partici-
pó con el también jesuita catalán Lluís 
Espinal en una huelga de hambre con 
las mujeres mineras, durante 19 días, 
a finales de 1978 y comienzos del 79, 
para pedir la amnistía de los presos 
políticos. Vivió muy de cerca el ase-
sinato de su compañero Lluís Espinal 
en 1980, del que publicó sus escritos 
y las Oraciones a quemarropa.

Sus obras completas abarcan 11 
volúmenes, recibió numerosos reco-
nocimientos. Todo ello nunca le llevó 
a ningún tipo de soberbia, era suma-
mente sencillo, muy alegre, cercano 
chistoso y a ratos, casi cómico, todos 
le llamaban el p´ajla (el calvo). 

Y aunque era muy sobrio en sus 
manifestaciones religiosas, era un 
hombre profundamente evangélico 
y espiritual, misionero y fiel seguidor 
de Jesús. Como Espinal, aprendió de 
Jesús a gastar su vida por los demás, 
con una gran apertura a los «otros», 
especialmente a los pueblos campe-
sinos e indígenas, marginados social 
y económicamente, descubriendo 
con ellos los misterios de esta y la 
otra vida.

En los últimos años se debilitó la 
salud de Xavier y, pasó a residir a la 
comunidad La Esperanza de Cocha-
bamba, donde a pesar de sus limita-
ciones seguía trabajado, mientras re-
petía que «es mejor morir viviendo, 
que vivir muriendo». Xavier Albó se definía como un curioso incorregible.
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Aprendió de Jesús a 
gastar su vida por los 
demás, especialmente 
los campesinos 
e indígenas
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FRANCESC NICOLAU 
Profesor emérito de la Facultad
de Filosofía de Cataluña

ACTUALIDADES 
CIENTÍFICAS

La mayoría de los humanos no he-
mos tomado conciencia del lamen-
table estado, desde el punto de vista 
ecológico, en el que se encuentra la 
Tierra, ya que, si se sigue con la ten-
dencia degradativa existente y no se 
pone remedio a tiempo, acabará en 
la imposibilidad de que exista vida 
humana en nuestro planeta. Y no 
exagero. Son los expertos quienes 
lo afirman. No podremos sobrevivir 
si no cuidamos la naturaleza. Hay que 
frenar, como sea, la contaminación 
en todos sus aspectos.

¿Cómo es esta contaminación? 
Muy compleja. En primer lugar, es 
del aire que respiramos. Con los ga-
ses que muchas industrias lanzan al 
espacio y el expelido por los vehí-
culos de motor de combustión se 
ha ido saturando de gases nocivos 
nuestra atmósfera y con tendencia 
a acelerarse dicho proceso. Desde 
hace años observamos que, por 
ejemplo, el porcentaje de anhídrido 
carbónico (CO2) contenido en el aire 
no ha parado de aumentar año tras 
año. Esto es causa del cambio cli-
mático (calentamiento global), entre 
otros efectos. Pero hay más cosas 
que perjudican a la vida: sobrepesca, 
explotación de ciertos recursos con 
consumismo desmesurado, conta-
minación por residuos (particular-
mente por los plásticos), despilfarro 
de muchos alimentos... Está, pues, 
muy claro que debe hacerse algo 
para contrarrestar todo esto. ¿Qué 

Debemos 
estar alerta 
para evitar la 
degradación 
de nuestro 
planeta

propuestas tenemos?
En el pasado mes de octubre, la 

Universidad Politécnica de Cataluña 
otorgó el título de doctora honoris 
causa a la americana bióloga mari-
na Sylvia A. Earle (1935), que ha si-
do directora científica de la National 
Oceanic and Athmospheric Admi-
nistration e impulsora de muchas 
iniciativas científicas para mejorar 
el conocimiento de ecosistemas, y 
en una entrevista que se le realizó 
en Barcelona le preguntaron sobre 
este tema. Su respuesta fue que es 
obvio que hay que actuar, tenemos 
la oportunidad de cambiar el futu-
ro y podemos hacerlo. Conocemos 
ahora el precio de no actuar. Y de-
bemos ponernos a ello enseguida 
porque actualmente aún podemos 
y tal vez pronto ya no podríamos. 
Están a nuestro alcance los ingre-
dientes básicos para el cambio. 
Sabemos lo que debemos hacer 
y tenemos leyes y políticas que se 
pueden aplicar. Todavía tenemos, 
por tanto, una oportunidad, pero 
debemos afanarnos antes de que 
sea demasiado tarde.

No tenemos que ser, pues, pe-
simistas. Solo es necesario que los 
gobiernos de las naciones se lo to-
men en serio. ¡Dios lo quiera! Y por 
nuestra parte, hagamos también lo 
que conviene, teniendo en cuenta lo 
que nos corresponde y sintiéndonos 
responsables de nuestra acción en 
aquello que depende de nosotros.

12 FEBRERO 2023

Según la bióloga marina Sylvia A. Earle, aún tenemos la oportunidad de cambiar el futuro.
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FRAY VALENTÍ SERRA
DE MANRESA
Archivero de los Capuchinos

12 FEBRERO 2023

TRADICIONES MEDICINALES El mijo o millo (lat., Panicum milia-
ceum; cat., mill) es una planta de la 
familia de las gramíneas. Parece que 
proviene de la India y su cultivo está 
muy extendido en China y en África 
occidental, donde el mijo forma par-
te de la dieta básica cotidiana de nu-
merosos pueblos. Es una planta que 
resiste muy bien la sequía y el calor 
extremo y necesita poca agua para 
su crecimiento. La tradición medici-
nal de nuestra tierra ha reconocido en 
el mijo numerosas propiedades para 
combatir la anemia, reforzar los riño-
nes y, además, se aconseja incluirlo en 
la dieta, especialmente para aquellas 
personas con problemas digestivos.

En la cocina el mijo es un cereal de 
muy fácil cocción, dado que tiene una 
cáscara muy tierna. Para cocerlo debe 
lavarse bien con agua fría y cocerlo 
con tres partes de agua por una de mi-
jo. Debe ponerse a hervir y espumar, y 
bajar el fuego en el momento de añadir 
la sal y mantenerlo en el fuego, tapa-
do, durante media hora. En la cocina 
actual incluso se elaboran croquetas 
con mijo y también puede incluirse 
en algunas sopas, especialmente en la 
sopa de verduras, prioritariamente de 
cebolla y de coliflor. Recientemente 
en Europa, más allá de utilizarlo para el 
nutrimiento de los pájaros enjaulados, 
el mijo ha entrado en la dietética, ya 
que es un cereal remineralizante del 
organismo que no contiene gluten, y 
de sabor suave.

A propósito de la manzanilla, es 
esta una hierba medicinal muy apre-
ciada por la medicina popular, pues-
to que posee notables propiedades 
calmantes del sistema nervioso y, 
sobre todo, favorece la digestión. 
El religioso capuchino fray Jacint de 
Sarrià (†1778) escribió que con la flor 
de la manzanilla se elabora un aceite 
muy bueno «per a mitigar los dolors, 
y la decocció de la camamilla miti-
ga los dolors del ventrell y és bona 
per moltas enfermetats, dóna ganas 
de menjar y té virtut de resoldrer» 
(BHC, De algunas herbas, ½. 167-168).
La manzanilla es una planta que en-
contramos de manera espontánea 
en los márgenes de los sembrados y 
que crece también abundantemente 
en yermos y barbechos situados en el 
noreste del territorio peninsular ibé-
rico. De la manzanilla solo se utiliza 
la infusión de las flores que convie-
ne haber recogido en un día sereno 
y claro, y después ponerlas a secar 
en la sombra. El célebre médico de la 
Universidad Complutense, D. Andrés 
de Laguna (†1560) escribió sobre las 
propiedades más desconocidas de 
la manzanilla, e indicó que «sana la 
ictericia y las enfermedades del híga-
do; y sirve su cocimiento de muy útil 
fomentación contra las pasiones de 
la vejiga» (Acerca de la materia medi-
cinal, III, 148).

En el próximo artículo, si Dios quie-
re, quiero hablaros sobre la morera.

El mijo y la 
manzanilla

El mijo posee 
numerosas 
propiedades para 
combatir la anemia.
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JUAN A. HERRERO BRASAS
Dios y el más allá en el 
pensamiento contemporáneo
Editorial San Pablo, 2023, 342 pág.

Este libro pretende contribuir, 
a través de reflexiones lúcidas y 
sugerentes, al siempre interesan-
te diálogo entre ciencia y fe. Para 
llevarlo a cabo, articula de mo-
do explícito las evidencias que a 
menudo intuimos y escuchamos 
en nuestro interior, pero que nos 
gustaría ser capaces de formular 
racionalmente. 

MARTA PASQUAL
La casa dels caps de setmana
Editorial Empúries, 2023, 192 pág.

La casa de los fines de semana 
era la ilusión de Oriol y Anna: un 
espacio idílico, perfecto para que 
su hija Blanca —y años después sus 
nietas Sara y Carla— jugaran en el 
bosque, se hicieran mayores, des-
cubrieran el mundo. Y lo ha sido 
casi siempre. La casa también es un 
lugar de sombras que se acumulan 
lentamente...

VARIOS AUTORES
Les pintures de la Universitat de 
Barcelona (I)
Universidad de Barcelona, 2022, 
480 pág.

Este libro-catálogo documenta 
y estudia el depósito de pintura del 
Museo Nacional del Prado que cus-
todia la Universidad de Barcelona, 
formado por 56 obras de varios 
periodos que llegaron entre 1877 
y 1882. A partir de esta revisión se 
dan a conocer nuevas atribuciones 
e interpretaciones. (Ramon Ribera)

JAMES CLEAR
Hàbits atòmics
Ara Llibres, 2023, 320 pág.

Muchas veces pensamos que 
para cambiar nuestro estilo de vida 
debemos hacer grandes cambios, 
pero no es así. El cambio real pro-
viene del resultado de centenares 
de pequeñas decisiones (los «há-
bitos atómicos» del título). Este li-
bro explica cómo estas minúsculas 
decisiones pueden convertirse en 
grandes cambios vitales. 

JOSÉ COBO
Anatomía del cristianismo
Fragmenta Editorial, 2023, 254 
pág.

Como escribiera el teólogo 
Dietrich Bonhoe½er, «un Dios que 
existe no existe como Dios». El cris-
tianismo afirma que Dios no tiene 
otra entidad que la del cuerpo de 
un crucificado en su nombre. Esta 
obra constituye el último volumen 
de una excepcional trilogía escrita 
por el filósofo José Cobo.

FABIO CIARDI (ed.)
El aliento del alma
Editorial Ciudad Nueva, 2023, 
228 pág.

Esta selección de escritos de 
Chiara Lubich propone un itinera-
rio para profundizar en su relación 
con Dios. La amplia introducción 
del P. Fabio Ciardi sitúa la experien-
cia de la fundadora de los Focolares 
dentro de la tradición cristiana y 
ofrece una clave de lectura de la 
espiritualidad de la unidad a partir 
de la oración.
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CRÍTICA DE CINE

CON BUEN HUMOR

MONTSERRAT CLAVERAS
Dra. en Historia del Arte 
y profesora de Religión

Tres cortos

«HISTORIA DE UN 
SR. INDIFERENTE»
Cortometraje animado creado 
por Aryasb Feiz
Disponible en Youtube (2’ 46’’)

«TIQUETE SIN ASIENTO»
Cortometraje animado de Viral-
Fox Español
Disponible en Youtube (3’ 05’’)

«DIOS ES MUJER. DIOS 
ES UN NIÑO»
Cortometraje de Meir Kay
Disponible en Youtube (2’ 21’’)

se prevé largo. Ella se queda de pie. 
Nadie más se mueve. Cuando llega 
el revisor se da cuenta de lo que 
ha pasado y le propone a la chica 
un asiento en la parte de delante. 
Para seguirlo, ella tiene que utilizar 
unas muletas. Es entonces cuando 
el resto de pasajeros se percatan de 
la situación.

El corto quiere concienciar sobre 
los actos que hacemos. A menudo 
encontramos personas que tienen 
menos que nosotros y lo dan todo 
(nos recuerda a la viejecita del evan-
gelio elogiada por Jesús). El corto 
acaba diciendo que la verdadera 
gentileza es aquella en la que se 
está dispuesto a renunciar a lo que 
realmente necesitamos para ayudar 
a los demás.

«DIOS ES MUJER. 
DIOS ES UN NIÑO» 

Un niño va al parque y allí se en-
cuentra con una mujer sola, negra, 
pobre. El niño comparte su me-
rienda, que ella acepta contenta y 
agradecida. Charlan, ríen, se abra-
zan. Pasan el rato. Un buen rato. ¡Se 
quieren!

El niño regresa a casa contento 
y satisfecho. Ha encontrado a Dios 
que, para él, es una mujer con la 
sonrisa más bonita que ha visto ja-
más. La mujer, por su parte, sonríe 
también porque ha encontrado a 
Dios mucho más joven de lo que 
creía que era.

En esta ocasión, me agrada la 
idea de presentar tres atractivos 
cortometrajes, pensados para ver 
en familia, que nos ayudan a formar-
nos como personas responsables, 
comprometidas y solidarias.

En pocos minutos explican his-
torias que tratan, de manera entre-
tenida, valores a partir de imágenes 
que nos conmueven y nos llegan al 
corazón. Generan interés por una 
parte y reflexión por otra. 

«HISTORIA DE UN 
SR. INDIFERENTE»

Este hombre camina sin darse 
cuenta de lo que pasa a su alrededor. 
No se percata de que hay personas 
que necesitarían su ayuda. Su indife-
rencia y altivez le imposibilitan ayudar.

En una ocasión una viejecita, en 
el paso de peatones, le agarra del 
brazo para cruzar con él con más 
seguridad. El paso lento de la mujer 
provoca que el semáforo cambie a 
rojo. Un coche se aproxima a toda 
velocidad mientras ambos están en 
medio de la carretera, pero el hom-
bre lo para con la mano. Este gesto 
le cambiará la vida. En su caminar, 
a partir de entonces, ayudará a las 
personas que encuentra a su paso 
notando en ellas que le sonríen y él 
se siente mucho mejor.

«TIQUETE SIN ASIENTO» 
Una chica cede su asiento a un 

señor mayor del bus en un viaje que 
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ARREBATO

EDUARD BRUFAU

CRÍTICA LITERARIA

Al recibir el libro y antes de abrirlo, me 
he dispuesto a abrir un espacio mental 
para efectuar una lectura correcta, no 
sectaria, influido por una frase que me 
comentó el cardenal Cristóbal López, ar-
zobispo de Rabat, cuando iba a ofrecer 
su visión actual de las religiones en la 
Tribuna Joan Carrera, visión desde un mi-
rador privilegiado como es el suyo. Nos 
dijo, y lo repitió como una de las bases 
de su reflexión, que «conviene hablar 
menos de los musulmanes y hablar más 
con los musulmanes».

No tengo la capacidad, ni es la época, 
de Ramón Llull, que «fue un trotamundos 
de la fe, siempre itinerante de acá para 
allá, con la intención de convencer a pa-
pas, judíos y musulmanes de las cualida-
des del cristianismo», pero sí, del propio 
Ramón Llull, creo que «nada puede ser 
amado si no es conocido».

El libro de Martí Àvila, que completa 
una trilogía de aproximaciones a las reli-
giones abrahámicas, es una herramienta 
necesaria y sobre todo útil, porque viene 
a demostrarnos que no existe un islam 
monolítico y único, sino diversos. ¿O es 
que no nos sucede también a los cris-
tianos en nuestros distintos modos de 
expresar la fe? 

Conocer para amar, ¡qué gran verdad! 
No podemos caer en el cubo de la ig-
norancia intencionada o interesada. Si 
queremos convivir en paz en un mundo 
globalizado, donde las distancias se han 
acortado y la convivencia entre pensa-
mientos distintos será, o ya es, nuestro 
día a día, tenemos que conocer cómo es 
nuestro vecino. 

El cardenal Cristóbal López dijo tam-
bién lo siguiente: «Un cristiano o una 
Iglesia no dialogantes son la negación, 
no solo de la fe cristiana, sino de la na-
turaleza humana.»

Aprovechemos este lúcido y escla-
recedor ensayo para saber, entender y 
amar mejor.

Despedida
Fue hace más de veinte años. 
Después de la muerte de Oriol 
Camps —el señor Oriol, como 
nosotros le llamábamos— me 
encargué de su sección, el 
«Impromptu», que rebautiza-
mos como «Arrebato». No hacía 
mucho que había llegado a la 
redacción de Catalunya Cris-
tiana, y mi inexperiencia me 
hizo creer que llenar las pocas 
líneas de este articulito sema-
nal sería coser y cantar. Pero el 
vacío de ideas y la consiguiente 
blancura inmaculada de la hoja 
cada vez que se acercaba la 
fecha límite, muy pronto me 
hizo tomar conciencia de que el 
oficio de escribir, como todos 
los oficios, requiere un esfuerzo 
arduo y perseverante. Confieso 
que tuvieron que pasar años 
antes de empezar a disfrutar 
escribiendo el «Arrebato».
El primer día que conocí al 
equipo de redacción de Ca-
talunya Cristiana me atrajo el 
ambiente familiar que se respi-
raba, y vi claro que este tenía 
que ser mi lugar. Pasado todo 
este tiempo, puedo afirmar que 
ese buen trato y amor fraterno 
se han mantenido intactos. No 
es poco en los tiempos que 
corren. Confío haber sabido 
transmitir a nuestros lectores 
algo bueno, pero lo que puedo 
asegurar es que en estos años 
he aprendido mucho más de lo 
que nunca imaginé. Todo llega 
a su fin. Ahora me toca transmi-
tir la buena noticia de Jesucris-
to de otro modo. Doy las gra-
cias a todos los directores por 
la confianza que han tenido en 
mí, a los compañeros de Cata-
lunya Cristiana y Ràdio Estel por 
la amistad y la paciencia más 
que probada, y a los lectores 
por su fidelidad ejemplar. ¡Gra-
cias y hasta pronto!

12 FEBRERO 2023

MARTÍ ÀVILA
L’Islam. Història, espiritualitat, 
teologia, tradicions i festes.
Viena Edicions, 2022, 206 pág. 

Conocer para 
amar

PERE FÀBREGUES I MORLÀ
Librero
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SUSCRIPCIONES ANUALES 
EN CATALÁN O CASTELLANO
Cataluña, resto de España y 
Andorra: 145 € 
Gibraltar y Portugal: 145 €
Resto de Europa: 222,99 €
América y África: 254,19 €
Asia y Oceanía: 325,43 €

Miembro de la APPEC
Associació de Publicacions 
Periòdiques en Català

El semanario recibe ayuda de 
la Generalitat de Catalunya

Agenda

Sant Feliu de Llobregat

12 FEBRERO 2023

Tarragona

Tortosa

Barcelona

Solsona

IGLESIA DE SAN CAYETANO
El domingo 12 de febrero, a las 
17.30, concierto de Jaume Güell, 
Jordi Martí y Pep Torres para la 
Fundación Mirada de Esperanza; 
el sábado 18, a las 17.00, Christ Co-
llege Brecon Chapel Choir para la 
Fundación Manos Providentes (c/ 
Consell de Cent, 293 – Barcelona).

PASTORAL FAMILIAR
El domingo 12 de febrero, en el 
Colegio Padre Manyanet (traves-
sera de les Corts, 331 – Barcelo-
na), Divertim-nos en família!: a las 
10.00, olimpiada de las parábolas; 
a las 13.00, eucaristía presidida por 
Mons. Javier Vilanova; a las 14.00, 
comida familiar; a las 16.30, concier-
to de Nico Montero; el sábado 18, 
a las 17.00, carrera de la familia en 
solidaridad con las madres embara-
zadas (inscripciones: Cronocheck); 
el domingo 19, a las 12.00, fiesta de 
San José en el santuario de San José 
de la Montaña: misa presidida por el 
obispo Salvador Giménez. Organi-
za: Secretariado de Pastoral Familiar 
del arzobispado de Barcelona.

HISTORIA
El miércoles 15 de febrero em-
pieza el curso de libre elección 
Història espiritual d’Occident
coordinado por Diego Sola, Ma-
riela Fargas y Albert Viciano. Orga-
niza: Universidad de Barcelona y 
Ateneo Universitario San Paciano. 
Información: www.ub.edu/histo-
riamoderna.

INTERIORIDAD
El jueves 16 de febrero, a las 19.30, 
taller-escuela de oración en el Ca-
sal Don Bosco de Barcelona (tel. 
934 291 803).

MONASTERIO DE SAN PEDRO DE 
LAS PUELAS
El fin de semana 18 y 19 de febrero, 
retiro de silencio contemplativo si-
guiendo el método de Franz Jalics 
(inscripciones: activitatspuelles@
gmail.com).

CRISTIANISMO Y JUSTICIA
Los lunes del 20 de febrero al 27 

de marzo, a las 19.00, seminario 
Drets, dignitats i vides. Lliçons del 
present per revelar el «kairós» dels 
drets humans con Josetxo Ordóñez 
(tel. 933 172 338).

BIBLIA
El viernes 17 de febrero, a las 18.30, 
sesión Vocació de Moisès (Ex 3,1-
4,17) con fray Bernat Folcrà en la 
sala Mn. Vinyeta de Vilafranca del 
Penedès.

SANTUARIO DE EL MIRACLE
El fin de semana del 24 al 26 de fe-
brero, Trascendencia y espirituali-
dad Contemplació, natura i pregària 
del cor (tel. 973 291 699).

ORDENACIONES
El domingo 12 de febrero, a las 
17.00, el arzobispo Joan Planellas 
ordena sacerdotes a Andreu Figue-
ras, Albert Font y Damià Tarragó en 
la catedral de Tarragona.

PASTORAL DE LA SALUD
El sábado 18 de febrero, a las 9.30, 
jornada archidiocesana de la Pasto-
ral de la Salud en Salou. Inscripcio-
nes: salut@arqtgn.cat.

LOURDES
El domingo 19 de febrero, a las 
11.00, fiesta diocesana de la Hospi-
talitat de la Mare de Déu de Lourdes: 
misa, procesión y bendición de los 
enfermos en la catedral de Tortosa.

CAMINO DE CONTEMPLACIÓN
El miércoles 9 de febrero, a las 
19.00, sesión en línea de la comu-
nidad Camino de Contemplación. 
Más información: camidecontem-
placio@gmail.com.

Vic
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Tras el intento fallido del golpe de 
estado de 1936, se desató una oleada 
de represión, incendio y asesinato. 
La quema de iglesias se generalizó. 
Hasta aquí, nada que no sepamos. 
En quien tal vez no pensemos es en 
los bomberos que apagaron los incen-
dios y que, incluso, se enfrentaron a 
las masas encolerizadas. Para reme-
diarlo, el terrasense Marc Ferrer, his-
toriador y bombero voluntario de la 
Generalitat, ha puesto en marcha una 
búsqueda histórica que podéis seguir 
en bombersenguerra.cat. Incluye la 
referencia de unos mil bomberos.

¿Cuál fue el papel de los bombe-
ros al inicio de la guerra?

En Barcelona ciudad, el Cuerpo 
de Bomberos hizo entre el 19 de julio 
y el 19 de agosto unas 200 salidas 
en los incendios provocados mayo-
ritariamente en iglesias y conven-
tos. Muchas veces los bomberos no 
pudieron realizar su trabajo puesto 
que se encontraron con revolucio-
narios que les apuntaban con armas 
para impedirles apagar el fuego. En 
otras, los propios revolucionarios 
les daban órdenes de qué fuego 
tenían que extinguir, y si los bom-
beros querían apagar lo que creían 
importante, se veían encañonados 
e insultados y se tenían que retirar. 
A pesar de ello, estos milicianos que 
habían impedido el trabajo de los 
bomberos, en alguna ocasión, tuvie-
ron que ir a buscarlos puesto que las 
llamas alcanzaban las casas vecinas. 
También se dio el caso de que los ve-
hículos de los bomberos fueron es-
coltados por patrullas de milicianos 
que los protegían de otras patrullas 
que les cortaban el paso. Así pues, 
los apagafuegos barceloneses, sor-
teando y esquivando innumerables 
obstáculos y exponiéndose a unos 
milicianos encolerizados, fueron 
protagonistas y testigos de aquellos 
primeros días de la guerra. Además 
de apagar incendios, los bomberos 
de Barcelona también colaboraron 
en el traslado de varios retablos de 
la catedral de Barcelona al Museo 
de Arte en Montjuïc, para evitar su 
destrucción.

¿Cuál fue su actuación en la re-
cogida de cadáveres?

Sí, y he visto que hay bomberos 
que son represaliados por ambos 
bandos. Primero porque son de de-
rechas o católicos, y después porque 
son catalanistas. El final de la guerra 
no significó la paz, sino una repre-
sión y venganza durísima. Desde la 
ocupación de los franquistas en 1938 
hasta 1945 se celebraron decenas de 
miles de procedimientos judiciales 
militares, que, bajo la acusación 
principal de rebelión o adhesión a la 
rebelión militar, enviaban a la gente 
a la cárcel o ante un piquete de fusi-
lamiento. En estos procedimientos 
militares he encontrado, por el mo-
mento, 64 bomberos, entre ellos, 25 
miembros del Cuerpo de Bomberos 
de Barcelona. También he encontra-
do cuatro bomberos fusilados por el 
franquismo, y ocho que se exiliaron 
y terminaron siendo deportados a 
los campos nazis, donde cuatro de 
ellos murieron.

Auxiliaron a personas heridas 
por los combates que tuvieron lu-
gar por las calles de Barcelona. Los 
bomberos de Barcelona también hi-
cieron, ya desde el primer día de gue-
rra, hasta al cabo de un año, salidas 
para sacar cadáveres de los arcenes 
de las carreteras o lanzados en pozos 
o agujeros por los revolucionarios.

¿Los propios bomberos fueron 
represaliados?

Una de las características del 
nuevo periodo revolucionario, tanto 
en Barcelona como en el resto de Ca-
taluña, es que depuraron a los tra-
bajadores municipales que podían 
simpatizar con los sublevados o que 
eran declarados desafectos a la Re-
pública por un motivo u otro, como 
ser gente de misa, sin otra ideología 
política. Esta decisión también afec-
tó a los bomberos. 

Con la victoria franquista, nue-
vamente fueron represaliados.

CARME MUNTÉ MARGALEF Marc Ferrer, historiador y bombero

«Los bomberos sacaban 
cadáveres del arcén 
o lanzados en pozos 
por los revolucionarios»






