223004

9" 772938

{ q’ } 2277
Semanario de informacion

y de cultura religiosa
ANO XLIV | NUM. 2277
2,90€ | 7 MAYO 2023

v

El secuestro
de la intimidad

El consumo precoz y masivo de pornografia entre los adolescentes
urge a una educacion afectivo-sexual basada en el amor
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Pornografia: grave problema social

La Generalitat abrio expediente a
103 menores de edad de menos de 14
anosy, por tanto, inimputables, deriva-
dos de los Mossos d’Esquadra o de la
fiscalia durante el afno 2022 por delitos
contralalibertad sexual, como abusos,
violaciones o difusion de imagenes se-
xuales sin permiso de la victima. Es casi
el doble que en 2015, cuando hubo 53.

Cada vez que se da un caso de vi-
olencia sexual protagonizado por me-
nores se encienden todas las alarmas,
como fue la violacion multiple de una
nifa de 11afios en los bafios del centro
comercial Magic de Badalona. Y aun-
que no hay estudios que vinculen di-
rectamente el consumo de pornografia
con la violencia sexual, sin duda una
cierta correlacion habra a tenor de los
contenidos que miran.

De hecho, el informe (Des)informa-
cion sexual: pornografiay adolescencia
de Save the Children concluye que el
consumo de pornografiacondicionala
construccion del deseo sexual sobre
bases irreales, violentas y desiguales
que a veces los adolescentes intentan
imitar, no siempre solicitando el con-
sentimiento previo, como pasa en la
pornografia.

Las alarmas, por tanto, también
deben encenderse ante un grave pro-
blema social como es el del consumo
precoz y generalizado de pornografia
entre los adolescentes. Segun el infor-
me, la edad en la que se mira el primer

www.catalunyacristiana.cat

video porno es alos 12 afos, y un 8,8%
lo hace alos 10 afios. Casi 7 de cada 10
accede de forma frecuente.

Los expertos que participan en el
reportaje que publicamos esta semana
alertan de las consecuencias del con-
sumo de pornografia y hacen reco-
mendaciones concretas como super-
visar los contenidos que nuestros hijos
miran por internet y dialogar en casa,
pese al apuro habitual, sobre la educa-
cion afectivo-sexual. También educar
en la intimidad y dar ejemplo.

Elinforme de Save the Children aca-
baconunaseriederecomendacionesa
las familias, los profesores, los profesio-
nales de lasaludy lasadministraciones.
A estas para que, en colaboracion con
las plataformas de internet, se imple-
menten mecanismos de regulacion del
acceso acontenido pornografico, «que
asegure que menores de edad no acce-
dan a la pornografia».

Encuantoaloscristianos, debemos
comunicary transmitira nuestros jove-
nes la sexualidad como un don de Dios
basado enelamoryladonacién mutua,
generador de belleza y vida.

El papa Francisco, en el documen-
tal Amén: Francisco responde, hablade
la pornografia, para decir que «el que
hace uso de la pornografia disminuye
humanamente». «La expresion del
amor —anade— es el punto central de
la actividad sexual; lo que te saca de
esa direccion te disminuye.»

W) @catcristiana @ Catalunya Cristiana
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LA SEMANA

La semana
en tuits

SERGI D'ASSIS

@SERGIDASSIS

27/04/2023

Monje de Montserrat, misionero en
Uganda

«Doneu consola quila patriaenyora
sens veure maiels cims de Montse-
rrat.» iFeliz fiesta de la Virgen de
Montserrat a todos!

EVA FERNANDEZ
@EVAENLARADIO

26/04/2023

Corresponsal de la Cope en el Va-
ticano

El Papa abre de par en par las puer-
tas del Sinodo de Obispos a muje-
res y laicos. Podran intervenir con
voz y voto en sus decisiones como
el resto de participantes. Por pri-
mera vez se da a la mujer voto en
estaimportante asamblealalglesia
(hasta ahora Nathalie Becquart era
la Unica)

7 MAYO 2023

JOSEP MARIA MALLARACH
@JM_MALLARACH

26/04/2023

Consultor ambiental

El monasterio de Poblet impulsd
hace algunos anos la renovacién
de toda la jardineria con criterios
de sostenibilidad, reduciendo dras-
ticamente la necesidad de riego
(pese a tener agua gratis, de una
mina medieval)

MIREIA D. B.

@HOLAIQUETAL

25/04/2023

Comunicadora internacional

La falta de agua no solo pone los
bosques en peligro. Pone en peli-
gro el campesinado, la agricultura,
todo el mundo rural, el turismo (no
solo el guiri, también el de aqui), la
economia... Pone la vida en peligro
en todo el pais. El agua debe ser la
prioridad niumero 1vya

Zoom

CARME MUNTE
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Estaes laimagen restaurada del Santo Cristo de Lepanto de la catedral
de Barcelona, por la que barceloneses y catalanes sienten una gran devo-
cion. Comoresultado delos trabajos derestauracion, se hadescubiertouna
antigua policromia radiante y en muy buen estado detras de una capa de
humo, hollin y barnices del siglo XIX y repintadas posteriores. Asimismo,
historiadores del arte especialistas en escultura apuntan que laimagen po-
dria ser del siglo XIII, y no del XVI como se creia.
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Escuchado
en Radio Estel

IGNASI MIRANDA
Un premiomuyreligioso

Dolors Bramon, islamologa vy
profesora del Instituto Superior de
CienciasReligiosas de Barcelona, e
Ignasi Garcia Clavel, fildlogo y pre-
sidente de la Fundacion de Escue-
las Parroquiales, recibiranenjuliola
Creu de Sant Jordi, concedida por
la Generalitat el 25 de abril. Forman
parte delas 20 personalidades y 10
entidades premiadas este ano. Gar-
cia Clavel, en una entrevista en el
programa Sense distancia de Radio
Estel, dijo el mismo 25 que «otros
merecen mas el galardon, porque
hay mucha gente que nunca lo re-
cibirad pero hace muchas cosas por
los demas».

El ex director general de Asun-
tos Religiosos de la Generalitat,
el primero que ocupo este cargo,
recordd que este servicio empezo
para él «<en mayo del 2000, cuando
Jordi Pujol decidio atender una pe-
ticion de los evangélicos para que
se crease la Direccion General».
Ignasi Garcia Clavel destaco que
las administraciones y la sociedad
«deben esforzarse por fomentar
aun mas el trabajo y la relacién
con todas las religiones, como el
Grupo de Trabajo Estable de las
Religiones, que realiza acciones
puntuales que ayudan al conoci-
miento mutuo».

La efeméride

de la semana

8 de mayo de 2004: se inaugura
en Barcelona el Forum Internacio-
nal de las Culturas
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DESDE EL MONASTERIO

Necesitamos politicos sabios

«Necesitamos politicos sabios.»
Estas son las palabras que el papa
Francisco dirigié el 3 de abril a los
responsables italianos del Instituto
Nacional de la Seguridad Social.
El Papa pedia a los politicos que
fuesen cuidadosos en la adminis-
tracion de los bienes publicos, con
tal de «<no malbaratar los recursos
de los ciudadanos».

Seria bueno que los candidatos
que se presentaran a las elecciones
municipales trabajasen en favor de
una sociedad que «parece haber
perdido el horizonte del futuro, con
pocointerés porlo que pueda pasar
con las generaciones futuras».

El Paparecordabaelinvierno de-
mografico que vivimos, que pone
endificultades el sistema de Seguri-
dad Social. Por esto hacia una triple
llamada: «No al trabajo ilegal, no al
abuso del trabajo precarioy sial tra-

bajo decente.» Y es que la «preca-
riedad laboral genera desconfianza,
impide el ingreso al sistema de Se-
guridad Social y aumenta la caida
de la natalidad».

El Papa nosrecordaba que quien
acumula «solo para élmismo, acaba
engafnandose» y quien «se rompe
enfalsasseguridades, notienefutu-
ro». Por esto ponia a los politicos el
ejemplo de José, hijo de Jacob (Gn
41), un hombre previsor, que «en
Egipto se preocupod por guardar el
cereal de los afios de abundancia,
para afrontar las dificultades de los
anos de escasez que vendrian mas
tarde». Por esto el Papa pide «poli-
ticos sabios, guiados por el criterio
defraternidad», que eviten «malver-
sarlosrecursos cuando existen», ya
que pueden dejar «en serias dificul-
tades a las generaciones futuras».

Los politicos tendrian que apren-
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OPINION

JOSEP MIQUEL BAUSSET
Monje de Montserrat

der de la sabiduria de san Benito,
cuando en el capitulo 31 de la Re-
gla pide al ecénomo del monaste-
rio que sea sensato y prudente. El
padre de los monjes de Occidente
elogia al economo y le pide que,
con juicio y prudencia, «mire to-
dos los utensilios y todos los bie-
nes del monasterio como si fueran
vasos sagrados del altar». Ademas,
san Benito quiere que el ecénomo
«no sea avaro, ni prodigo, ni dilapi-
de los bienes del monasterio» (RB,
31). Todo un ejemplo para nuestros
politicos.

El Papa pediaalos
politicos que fueran
cuidadosos en la
administracion de los
bienes publicos

MAR PEREZ | DiAZ
Teologay biblista

En el sur del planeta miles de
personas mueren cada dia porque
no tienen nada con que alimentar-
se, mientras que la capacidad pro-
ductiva global puede alimentar a
casi el doble de habitantes de nu-
estro mundo.

Hoy existen 59 conflictos arma-
dos en los que mueren miles de ino-
centes, mientras que algunos paises,
entre ellos Espafa, engrosan las ar-
casdelEstadoconlaventadearmas.

En nuestro pais se multiplicanlas
personas que se incluyen entre los
pobres en las estadisticas, porque
han perdido trabajo y vivienda. Ca-
da vez son mas los que precisan de
los comedores solidarios para po-
der tener un plato caliente al dia,
mientras que las segundas residen-
cias de lujo aumentan y el gasto en
alimentos de lujo se ha disparado.

LA SAL DE LA TIERRA

La esperanza de Dios

Jeslisde Nazaret es un profeta de
la denuncia de la injusticia. Durante
su vida vivié dando ejemplo de aus-
teridad y de critica hacialos poderes
facticos de su tiempo. Nunca calla-
ba cuando se trataba de denunciar
a los poderosos, ya fueran politicos
o religiosos, si su comportamiento
no era la defensa de los mas débiles
y fragiles de la sociedad.

Precisamos muchas voces des-
de la Iglesia jerarquica y desde el
pueblo de Dios que denuncien la
injusticia de aquellos gobernantes
o politicos que justifican lo injusti-
ficable. Hay que decir muy alto y
claro que los partidos xenofobos y

Los partidos xenéfobos
y fascistas que han
aparecido en los paises
de la vieja Europano
tienen nada que ver con
Jesus de Nazaret

fascistas que han aparecido en los
paises de la vieja Europa en los ul-
timos afos no tienen nada que ver
con JesuUs de Nazaret.

Y sobre todo, es necesaria la
esperanza de Dios que confia ple-
namente en nosotros para que revir-
tamos las situaciones injustas, por-
que fieles a su persona nunca nos
cansemos de luchar pacificamente
por alcanzar la justicia.

No podemos olvidar que Di-
0s nos tiene como colaboradores
suyos en lainstauracion de su Reino
en la tierra (1 Co 3,9); cuenta con
nosotros para ayudarle a ser porta-
dores de Vida desde siempre.

El ciclo liturgico nos recuerda
que estamos en tiempo pascual.
Me gustaria que lo viéramos como
una nueva posibilidad de comien-
Zo, un reiniciarnos en el enamora-
miento por Cristo que nos llevase a
ser seguidores comprometidos del
Crucificado.
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La popularidad
de san Isidro Labrador

Estamos a punto de clausurar, este
15 de mayo, el Afo Santo Jubilar de san
Isidro Labrador, concedido por el papa
Francisco con motivo de la celebracion
del 400 aniversario de la canonizacion
de este santo.

El 15 de mayo la Iglesia celebra la
fiesta de un santo que era hombre de
campo y padre de familia, Isidro de
Merlo y Quintana. Nacié en 1080 en el
seno de una familia pobre y, segun la
tradicion, fue un campesino de los alre-
dedores de Madrid que trabajo toda su
vida como jornalero. Se casé con Maria
de la Cabeza, canonizada en 1697, tu-
vieron un hijo y se santificaron dentro
de la sencillez de la vida familiar y de
su trabajo. Murio el 15 de mayo de 1130.
San Isidro es el patron de Madrid y tam-
bién de los agricultores.

San Isidro, llamado el Labrador, so-
bresalié por su piedad y misericordia, y
le fueron reconocidos varios milagros,
que tuvieron un fuerte impacto en el
imaginario popular. Uno muy significa-
tivo fue el de unos angeles que le labra-
ban las tierras mientras él oraba, para
que no fueraacusado ante su duefio de
muy piadoso y poco trabajador. Otro
fue cuando hizo brotaraguade unaroca
viva para dar de beber a un sediento.
Sus devotos se reunen cada ano, el dia
de su fiesta, en la llamada Pradera, en
la orilla izquierda del rio Manzanares y
le rezan sobre las tierras que el santo
labraba, donde se encuentra su ermita
y su fuente.

Fue canonizado en 1622 por el papa
Gregorio XV. Su devocion se extendid
rapidamente por Castilla. También en
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CARD. JUAN JOSE OMELLA OMELLA
Arzobispo de Barcelona

Cataluna, sobre todo desde el siglo
XVIl, como escribié un sacerdote e
historiador de nuestra archidiocesis,
Mn. Joan Galtés Pujol. En 1624 se de-
dicd la primera capilla a san Isidro en
Tossa de Mar. En nuestra didcesis, en
L'Hospitalet de Llobregat, tenemos una
parroquia dedicada a este santo. La de-
vocion crecid hasta el punto de despla-
zar progresivamente la veneracion que
los agricultores catalanes profesaban
a san Galderico y a los santos Abdodn
y Senén.

El culto y la devocidn a san Isidro
se extendio aun mas entre la gente del
campo en Cataluha durante el siglo
XVIIl, hasta el punto de convertirse en
el patrono indiscutible de los agricul-
tores. Una muestra de su popularidad
es laabundancia de imagenesy altares
que le fueron dedicados en las iglesias
rurales catalanas, asicomo la gran can-
tidad de procesiones, representaciones
escenograficas, danzasy otras costum-
bres populares surgidas para honrar al
santo. También se ponian bajo su advo-
cacion varias cofradias y asociaciones
de campesinos.

Queridos hermanos y hermanas,
desde el campo, los agricultores, pero
también desde la ciudad, vemos con
preocupacion la sequia que sufrimos.
Seamos muy conscientes delo que esto
significa y puede significar, si no cam-
bialasituaciénactual. Hagamostodolo
que esté en nuestras manos. Pidamos a
Dios que, por intercesion de san Isidro,
nos conceda el agua que tanto necesi-
tamos. Que la lluvia sea signo del amor
de Cristo, fuente de agua viva.
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LLos peligros
de la pornografia

Los expertos alertan de las consecuencias del consumo
cada vez mas precoz y generalizado

CARME MUNTE MARGALEF
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«Yo soy de la generacion del
VHS vy de las revistas, pero desde
la entrada de internet la pornogra-
fia esta afectando de otro modo,
mucho peor. Ahora hay una oferta
masiva, accesible, gratuita y ané-
nima», nos confiesa Javier.

Desde el afio 2020, este consul-
tor empresarial, de 46 anos, casa-
do y padre de tres hijos, ofrece su
testimonio en parroquias, retiros y
escuelas para prevenir acerca de
las consecuencias de la pornogra-
fia. Sabe de qué habla, porque has-
ta el afno 2018 fue consumidor de
pornografia: «<No me consideraba
adicto, sin embargo lo pasaba muy
mal, tenia la sensacion de que en-
gafaba a miesposay, cuando tuve
hijos, la cosa fue a peor.»

Durante un afo contd con el
apoyo de una coach: «Me ayudo
mucho a comprenderme a mi mis-
mo, a ver que la pornografia, como
otras adicciones, lo que hace esta-
par una herida interna emocional.
Me ayudd a detectar carencias e
inseguridades emocionales.»

Para Javier hay una fecha real-
zada en su calendario vital: el 29
de marzo de 2018, Jueves Santo.
«Participdbamosenunretiro de Se-
mana Santa en familia organizado
por los jesuitas en Salamanca. El
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Jueves Santo sali a desayunar y lei
enlacontraportadade La Vanguar-
dia una entrevista que me cambid
la vida. Era el testimonio de Raul
Eguia, biologo molecular. Habia si-
do adicto a la pornografia, al limi-
te del suicidio, y se habia liberado
con la ayuda de Dios. Me impactd
muchisimo. Siguiendo su ejemplo,
pedia Jesus: “Ayudame, libérame.”
Enaqguel momento sentiunafuerza
interior y una gran felicidad. Desde
entonces no he vuelto a consumir
pornografia, ni conservo ninguna
imagen en mi cabeza.»

Acceso precoz

Save the Children presento en
2020 un informe sobre el impac-
to de la pornografia en la adoles-
cencia, (Des)informacion sexual:
pornografia y adolescencia, fruto
de una investigacion en la que
participaron 1.753 chicos y chicas
de entre 13 y 17 afos. Una de las
conclusiones es que la edad en la
que se mira el primer video porno
es a los 12 afos, y que un 8,8% de
los nifos y jovenes lo hace a los
10 afos. Casi 7 de cada 10 accede
de forma frecuente. Este consumo
se produce en la intimidad y en el
teléfono movil y se centra en con-
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tenidos gratis online, basados de
manera mayoritaria en la violencia
y la desigualdad.

Marta Ausona, profesora investi-
gadoradelaFacultad de Educacion
Social y Trabajo Social Pere Tarrés
(UniversidadRamonLlull), alertaque
«la exposicion a la pornografia en
edades tempranas puede compor-
tar conductas hipersexualizadas,
una vision sesgada de las relacio-
nes sexo-afectivas, el fomento de
visiones cosificadas de las mujeres
y conductas sexuales de riesgo».

Lo suscribe Anna Plans, presi-
denta de la Asociacion de Consu-
midores de Medios Audiovisuales
de Cataluna: «La pornografia se-
cuestra el cerebro y modifica la
vision de las relaciones sexuales y
la forma de relacionarnos con los
demads. Tanto en los seis primeros
anos devidacomoenlaadolescen-
cia, el cerebro sufre cambios muy
importantes y es mas vulnerable y
fragil a las adicciones.»

Muchas veces, el acceso es in-
voluntario: «Un nifo puede estar
jugando al Fortniteen Youtubey de
forma involuntaria acceder a con-
tenido pornografico. Lasempresas
saben como captarlos y recopilar
sus datos.»

«La pornografia es un negocio
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MARTA AUSONA : |
«El porno “mainstream’
presenta la sexualidad

como una relacion

violenta de poder de
los hombres sobre las
mujeres, fomentando
lo que se ha convenido
llamar como “cultura

de la violacion”»

Catalunya «}» Cristiana

tan lucrativo porque el capitalismo ex-
plota y mercantiliza los deseos vy las
carencias, a la vez que lo instrumen-
taliza para su propio beneficio econo-
mico», afirma Marta Ausona. «Vivimos
en una sociedad capitalista y machis-
ta que provoca una falta de relaciones
significativas, de vacios relacionales y
emocionales que a veces se llenan a
través del “consumo” de los cuerpos.»
Javier, a partir de su propia expe-
riencia, nos detalla el comportamiento
pornografico: «Puedes estar mirando
10 videos a la vez y siempre acabas
buscando unaimagen masfuerte, mas
variada o mas nueva. Esto te crea un
gran estrés y ansiedad, incluso te pue-
de provocar disfuncién eréctil. Como
has visto tantas imagenes, tu pareja ya
no te atrae tanto, porque has maledu-
cado a tu cerebro con historias que no
existen y que son una gran fantasia.»

Violencia e hipersexualizacion

Elinforme (Des)informacion sexual:
pornografia y adolescencia también
concluye que el consumo de porno-
grafia condiciona la construccioén del
deseo sexual sobre bases irreales,
violentas y desiguales que a veces los
adolescentes intentan imitar, no siem-
pre solicitando consentimiento previo,
como ocurre en la pornografia.

«El porno mainstream (ilimitado,
accesible y gratis) ofrece una vision
cosificadadelas mujeres, las convierte
en objeto de placer sintener en cuenta
sus deseos», alerta Marta Ausona. «<No
solo ofrece unavisién de lasrelaciones
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sexuales desvinculadas y escindidas
de la dimensién emocional y afectiva,
sino que ademas presenta la sexuali-
dad como unarelacién violenta de po-
der de los hombres sobre las mujeres,
fomentando lo que se ha convenido
llamar como “cultura de la violaciéon”.
Para el porno, pareceria, o que las mu-
jeres disfrutamos de estas situaciones
de poder y sumision, o que realmente
no importa nuestro placer, sino todo
lo contrario, que lo que se presenta y
se construye como excitante para el
hombre es nuestro dolor.»

Por tanto, segun la profesora inves-
tigadora de la Facultad de Educacion
Social y Trabajo Social Pere Tarrés, la
pornografia «condiciona la construc-
cion sexual del deseo sobre bases
violentas y bajo la légica del poder,
reafirma roles marcados de género
de dominacién-sumision, erotizando
la violencia y legitimando las relacio-
nes desiguales entre chicas y chicos».

Monica Alario, experta en violen-
cia sexual, puso de relieve en su tesis
doctoral que el video pornografico mas
consumido, con 225 millones de visi-
tas, era el de una violacién colectiva
de cuatro hombres a una mujer. «Esto
nos tiene que hacer pensar», comenta
Anna Plans. «Cuando se consume por-
nografia cada vez necesitas mas para
conseguir la estimulacion del placer.»

Con todo, no existe ningun estudio
concluyente que vincule de forma di-
recta la violencia sexual con el consu-
mo de pornografia. Segun Marta Auso-
na, «esto es porque hay muchos otros
factores que condicionan los actos de
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violencias sexuales contra las mujeres
y que tienen que ver con la misoginia
y la desigualdad de género».

Lo que si hay son muchos estudios
que muestran la relacion entre consu-
mo de pornografia y contenido sexual
en internet: «Los jovenes practican el
séxting como antes fumaban a escon-
didas, de manera muy normalizada.
Antes, consumir pornografia era ver-
gonzante, mientras que ahora es guay,
esta de modan», alerta Anna Plans, que
desde el aflo 2015 comenzo a ofrecer
charlasensu particular cruzada contra
la pornografia y la hipersexualizacion
de la sociedad. «Estamos peor que
nunca, vemos que después de la pan-
demia el consumo de pornografia ha
sufrido un incremento exponencial,
hay muchos menores que incluso se
han convertido en productores.»

Y todaviavamasalld en el momento
de senalar «un intento de blanqueo de
la pornografia»: «Las chicas cada vez
consumen mas pornografiay lo hacen
para gustarles a ellos. Se habla de por-
no ético y feminista, pero solo es una
estrategia para blanquear la explota-
cion del cuerpo. La pornografia tiene
implicaciones en las personas que la
consumen perotambién en losactores
y las actrices y, por tanto, tiene conse-
cuenciasen el conjunto de lasociedad
en forma de explotacion sexual.»

Consejos a padres y educadores

«Se multiplican las solicitudes de
charlas de afectividad y sexualidad

JUANJO
« FERNANDEZ
«Aunque 0s
resulte violen
hablad de estos
temas con
vuestros hijos, y
no quieren hab
estad siempre
dispuestos a
- escuchar
5 AR

para alumnos cada vez mas jévenes,
y hay mucha preocupaciéon entre las
familias y las escuelas», constata Juan-
jo Fernandez, profesor, escritor y con-
ferenciante.

«Dejamos a los niflos con un dispo-
sitivo inteligente en casa, a cualquier
horadeldia, yescomosilos dejasemos
en la plaza de Catalunya alastresdela
madrugada, algo que todavia es peor»,
afade Anna Plans.

«Tenemos que predicar con el ejem-
plo», expone Javier, que se hace ecode
un estudio de 2022 de la Universidad
Jaime |, de Castell6 de la Plana, y de
la Universidad de Valencia, que ofrece
un resultado inquietante: el consumo
de pornografia es frecuente en los di-
ferentes grupos de edad. De hecho, un
97% de hombres adultos afirman que
han consumido pornografia en los ul-
timos seis meses.

«;En serio vamos a dejar que el por-
no sea la referencia para la afectividad
y la sexualidad de nuestros hijos? Aun-
que osresulte violento, hablad de estos
temas con vuestros hijos, y si no quie-
ren hablar, estad siempre dispuestos
a escuchar», aconseja Juanjo Fernan-
dez. «La informacidn es basica, no hay
que hablar de todos los detalles, pero
si sacar el tema cuanto antes mejor»,
afade Javier. «<Me gustaria que mi hijo,
silellega contenido de estetipo, tenga
la confianza de decirmelo y podamos
hablar de ello.»

Marta Ausona también nos da al-
gunos consejos: «Vigilar el acceso a
internet y a los dispositivos moviles en
edadestempranasyelaccesoaciertos
contenidos y educar en el uso digital
responsabley critico. También dar una
formacion sexual critica que combata
los efectos de la pornografia.»

Y Anna Plans introduce la importan-
cia de educar en la intimidad: «Una de
las mejores inversiones que podemos
hacer es educar a nuestros hijos en la
intimidad y, en este sentido, es muy im-
portante nuestro ejemplo. ;Cémo cuido
yo y protejo mi intimidad y la de mis
hijos? ;Qué compartimos en las redes
sociales?» «Tenemos el complejo de re-
trégrados», reconoce Plans, pero «no
tiene que ser negociabletodolo quetie-
ne que ver con la salud y el desarrollo».

«La aportacion concreta del huma-
nismo cristiano es reforzar ladimension
emocional, afectiva y espiritual que se
encuentra dentro de la sexualidad en
relaciones igualitarias entre hombres
y mujeres», afirma la profesora Marta
Ausona.
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Y prosigue: «Se tendria que con-
templar la sexualidad en sentido am-
plio y ver que su desarrollo tiene que
ver con como percibo micuerpoycon
la capacidad de poder establecer rela-
ciones de intimidad que van mas alla
de la genitalidad y del coito. Desde
esta mirada, es imprescindible abor-
dar el derecho al propio cuerpo, su
autonomiay qué es el consentimiento.
Por ejemplo, no obligar a los nifios a
dar besos si no lo desean. También es
necesario abordar la dimension emo-
cional, afectiva y espiritual de lo que
implica compartir el cuerpo con otra
persona y ofrecer las bases para una
sexualidad que pueda ser igualitaria,
no violenta, no cosificante ni basada
en relaciones de poder.»

Como reconoce Javier, la imagen
de la pornografia eslade una persona
sola, enla oscuridad de su habitacién.
«Nada que ver con la plenitud de una
relacién afectivo-sexual con tu mujer,
que es amor y donacién mutua», con-
cluye.

ANNA PLANS
«Una de las mejores
inversiones que
podemos hacer es
educar a nuestros
hijos en la intimidad
y, en este sentido,
es muy importante
nuestro ejemplo»

Sexolicos Anonimos

La historia de Francisco, de 43 afos, es la historia de
un adolescente y un adulto cada vez mas roto en si mis-
mo y que encontraba en la lujuria una satisfacciény una
evasion momentaneatan potente que, como ocurre con
cualquier droga, le pedia cada vez mas. «En casa hablar
de sexualidad eratabuyen el colegio tampoco recuerdo
que la informacién me llegase mucho», rememora.

Primero fueron las revistas y pelis pornogréficas,
después los sex shops, incluso la prostitucion, y Fran-
cisco nos dice que «con la llegada de internet, todavia
se volvio mas adictivo.

Le costd mucho encontrar una ayuda adecuada. De
hecho, algunos consejos incluso fueron contraprodu-
centes. «<Un confesor me decia: “Tantas veces como
recaigas, rapidamente te vas a confesar porque Dios
te perdona siempre”. Si, pero el problema es que yo
cada vez estaba mas roto. Hasta que otro confesor me
dijo que espaciara la confesion al menos una semana,
porque confesarse cada dia o cada dos dias ya no era
una confesion, sino un cachondeo.»

Hasta que un dia, buceando por la web, asi como
antes lo habia hecho buscando pornografia, en esta
ocasion lo hizo para encontrar como salir del pozo. Asi
fue como conocio Sexdlicos Andnimos, una fraternidad
de hombres y mujeres que comparten la mutua experi-
encia, fortaleza y esperanza para resolver su problema
comun y ayudar a otros a recuperarse de la adiccion
al sexo. Siguiendo los doce pasos de Alcohodlicos Ano-
nimos, los Sexolicos tienen el objetivo primordial de
mantenerse sexualmente sobrios y ayudar a otros a
alcanzar esta sobriedad.

«Llegué a SA en junio de 2016, fue fantastico, se dio
lo que en Alcohdlicos Andnimos llaman identificacion,
el hecho de encontrarme con otros adictos con los que
hablamos un mismo idioma», afirma Francisco. Ahora
esta en fase de recuperacion: «La primera parte es de-
jar de consumir, y lo he conseguido. Ahora estoy en la
segunda parte, que es la victoria progresiva contra la
lujuria, ir reduciendo la obsesion.»

De hecho, seguir el programa de Sexolicos Anoni-
mos le ha permitido distinguir entre «lo que esta a la
vista, la punta del iceberg, que es la lujuria, y toda la
parte oculta, mayor, los defectos de caracter». Defectos
como el aislamiento, el encerrarse en uno mismo, y la
frialdad en su relacion con Dios y los demas: «Nuestro
programa es espiritual. Asi como en el alcoholismo el
problema es el alcohol, en nuestro caso lo que tene-
mos en comun, la raiz del problema, es la lujuria, que
es espiritual.»

Informacion de contacto: sexolicosanonimos.org /
barcelona@sexolicosanonimos.org /
tel. 608 843 810
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Laicos y mujeres votaran
en el Sinodo de Obispos

Esta modificacion es relevante porque
hace menos de dos anos solo se esperaba
el voto de una mujer: Nathalie Becquart

RODRIGO MORENO QUICIOS
Ciudad del Vaticano

El Papa ha pedido
que se valore
especialmente

la presencia de
jovenesy que se
les promueva
para puestos de
responsabilidad

Francisco pisa el acelerador en su
apuesta por dar mas espacio a los lai-
cos (yespecialmentealas mujeres) en
el Sinodo de Obispos sobre Sinodali-
dad. Habra 70 de ellos en la proxima
asamblea de octubre y podran votar
sus diferentes propuestas. Ademas,
la mitad de ellos seran mujeres.

Esta ultima modificacion es espe-
cialmente relevante porque hace me-
nos de dos afos solo se esperaba el
voto de una mujer, lareligiosa france-
sa Nathalie Becquart, subsecretaria
del Sinodo, lo cual generé muchisimo
interés y provocoé que todos los me-
dios la buscaran en Roma. «Espero
que este nombramiento contribuya a
que didcesis, parroquias y movimien-
tos se abran a nuevas posibilidades,
que abran nuevas puertas e incluyan
amasymas mujeres en lareflexion, el
discernimiento y en los procesos de
toma de decisiones», dijo la francesa
tras su nombramiento en 2021. Aho-
ra, con la llegada del sufragio a todas
lasmujeres, la profundizacion en este
proceso es mayuscula.

Muchos han calificado esta am-
pliacion de la participacion como
una «revolucion», aunque el cardenal
Jean-Claude Hollerich, arzobispo de
Luxemburgoy presidente hasta hace
un mes de la Comision de las Confe-
rencias Episcopales delaUnién Euro-
pea, pide explicitamente no hacerlo.
«No esunarevolucion sinoun cambio
importante», senalaelrelator general
del Sinodo ante medios vaticanos. Y
poniendo como ejemplo revoluciones
como la francesa, en la que rodaron
cabezas, reivindica que «nosotros no
queremos victimas, queremos avan-
zar juntos».

Hasta ahora solo los prelados po-
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Los cardenales Jean-Claude Hollerich
(alaizquierda) y Mario Grech
presentaron a los periodistas los
nuevos cambios del Sinodo.

dian votar en el Sinodo de Obispos,
una iniciativa de Pablo VI con vo-
cacion meramente consultiva para
aportar luz a los Papas. Quien ocupe
la catedra de San Pedro tiene po-
testad para convocar a los prelados
periédicamente, consultarles sobre
cuestiones sensibles y encargarles la
redaccion de un documento sin valor
normativo, peroconbuenasideas que
el Sumo Pontifice puedeimplementar
odesechar. AhoraFranciscohaabier-
tolaparticipacion en estas reuniones
hasta horizontes nunca antes vistos.

En declaraciones a Europa Press,
la tedloga espanola Cristina Inogés,
miembro de la Comision Metodolégi-
ca de este Sinodo, ha declarado que
los ultimos cambios «son los prime-
ros pasos de lo que debe ser la Iglesia
dela escuchay del discernimiento» y
los consideraplenamente coherentes
con «lo que es la practica sinodal». A
su juicio, la apuesta de Francisco su-
pone «un gran avance impensable
hace unos dias» y abre realmente la
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Iglesia a las mujeres. «No puede ser
que unos pocos decidan por todos.
No puede ser que algunos varones
decidan siempre por las mujeres. Te-
nemos que caminar hacia el Sinodo
del pueblo de Dios y este es el primer
paso.»

Mujeres también en los drganos de-
Cisivos

Ademas, la participacion de mu-
jeres en el Sinodo no se limita a que
las laicas puedan levantar la mano o
usar unapapeleta. Franciscotambién
ha remodelado los érganos clave de
estareunion para que la mitad de sus
cabezas visibles sean femeninas.

Por ejemplo, el Sinodo de Obispos
guardaba un lugar especialmente
reservado para diez clérigos perte-
necientes a institutos de vida consa-
grada y elegidos por las organizacio-
nes de superiores generales. Ya no
es asi. Acaban de ser sustituidos por
cinco religiosas elegidas por la Union
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Internacionalde Superioras Genera-
les y otros cinco religiosos (no olvi-
demos que sigue habiendo muchos
hombres en el Sinodo) elegidos por
la institucién homdloga masculina.

Aunque las mujeres juegan un
papel crucial en los ultimos cam-
bios de Francisco para el Sinodo de
Obispos, no son las unicas a las que
el Papa quiere dar mas importancia.
También ha pedido que se valore es-
pecialmente la presencia de jévenes
y que se les promueva para puestos
deresponsabilidad sicuentan conla
virtud de la prudencia, conocimien-
tos teoricosy practicosy hayan par-
ticipado con intensidad en el proce-
so sinodal.
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El gozo de viviro
vivir con gozo

Curiosamente, la primera ale-
gria que tienen los padres de un
bebé cuando sale del seno ma-
terno y la comadrona lo coge,
es el llanto. Han de pasar unos
dias o unos meses para que

su sonrisa haga feliz a los que
le rodean. Aquella sonrisa nos
habla de una felicidad incipien-
te que le da el vivir, el sentirse
codiciado, protegido, amado.
Es el primer signo de felicidad
que un ser humano manifiesta
cuando se percibe vivo, amado,
protegido, en la plenitud que
es capaz de percibir con sus
incipientes capacidades.

El tiempo le ensenara dia tras
dia lo que le hara feliz en su
crecimiento personal. Primero
sera la realizacion de las necesi-
dades mas primarias cuando
estén satisfechas y, poco a po-
co, la exigencia de sentirse feliz
ird tomando diferentes formas
de ser percibida, necesitada y
cubierta.

Hace un tiempo me preocupa
mucho enterarme del sufrimi-
ento, y de las angustias, que
manifiestan muchos adolescen-
tes y jovenes a una edad en la
que el gozo de vivir deberia ser
una realidad comun. Y mucho
mas en una sociedad en la que
muchas de las necesidades
primaras estan cubiertas o,
precisamente, en la que mas lo
estan.

Siempre recordaré las sabias
palabras de mi padre cuando
nos decia que la auténtica
felicidad, el gozo de vivir, debe
venir de dentro del corazon y
alli se gesta. Si depende de las
circunstancias o del exterior,
puede desaparecer con cual-
quier contratiempo.

Quizas seria esta la primera
leccion de vida que deberiamos
aprender para ser felices: el
gozo de vivir no depende de lo
que nos rodea, sino del talan-
te con que lo afrontemos. Al
menos, con un sano sentido del
humor.

M. VICTORIA MOLINS, ST.J.
Religiosa teresiana
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Emilce Cuda, secretariadelaPontificiaComision para Américalatina

«Nos estamos jugando la capacidad de
mostrar al mundo que somos cristianos»

Emilce Cuda estuvo en Bar

ROSA MARIA JANE CHUECA

celona el pasado abril.

Emilce Cuda nos recibe tras una
maraton de entrevistas, pero su ac-
titud y su disponibilidad no se ven
mermadas tras horas de conversa-
cién con diferentes periodistas. Es-
tatedloga argentina es secretaria de
la Pontificia Comisién para América
Latina, miembro delaPontificia Aca-
demia de Ciencias Sociales y miem-
bro de la Pontificia Academia para
la Vida, y recientemente ha estado
en Barcelona, invitada por la Fun-
dacion Valores Humanos. Directa,
claray enérgica, conversamos sobre
Ameérica Latina, la sinodalidad o la
evangelizacidn, entre otros temas.

Como mujer, ;qué representa ocu-
par cargos en la curia vaticana?

Una gran responsabilidad, por-
que que yo esté ahi es el resultado
del trabajo de muchas generaciones
de mujeres. Es una gran responsabi-
lidad por todas las mujeres latinoa-
mericanas, porque soy la primera
latinoamericana que llega a un lugar
asiytengoquedejarlapuertaabierta
para muchas otras. También es una
responsabilidad porque me nombra
el papa Francisco y quiero hacer mi
trabajo de la mejor manera para de-
jarlobienrepresentado.Noesuntra-
bajo; para mi, es una mision.




«Los cristianos
somos apostoles,
los que vamos hacia
delante sin miedo»

«Una realidad que
esta clamando por
justiciarequiere
cambios, porque si
no, no hay modo de
hacer justicia»

7 MAYO 2023

(Qué desafios supone esta mision?

Suponepodertransmitirdelama-
neramas fiel posible elmagisterio del
actual Pontifice, el papa Francisco.
Para saber lo que piensa un Papa y
dice un Papa hay que escuchary leer
aun Papay hablar con el Papa.

Estamos en una época muy intensa
con el camino sinodal, ;como se estd
viviendo en America Latina este pro-
ceso?

AmeéricaLatinatiene unaparticu-
laridadyes queesunalglesiaqueesta
organizada desde los afos sesenta.
Ahi nace el CELAM, la Conferencia
Episcopal Latinoamericana, un con-
sejo que junta a todas las conferen-
cias locales y que ha trabajado de
manera sinodal, lo cual implica unir
esas diferencias, no aniquilarlas, y
que aparezcan reflejadas en docu-
mentos que han hecho historia, co-
mo el de Medellin o el de Aparecida,
el ultimo. La Iglesia latinoamericana
antes del Sinodo tuvo una conferen-
cia eclesial, que fue una escucha a lo
largo de todoun continente; también
seorganizoenredeseclesiales,quees
mas que un consejo episcopal. Para
Ameérica Latina, la sinodalidad no es
unanovedadyestaasambleaeclesial
fue, de alguna manera, antecedente
del Sinodo.

¢Por qué hay resistencias a la sino-
dalidad a la que nos invita Francisco?

ElpapaFrancisco utiliza el térmi-
noindietrismo. Viene de indietro, que
significair hacia atras. El dice que el
indietrismo no sirve, es lo contrario
de ser cristianos. Los cristianos so-
mos apostoles, los que vamos hacia
delante sin miedo. La resistencia al
cambio no es solo de la Iglesia; cual-
quiera de nosotros, en la vida, cuan-
dollegaaloqueconsideraocreeuna
zona de confort, simplemente por-
queesloconocido, no quiere ser mo-
vilizado. El cambio asusta siempre,
pero creo que son mas las personas
que estan dispuestas a lo nuevo que
al quietismo y por eso la humanidad
avanza.

Francisco es muy claro cuandodice
que prefiere una Iglesia herida, man-
chada, que sale...

La historia de la Iglesia no fue
siempre del mismo modo, no fue la
misma Iglesia con los primeros cris-
tianos, en el periodo medieval, en la
modernidad... pero la Iglesia, como
cuerpo mistico, no cambia. El Papa
dijo algo muy interesante a la Comi-
sion Teoldgica Internacional. Dijo
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que en la catequesis no se cambia
nada, pero en la teologia hay que ir
siempre adelante y cambiar. Esto es
muy interesante porque, a veces, So-
mos muy estrictos con lo teoldgico.
La catequesis no se cambia, pero la
teologia tiene que provocar un cam-
bio, tiene que aggiornarse, avanzar.
La catequesis no se cambia porque
ahi esta nuestro credo y, en ese sen-
tido, la Iglesia como cuerpo mistico
no cambia, camina, que es otra cosa.

Noes que el Papavengaconideas,
es decir, con algo que construye €l
desde su vision de mundo y lo aplica
lalglesia. Ese no es el método. El mé-
todo teoldgico es ver, juzgar y obrar.
El parte de un clamor por justicia de
latierray de los pobres. Eso no es un
Papa que quiere cambiar las cosas,
eso es un Papa que se esta haciendo
cargodel clamordeunarealidad, que
es muy diferente. Y, por supuesto,
una realidad que esta clamando por
justicia requiere cambios, porque si
no, no hay modo de hacer justicia.

En este Sinodo, ;qué nos jugamos
como Iglesia?

Nos estamos jugando la capaci-
dad de mostrarle al mundo que so-
mos cristianos. El cristianismoesuna
comun unidad, una comunidad. Lo
comun entre nosotros es la unidad.
Tenemos que mostrar al mundo que
eso que profesamos somos capaces
devivirloy tomar posicion en el mun-
doreal. Sinosomos capacesde poner
el conflicto sobre la mesa, de tener
estas diferencias y de poder seguir
siendo todos una Iglesia unica, sin
division, a pesar de las diferencias y
delasmalasinterpretaciones,vamos
afracasar como Iglesia de Cristo. La
Iglesia es la unidad y eso es lo que
vamos a mostrar al mundo. En un
mundo que estaencrisis civilizatoria,
comodiceel Papa,dondelos partidos
politicos sonincapaces de constituir-
se, hay una institucion que, sin mie-
do, llama a su pueblo a escucharse, a
confrontar y a mostrar que, aun asi,
puedeseguirsiendolglesia. Esoesun
ejemplo para el mundo secular hoy.

Cuando se habla de Iglesia, en los
medios de comunicacion, mayoritaria-
mente no se muestra en positivo...

Hay un documento del Vaticano Il
que se llama Inter mirifica, que se ha
pasado por alto en la historia y que
habladelaimportanciadelacomuni-
cacion. Elconcepto de comunicacion
es central para el dogma cristiano,
porque eso es lo constitutivo de la
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Los jovenes se tatuan simbolos religiosos y hay que estar atentos a este

lenguaje, afirma Cuda.

Trinidad, las comunicaciones intra-
trinitarias. Y ese documento dice
algo que quizas en ese momento era
incomprensible, peroquehoysehace
totalmente evidente, que es la mani-
pulacion de la comunicacién. Hay
muchas cosas de la Iglesia catdlica
que podriansernoticiay que podrian
convertirenestrellaal periodistaque
tengalacapacidad dereflejarlo. Todo
depende de que los comunicadores
catdlicos sientan su trabajo como
una mision. Si lo sentimos como una
mision, ahi esta nuestra capacidad
creativade poder hacer quelalglesia
sea noticia. Yo creo que hoy lo estan
haciendo. La Iglesia ocupa portadas
por un Papa que esta denunciando
la crisis socioambiental y es un buen
trabajo de comunicacion.

Hay muchas cosas que, creati-
vamente, podriamos poner como
noticia. Porque no es verdad que la
Iglesia solo comete actos de abuso.
Yo puedo hablar de todo un conti-
nente, Latinoamérica, que presenta
el trabajo de miles de catdlicos de
base que nadie conoce, que estan
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frenando practicas extractivistas,
que estan organizando ollas de co-
mida, que estan trabajando en las
adicciones con adolescentes... todo
€S0 Nno es noticia, y eso es un trabajo
que hay que hacer: cdmo mostrar la
BuenaNueva, porquelaBuenaNueva
no puede ser solamentelo que digael
cura en la homilia. La Buena Nueva
es el trabajo de todos los que somos
catolicos.

¢Hemosdejadodecreer, los propios
catdlicos, en la Buena Noticia?

No dejamos de creer. Yo pienso
que hemos perdido la creatividad. El
papa Francisco habla permanente-
mente de la creatividad y la palabra
creatividad se pasa por alto, pero la
Unica actividad que conocemos de
Dios es la creacion. Y si queremos
imitar a Dios que cred, tenemos que
crear. Y la creatividad es el modo de
decir «dignidad humana», es lo dis-
tintivo. ¢{Qué es hoy contar la Buena
Nueva? ¢Cuadl es la creatividad para
conocer el Evangelio, situarlo hoy y
poderhacerunatraduccion cultural?
¢Comolevendemosaunadolescente
de hoy el Evangelio? ¢Con qué pala-
bras? La creatividad de llevar la Bue-
naNuevadependedetodosnosotros,
eso nos hace humanos.

¢Por ddnde pasa esta creatividad
para comunicarnos con los jévenes?

Hemos de preguntarnos cémo
leerlacreatividad. Por ejemplo, noso-
tros nos colgamos un crucifijo, {no?
¢Sabes lo que hacen los chicos? Se lo
tatdan en el cuerpo. Los jugadores
de futbol tienen tatuada la Virgen
de Guadalupe en el brazo. Se tatuan
en la carne los simbolos religiosos.
;Alguien estd leyendo eso? Los gra-
fitisenlas periferias sonlos mensajes
del Evangelio, como un grito deses-
perado de su situacion, como una
busqueda de esperanza. El rap que
produce la juventud estda plagado de
simbolos religiosos. Pero qué pasa
que no estamos viendo. La juventud
hoy tiene otro lenguaje estético para
comunicarse.

Si tenemos la capacidad de leer
ese lenguaje estético, veremos la
cantidad de presencia religiosa que
lo que nos esta diciendo es que ahi
hay mucha fe, hay mucha esperanza.
Ese mundo, ese subsuelo del planeta
alqueseleharobadotodo, sigue ade-
lante porque tiene esperanza y por-
que realmente cree que Dios puede
cambiar las cosas, sino esa gente no
seguiria viviendo.




«La Buena Nueva es
el trabajo de todos los
que somos catolicos»

«Los grafitis en

las periferias son

los mensajes del
Evangelio, como un
grito desesperado de
su situacion»
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Se estrenan dos cardenales espanoles, el
arzobispo de Barcelona, Juan José Omella, y

Fernando Vérgez

El Consejo de Cardenales
analiza el trabajo de la Iglesia a

favor de la paz

. © Vatican Media

"

El Papa presidio la primera reunién del renovado Consejo de Cardenales.

REDACCION
Ciudad del Vaticano

Del lunes 24 de abril al martes 25
se reunio por primera vez el nuevo
Consejode Cardenales presidido por
el papa Francisco en la Casa Santa
Marta del Vaticano.

Las situaciones de guerra y con-
flicto que viven muchos lugares del
mundo y la necesidad de un trabajo
unido de toda la Iglesia a favor de la
paz fueron los dos temas principales
que centraron las reuniones de abril
deeste Consejo. Tambiénsetrataron
aspectoscomolasituacion sociopoli-
ticay eclesial en las diferentes regio-
nes a las que pertenecen los carde-
nales, la preparacion de la asamblea
sinodal de octubre y la aplicacion de
la constitucién apostdlica Praedica-
te evangelium. Especialmente se su-
brayé el esfuerzo por traducir, en los
diferentesniveles, el trabajo derefor-
mallevadoacaboenlaCuriaromana.

La Santa Sede anunciaba el 7 de
marzo que Francisco habiaaprobado
losrelevosen este grupode colabora-
doresqueleasesoranenlostemasre-
lacionados con el gobierno de la Igle-
sia y la reforma de la Curia Romana,
una vez habia expirado el mandado
de los anteriores miembros.

Eneste nuevo consejode 9 purpu-
rados, ademas del arzobispo de Bar-
celona, el cardenal Juan José Omella,
han entrado el también espaiiol Fer-
nando Vérgez, presidente de la Go-
bernacion del Estado del Vaticano;
el arzobispo de Boston, Sean Patrick
O’Malley, y el arzobispo de Quebec,
Gérard Lacroix, entre otros.

El secretario general y portavoz
de la Conferencia Episcopal Espa-
nola, Francisco César Garcia Magan,
destacabaquelapresenciaeneste C9
del cardenal Omella representa un
«signo de aprecio especial del San-
to Padre a la persona» del también
presidente del episcopado espanol.
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Gerard Villalonga inicia ministerio como obispo de Menorca

«Pido a Dios el regalo de nuevas vocaciones
sacerdotales»

Foto de familia de los obispos asistentes a la celebracion.

REDACCION

«Amo a Catalufa
pero yo quiero, si
es posible, que me
dejen aqui»

Gerard Villalonga recibié la orde-
nacién episcopal y tomo posesion de la
sede de Menorca el 22 de abril en una
celebracion presidida por el nuncio
apostolico Bernardito Auza. Los con-
celebrantes principales fueron el arzo-
bispo de Valencia, Enrique Benavent, y
el obispo de Solsona, Francesc Conesa,
que fue pastor de lalglesia de Menorca
entre los afios 2017 y 2022.

Lacelebraciéon contd conlaasisten-
ciade numerosos fieles de Menorca; 20
cardenales, arzobispos y obispos; 60
presbiteros, y unas 40 autoridades.
Gerard Villalonga es el segundo me-
norquin que ocupa la sede de Menorca
después de Antoni VilaCamps, que fue
obispo de la didcesis de 1789 a 1802.

En visperas de la celebracion, en
una entrevista concedida al programa
Sense distancia de Radio Estel, explico
que se sentia muy emocionado, «mas
que por mi mismo, por la reaccion del
pueblo de Menorca. La gente me para

porlacalleymecomentaque estanmuy
contentos».

Nacido en Mao el 29 de abril de 1958
yordenado presbiteroalos 29 anos por
el obispo Antoni Deig, Villalonga reco-
nocia que habia recibido muchos rega-
los, pero que hay uno muy especial que
pedia al buen Dios: «Pido a Dios al me-
nos dos seminaristas para el inicio del
proximocurso, porquelamediadeedad
del clero es muy elevada, de 65 afos, y
necesitamossavianueva.» Segun Villa-
longa, la Iglesia diocesana de Menorca
es muy viva, y «de estas comunidades
vivas pueden salir jévenes generosos».

El nuevo obispo de Menorca fue
administrador diocesano en las dife-
rentes etapas de sede vacante. Lo fue
en 2015, cuando Salvador Giménez fue
nombradoobispodeLleida,hasta2017,
con el nombramiento de Francesc Co-
nesa. Y lo eranuevamente desde 2022,
cuando Conesa fue nombrado obispo
de Solsona.

«De los seis ultimos obispos que ha
tenido Menorca, 3 han ido destinados
a Lleida y 3 a Solsonax», remarcaba en
los micréfonos de Radio Estel. «Pienso
que amime han hecho obispo paraque
me retire aqui. Amo a Cataluiia peroyo
quiero,siesposible,quemedejenaqui.»

El lema episcopal se inspira en la
carta de san Pablo a los Efesios: Veri-
tatem facientes in caritate («Proclamar
la verdad con amor»). El mismo lema
que tenia el barcelonés Antoni Briva
Mirabent, obispo de Astorga, a quien
Villalonga conoci6 en tiempos de su
servicio militar. «Cursé los cinco afios
de formacion eclesidstica en Astorga
porque entonces no habia ningun se-
minarista en Menorca», expresaba.

En su primera alocucién como obis-
po, resaltd que todos juntos —obispos,
presbiteros, la vida consagrada y los
laicos— somos corresponsables de la
misiondelalglesia. Tambiéntuvounre-
cuerdomuyespecial porsumadre: «Me
dirfa: “Gerard, acuérdate de los pobres
y no te olvides de los enfermos”.»

Elnuevoobispoquisoquelacelebra-
cion tuviera tres dimensiones: evange-
lizadora, cultural y social.
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Juan Carlos Unzué: «La vida siempre vale la pena,
pese a las dificultades»

El testimonio de Juan Carlos Unzué ha sido una gran leccion de vida para los jovenes del Atletic Missatgers de la

Pau.

CARME MUNTE MARGALEF
Barcelona

Desde que en

junio de 2020 hizo
publico que sufria
ELA, el ex portero

y ex entrenador del
Barca dedica todos
sus esfuerzos en

dar visibilidad a una
enfermedad aun muy
desconocida

Sobre el deporte yla vida
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Pocos lugares podia haber mas
idoneos para escuchar hablar de de-
porte y de vida a Juan Carlos Unzué
queel Hospital de Campanade Santa
Ana,unagran escueladevida. Bienlo
sabe el equipo de futbol sala Atlétic
Missatgers delaPau, formado porjo-
venes procedentesde Marruecos que
en gran parte viven en la calle y que
han encontrado en el deporte una
manera de canalizar las ganas de sa-
lir adelante y en Santa Ana un acom-
panamiento para hacerlo posible.

Laspalabrasde Unzué,aquienre-
galaron una camiseta y prometieron
que dedicarian la victoria del ultimo
partido de liga, fueron un ejemplo de
aceptacion y de superacion para to-
dosellosyparaelrestode asistentes
ala conversacion que transcurrioé en
Santa Ana la tarde del 26 de abril,
conducida por el parroco, Mn. Peio
Sanchez.

Desde que en junio de 2020 hizo
publico que sufria ELA (Esclerosis
Lateral Amiotrofica), el ex porteroy
ex entrenador del Barca, de 56 afios,
dedica todos sus esfuerzos en dar vi-
sibilidad a una enfermedad aun muy
desconocida y conseguir recursos
economicos para la investigacion y
para ayudar a los enfermos con mas
dificultades. Losenfermosde ELA en
Espana no tienen ayudas publicas y

"‘Agusti Codinach
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el 96% no pueden afrontar el coste
dela enfermedad. Precisamente por
eso, exigen el desbloqueo de la pro-
posicion de ley que les permita una
vida digna.

En la conversacion también par-
ticiparon Gerardo Herrero, director
de cine (su ultima pelicula se titula
precisamente Alguien que cuide de
mi), y Mn. Carlos Ballbé, “Litus”, ex
jugador olimpico de hockey hierba
y responsable de la Pastoral del De-
porte en el ambito de la Conferencia
Episcopal Espanola.

«Lavida siempre vale la pena, pe-
sealasdificultades», manifesté Juan
Carlos Unzué, protagonistadeldocu-
mental que se presento el jueves 27
en el marco del Barcelona Film Fes-
tival: Unzué. L dltim equip del Juan-
car, producido por la Corporacion
Catalana de Medios Audiovisuales y
A Contracorriente Films.

Y a pesar de que todo el mundo
esta capacitado para afrontar los
obstaculos que encontramos a lo
largo de la vida, no hay duda de que
el deporte es un buen aprendizaje:
«Aprendemos muy pronto qué son
las derrotas, las decepciones y las
frustraciones; también que no hay
tiempo para lamentarnos, porque
debemos prepararnos para el si-
guiente partido.»
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Ya estan abiertas las inscripciones para la peregrina-
cion a Lourdes

LaHospitalitatdelaMarede Déude Lourdesdel obispa-
dodeVicpreparayaunanuevaperegrinacional.ourdes
de Francia, prevista para los dias 17-21 de junio. Desde
aquihacenunllamamientoapersonas que quieranreali-
zar unvoluntariadoacompanando, compartiendo, ayu-
dandoysirviendoatodaslas personas quelonecesiten.
Un llamamiento sobre todo a gente joven, y también a
personal sanitario. Podéis encontrar toda la informa-
cion en las oficinas que la Hospitalitat tiene en el Se-
minario de Vic, o en la web: hospitalitat-vicsolsona.org.

Acuerdo con el arzobispado colombiano de Cali

El arzobispo de la diécesis de Cali, Luis Fernando Ro-
driguez,havisitado Lleida,donde se haencontrado con
los sacerdotes procedentes de su arzobispado y que
ejercen en parroquias leridanas, a raiz de un convenio
paratratar de paliar la falta de sacerdotes. La visita se
ha hecho aprovechando que entre el 17 y el 21 de abril
habia efectuado la visita ad limina al papa Francisco,
junto a otros 34 prelados colombianos.

SANT]ORDIZOZ3

LLIBRERIA DIOCESANA CASA CARLES (GIRONA)

Bm.wt XVI1
de Natzaret

Los libros mas vendldos por Sant .lordl en la libreria
diocesana

Latrilogia Jestis de Natzaret (Claret), de Benedicto X VI,
encabeza el ranking de libros mas vendidos por Sant
Jordi en la libreria diocesana Casa Carles. En segundo
lugar, se situa Cant espiritual (Viena), del fisico y poeta
David Jou. Y, entercerlugar, 365 diesamb Maria(Claret),
del periodista Angel Rodriguez Vilagran.

Jornada de formacion en temas practicos para pres-
biteros

Eldia 24 -de abril tuvolugarunajornadadeformacion en
la que se presentd el Protocolo de prevencion y actuacion
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ante abusosamenoresy el Protocolo ante acosos, agresio-
nesy conflictos. También se hablé de temasrelacionados
con la gestion de nulidades matrimoniales y expedien-
tes. La jornada acaboé hablando de temas econémicos
como los impuestos, el compliance y la transparencia.

Romerias de Vilalba dels Arcs y La Fatarella

Un afio mas, los pueblos de Vilalba dels Arcs y La Fata-
rellacelebraron susrespectivasromeriasaSantaMaria
Magdalena de Berrusy San Francisco. Fue un dialleno
detradicionesyoracionesporlalluviatannecesariaen
nuestros campos. En La Fatarellanos acompanaron el
obispo Javier Vilanova y mosén Ramon Font, nacidos
en el pueblo.

Ordenaciones diaconales

La didcesis da la bienvenida como diaconos perma-
nentes a Toni Oia Gomez (Sant Boi) y Manuel Arnedo
Bravo (Cervello). Recibiranlaordenacion de manos del
obispo Agusti el proximo domingo 14 de mayo, alas 18
h, en la catedral de San Lorenzo.

Los jovenes participan en la adoracion eucaristica
«Exalta»

Unos setenta jovenes de las parroquias de nuestra
archidiocesis participaron, el viernes dia 21 de abril,
enlaadoracion eucaristica «Exalta» queIglesiaJoven
Tarragonaorganizo en la capillamayor del Seminario
Conciliar Pontificiode Tarragona. Esteratodeoracion
ante el Santisimo Sacramento estuvo acompanado
por los cantos de los grupos Canta la Teva Fe y Reina
de la Pau Musics.

Ao Canolich: conferencia de Mn. Sarries

Mn. Ramon Sarries, arcipreste de Les Valls, presento
la conferencia El Si de Marta, el Si de los Creyentes en
la iglesia parroquial de Sant Julia de Loria el domin-
go 23 de abril, enmarcada dentro de los actos del Ao
Canolich para conmemorar los 800 anos del hallazgo
de la Virgen.

Encuentro de directores espirituales de seminarios
Entrelosdias 24y 26 de abril Mons. Salvador Cristau ha
participadoenlasjornadas de formacion paradirecto-
resespirituales de seminarios queorganizalaComision
Episcopal de Clero y Seminarios en Madrid. En esta
ocasion ha pronunciado dos conferencias formativas
alos directores espirituales.




JOSEP MIRO | ARDEVOL
Presidente de e-Cristians

Si el sufrimiento

de los catolicos es
admisible para la
television publicay
las instituciones de
este pals, atencion,
porque hemos
entrado en zona de
peligro
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La Virgen del Rocio, TV3y el
Consejo del Audiovisual de

Cataluna

Vivimos en una mala época para
el respeto institucional y el estado de
derecho. Tenemos un ejemplo cer-
cano de este desorden moral en el
acuerdo del Consejo del Audiovisual
de Cataluna (CAC), referido al progra-
ma de TV3 Esta passant, dedicado ala
Virgen del Rocio. La intervencion del
CAC es consecuencia de 115 quejas a
titulo individual y tres colectivas, de
e-Cristians, la Federacion de Entida-
des Culturales Andaluzas en Cataluia
(FECAQC) v el partido politico Valents.
La decision adoptada es que «el Con-
sejo considera que en el caso analiza-
do no se aprecia ninguna vulneracion
de la normativa audiovisual».

Lo hace, a pesar de reconocer que
las imagenes «puedan resultar desa-
fortunadas, e incluso hirientes, espe-
cialmente en lo que se refiere a las
personas que profesan la fe catolica».
Y aquies preciso evidenciar unagrave
vulneracion ética por parte del CAC:

¢Es admisible herir a los catolicos
para provocar, se supone, una deter-
minada comicidad? {Cual es la alter-
nativa? Resulta muy evidente. No in-
fligir el dafo. ¢En qué perjudica esta
solucionalalibertad de expresion? En
nada, porque existeninnumerables re-
latos comicos alternativos basados en
referentes religiosos que no habrian
provocado la grave ofensa. Es una

cuestion creativa, no de libertad. Lo
que ocurre es que para sus autores,
TV3 y ahora también el CAC, la «gra-
cia» estd precisamente en el maltrato;
es decir, en el dafo.

El CAC asume con su acuerdo que
es prioritarioinfligir sufrimiento... alos
catdlicos. Esta misma frase aplicada a
cualquier otrogrupo resultariainadmi-
sible. Siel sufrimiento de los catélicos
es admisible para la television publica
y las instituciones de este pais, aten-
cion, porque hemos entrado en zona
de peligro. Y si no, notad la diferencia:
el pasado enero, y en otro programa
de humor, gastaron una broma de
mal gusto al partido socialista, y TV3
respondio rapidamente despidiendo
al humorista y borrando el programa.

Pero es que ademas existe una
razon juridica determinante. Desde
2002, y también por la insistencia de
e-Cristians, se establecieron los Cri-
terios del Consejo del Audiovisual de
Catalufia en materia de tratamiento del
hecho religioso en los programas au-
diovisuales de entretenimiento, vulne-
rados clamorosamente en siete de sus
puntos por el programa Esta passant
de Toni Soler sobre la Virgen. Pero he
aquiqueel Consejodel CAClosignora
al considerar la normativa vigente a
aplicar. No son capaces ni de respetar
sus propias normas.
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Cuando la escuela se convierte en un espacio

de servicio por amor

Maestros y profesores siempre
estamos dispuestos a atender
lo que se nos pide para preparar
ala sociedad del futuro de la
mejor manera posible

MARCEL PALLEJA No sé siestaréis de acuerdo conmigo,
Maestro de Dominicas Tarragona | o4 |og que nos dedicamos a ser maes-
tros nos sentimos, a menudo, atrapados
en tareas que los gobiernos introducen
en las aulas en medio de la frenética ac-
tividad curriculary extraescolar, conoce-
dores como son de su efectividad real
si nos las encomiendan: recordemos la
época de los enjuagues de fluor para la
salud dental, y hoy la vacunacion obli-
gatoria, la educacion vial, la educacion
financiera y otros proyectos que llevan-
dolos a las escuelas garantizan el éxito
necesario para que la sociedad avance
hacia un bienestar generalizado sin dis-
tinciones de estudios, economia, cultura
o religién de las familias, elemento que
desvirtuarian el objetivo de universali-
dad. Hastaaquimuy bien, pues maestros
y profesores siempre estamos dispues-
tos a atender lo que se nos pide para
preparar a la sociedad del futuro de la
mejor manera posible.

Ahora bien, coincidiendo con Pas-
cua, regalo de amor en mayuscula, me
vienen a la cabeza proyectos que, mas
allda de garantizar una buena salud y
seguridad personal de nifios y jovenes
para enfrentarse a la vida, aportan uno
delosvaloresimprescindibles para que
lo hagan de la mejor manera posible:
el amor. Uno de estos proyectos es el
aprendizaje-servicio, propuesta educa-
tiva con la que el alumnado aprende
prestando un servicio a la comunidad.
Hace afos el Departamento de Educa-
cién enmarco este proyecto en el curri-
culum de secundaria obligatoria, pero
si la escuela lo convierte en uno de sus
ejes transversales se convierte en la
gran oportunidad de educar la mirada

2.
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atenta de nifios y jovenes en el mundo
que nos rodea, empatizando con las
necesidades de personasy situaciones
que requieren una intervencion volun-
taria paramejorar sus oportunidades. Es
entonces cuando, paseando por aulas
y pasillos de la escuela, te encuentras
conalumnos de edades diferentes que,
mezclados, leen juntos ayudandose a
mejorar diccion y comprension; alum-
nos mayores jugando al ajedrez con los
pequenos, compartiendo actividades
de logica, ensayando obras de teatro o
haciendo panellets, y los mayores lo ha-
cen, muy a menudo, aparcando su pro-
piotiempo de ocio. Contodo, serespira
un clima de alegria serena porque lejos
de sermomentos cadticos de barullolos
nifos y jovenes se hablan con dulzura,
con los ojos encendidos de admiracion
y complicidad mutua que hace que se
reduzcan al minimo las incidencias de
convivencia en el dia a dia. Y todavia es
masimpagable veralosalumnosde Se-
cundaria saliendo de la escuela para ir
a laresidencia de ancianos del barrio, a
quienes, con ternura, acompafan para
compartir juegos, conversaciones, ma-
nualidades y talleres de memoria. Una
riqueza de intercambio generacional
quedejaenlosadolescentes una huella
dificil de borrar en forma de felicidad,
paciencia, compasion, saber escuchar,
descentrar prioridades y amar sin con-
diciones, tomando conciencia de que
todo lo que viven hoy en la escuela esta
trascendiendo en un verdadero apren-
dizaje que mejorara su vida y la de los
demas. Endefinitiva, les quedala huella
de aprender a vivir la Pascua de Resu-
rreccion todos los dias del afo.
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La Salud Mental incluye favorecer
el despliegue espiritual

Los humanos somos seres
espirituales, es decir, en el
reino de los vivientes, somos

racionalesy libres

JOAN D'AVILA JUANOLA
Director del grado en Psicologia
de la Universidad Abad Oliba CEU

Los humanos somos seres espiritu-
ales, es decir, en el reino de los vivien-
tes, somos racionales y libres. Tanto
escribir estas lineas, como leerlas, es
una evidencia de ello. Se trata de una
tematica estrella en la antropologia
filosofica clasica y que la psicologia
debe encajar en su explicacién sobre
la actividad psiquica humana. Segun
como se resuelva esta cuestion, la se-
guird una perspectiva psicoterapéuti-
ca u otra.

Una psicoterapia donde no quepa
la libertad humana no podra ir mucho
mas lejos de poder ayudaratomar con-
ciencia de que las cosas no se pueden
cambiar y que, por tanto, nada se pue-
de hacer. No se trata de una libertad
paraescoger blanco o negro, sino para
tomar las decisiones y emprender las
acciones. Sera una pretension ilusoria
e hipocrita y, evidentemente, falsa.

Una psicoterapia donde la libertad
sea completamente indeterminada,
inevitablemente promovera un movi-

miento erratico, ya que no habra refe-
rente para decidir si ir hacia aqui o ha-
cia alli. Cambiar por cambiar, ni mejor
ni peor, sino diferente. La motivacion
por el cambio, en todo caso, radicaria
en uno mismo, pero no desde un ra-
zonamiento sino desde el sentimiento.
Curiosamente, ambas posturas pare-
cen gravitar entorno de la animalidad
humana, tomandola como referente
de sucomportamiento y horizonte del
despliegue vital.

El didlogo entre la psicologia ci-
entifica y la antropologia filosofica
es necesario, tanto desde una pers-
pectiva de investigacion psicoldgica
como psicoterapéutica, para dar una
respuesta satisfactoria a las aspira-
ciones mas propiamente humanas.
La aspiracion de la psicologia como
ciencia de la salud no puede detener-
se en minimizar los sintomas de los
trastornos psiquicos sino en favorecer
su despliegue maximo como criatura
espiritual.
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La alegria que brota del encuentro con Cristo

El compromiso de los laicos en la mision evangelizadora se pone
bien de manifiesto en las parroquias de Premia de Mar

Ly = Ll
Laiglesia de :]ristc')bal -

se remonta al ano 1798.

MAC

«Hay que estar abiertos y dejarnos
llevar por el Espiritu Santo. Somos dos
parroquias que debemos aprender a
caminar juntas, respetando la idiosin-
crasia de cada una. Al mismo tiempo,
pensamos que debemos promover ini-
ciativas evangelizadoras con el fin de
comunicar el mensaje de Jesus a los
alejadosdelafe», explicaMn. Lluis Petit,
parrocode las dos parroquias de Premia
de Mar: San Cristébal y Santa Maria.

La iglesia de San Cristobal se re-
monta al afio 1798, cuando el gremio
de marineros coloco su primera piedra.
La portalada barroca, con motivos ma-
rinos y costumbristas, es uno de sus
elementos mas significativos. En julio
de 1841 fue erigida parroquia propia
y dejoé de pertenecer a la de San Pe-
dro de Premia de Dalt. El 10 de julio
de 1860, festividad del santo patrono,
una vez terminada definitivamente la
edificacion del templo, se llevo a cabo
su bendicion e inauguracion a cargo
del obispo de Barcelona, Antoni Palau.
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Por su parte, a inicios de la década
delos sesentadelsiglo XX, un matrimo-
nio dono unos terrenos para construir
una nueva iglesia, bajo la advocacion
de Maria Auxiliadora, en un barrio con
vecindad procedente mayoritariamen-
te del sur de la peninsula, sobre todo
de Murcia y Andalucia. El arquitecto
German Vidal Rebull fue el artifice del
nuevo templo. El cardenal Narcis Ju-
bany, arzobispo de Barcelona, bendi-
jo e inaugurd en el afo 1982 la iglesia
parroquial de Santa Maria.

Comunidades activas

«Son dos comunidades cristianas
muy activas. Tanto en San Cristébal
como en Santa Maria tenemos cuatro
misas semanales. Asiste bastante gen-
te a la misa diaria y a la misa de los
domingos, unos setenta nifos y nifias
cursan actualmente catequesis de pri-
mera comunion, mas de un centenar
de pequefios y adolescentes partici-
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Mn. Lluis Petit es el parroco
de las iglesias de Premia de
Mar.

7 MAYO 2023

pan en las diferentes actividades del
Esplai Parroquial de Premia de Mar,
unos treinta monitores se encarga de
educarlosenvaloresyhacerdeesteun
mundo mejor... Las puertas de nuestras
iglesias estan abiertas durante todo el
dia», informa mosén Lluis.
Lasindustrias pesqueray textil, ade-
mas del campesinado, han conferido
un talante bien caracteristico al mu-
nicipio de Premia de Mar. «El pueblo
tiene una importante densidad de po-
blacion, pero, fisicamente, no es gran-
de. Caminando, llegas enseguida a los
municipios vecinos de Vilassar de Mar,
Premia de Dalt o el Masnou», indica.
El parroco pone de relieve que «en
este tiempo de sinodalidad que es-
tamos viviendo, los laicos estan muy
implicados en la vida parroquial; cier-
tamente, son una pieza clave». Esta
dindmica de trabajo en comun no es
ninguna novedad para mosén Lluis. Du-
rante once afios, de 2006 a2017, estuvo
de misionero en la selva amazodnica de
Peru. «Alli te acostumbras —constata—
a que no puedes llevarlo todo solo. El
trabajo en equipo es imprescindible. Si
en tu ambito pastoral tienes ochenta
comunidades y tienes que viajar conti-
nuamente, en cada una debes tener un
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catequista que puedaresponsabilizarse
de aquellacomunidad. Ir alas misiones
es una gran escuela.»

Mn. Lluis Petit tomd posesion como
parroco de San Cristobal y Santa Maria
en septiembre de 2021. «Aunque lle-
vo poco tiempo, el balance que hago
es muy positivo. Pese al ambiente de
secularizacién que vivimos en la Igle-
sia, son dos parroquias que tienen una
intensa vida de fe», comenta. Como
medio de informacion y formacion, los
feligreses disponen de una hoja parro-
quial, Logos, que cuenta con veintiséis
anos de vida, donde pueden encon-
trar crénicas, meditaciones, poesias,
agenda, etc.

Actividades sociales

Dentro de las actividades de ca-
riz social, hay que mencionar el pro-
yecto DISA (Distribucion Solidaria de
Alimentos), que tiene como objetivo
proporcionar alimentos a las personas
mas vulnerables y necesitadas. «Estan
implicadas varias entidades: Caritas
Premia, Banco de los Alimentos, Cruz
Roja y los ayuntamientos de Premia
de Mar y Premia de Dalt. Cada quince
dias, atendemos a unas ochocientas




28

En el ano 1982 fue bendecido el templo de Santa Maria.
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familias», afirma mosén Lluis.

Los Huertos Sociales es unainiciati-
va parroquial que combina la vertiente
|udica, formativa y productiva. Cuenta
con becas de ayuda. Son hectareas de
tierra cultivadas por personas desem-
pleadas; ademas de mejorar su autoes-
tima, pueden llevarse a casa una parte
delos productos que obtienenylaotra
se entrega a DISA.

Graciasalalabor solidaria de un nu-
meroso grupo de voluntarios, Caritas
Premia ofrece acogida, asesoramiento
y acompafamiento a personas que se
encuentran en situacion de exclusion
social en los locales parroquiales de
San Cristobal (calle de la Rectoria, 15).
También ayuda a personas sin techo
con un servicio de ducha, lavanderia'y
podologiayconalimentos. Enla parro-
quia de Santa Maria hay unos contene-
dores de Céritas para poder dejar ropa.

En cuanto a la Pastoral de la Salud,
un grupo de voluntarios visita y hace
compafia a personas que viven en re-
sidencias de gente mayoryaenfermos
queestanenloshospitales. Mosén Lluis
confirma que «les llevan la comunion
cadasemana. Unsacerdote yajubilado
que vive en el pueblo oficia misa, de
lunes a sabado, en el Casal Benéfico
Premianensen».

7 MAYO 2023
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Testigos de Cristo

Ademas de las catequesis de Pri-
mera Comunion y Confirmacion, este
afno se ha puesto en marcha Life Teen,
un método de formacion pastoral que
tiene como proposito llamar a los ado-
lescentes de 15 a 18 afios a ser testigos
de Cristo en su vida diaria. La sesion,
que tiene lugar cada quince dias, los
viernes a las nueve de la tarde, es muy
dindmica y se estructura en cuatro
partes: acogida, refrigerio, oracion y
tematica. «Si hablamos de la Santa
Cena, lo que se come debe hacer re-
ferencia a ello, asi como la decoracion
de la sala, la oracion...», relata mosén
Lluis. Y afade: «En la Pastoral Juvenil
nos ayuda muchisimo una hermanade
las Capuchinas del Divino Pastor.»

En septiembre de este afo, el Esplai
Parroquial de Premia de Mar cumple
cincuentaanosde vida. Todos los saba-
dos por la tarde, nifios y adolescentes
reciben, por parte de los monitores,
unaeducacioncomplementariaalade
la familia y la escuela, basada en valo-
res humanos y evangélicos. Miembro
del Movimiento de Centros de Esplai
Cristianos Catalanes, el esplai organiza
campamentos de verano, rutas, excur-
siones (como la subida a la ermita de
San Mateo) y este agosto un grupo de
jovenes ira a Lisboa para participar en
la Jornada Mundial de la Juventud.

Diversos son los grupos dedicados
a la formacion de adultos en las parro-
quias premianenses: Estrella del Mar
(de Renovacion Carismatica; oracion
de alabanza al Sefor y formacion bibli-
ca, teoldgica y espiritual), Catequesis
de Adultos (formacion biblica y teo-
I6gica a partir de un tema concreto),
Historia y Biblia, Formacién Biblica y
Teolodgica, Vida Creixent (dirigido a per-
sonas de la tercera edad), Reina de la
Paz (oracion ante del Santisimo Sacra-
mentoy con mensajes de Medjugorije),
Nuestra Sefiora de la Cisa (formacién
biblicay de espiritualidad), dos grupos
de Didlogo y Oracion (las reuniones se
efectuan, rotativamente, en las casas
particulares de losfeligreses; temasde
los capuchinos de estilo franciscano)
y tres grupos de Buscadores (Biblia,
espiritualidad y revision de vida).

Cada dia, en la parroquia de San
Cristobal se reza el Rosario, alas 19.00,
y después, oracion de Visperas; en la
parroquia de Santa Maria se reza el Ro-
sario alas 18.00. Los jueves tiene lugar
la adoracién al Santisimo Sacramento
en ambas iglesias.
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Parroquia
de San Cristobal

Plaza del Ajuntament, 2
Premia de Mar

https://santcristofolpremia.cat/
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Parroquia
de Santa Maria

Cami del Mig, 82
Premia de Mar
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Arzobispo metropolitano de Tarragonay primado
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Exponerse a hacer el ridiculo

Estimadas y estimados. La historia
nos cuenta que, al inicio de la Revo-
lucidn del afno 1868, que supuso el
destronamiento y el exilio de la reina
Isabel I, las llamadas Juntas provin-
ciales implementaron un tono de in-
necesaria persecucion religiosa a una
revuelta que no habia surgido como
oposicidonalalglesia, sinocomodeseo
de mayores libertades democraticas.
Estas Juntas rivalizaron en decretos y
excesos anticlericales: disolucion vy
expulsion dereligiososy eclesiasticos,
ocupaciondeiglesias, sagueo de con-
ventos, etc. En medio de todos estos
lamentables sucesos, se cuentaqueel
alcalde de un pueblo de Cataluiia, no
teniendo ningunainstitucionreligiosa
por disolver, escribio al Gobernador
de la Provincia en los siguientes tér-
minos: «Pongo en conocimiento de
V.E. que he disuelto al Cura Parroco.»
iNo se habla, sin embargo, de cémo
lo hizo!

La anécdota tiene su gracia, pe-
ro tiene también su cariz lastimoso.
Aquel alcalde no podiaenorgullecerse
de excesiva cultura. De igual manera,
la ausencia de una cultura judeo-cris-
tiana lleva al desconocimiento de lo
que ha impregnado nuestra cultura
occidental y de las propias creencias
religiosas de muchos de nuestros con-
ciudadanos. Entonces, como hemos
vivido hace unas semanas, podemos
encontrarnos con situaciones en las
que, pasandose de listo, uno acaba o
haciendo el ridiculo o faltando el res-
peto a los sentimientos religiosos mas
intimos de los demas, lo que viene a
ser lo mismo. Y por el camino que va-
mos, /quién asegura que el caso no
pueda repetirse?

¢Deddénde viene que hagamos fies-
taeldomingoy no el martes? ;Por qué
la Pascua es una fiesta secular? ;Qué
significan las cruces que en muchos
sitios encontramos en las entradas
de los pueblos? ;Para qué sirven es-
tos edificios grandes, con frecuencia
monumentos de arte, que dan una fi-

sonomia propia a cada pueblo? ;Por
qué decimos que estamos en 2023 y
no en 18007 (Qué pintan tantas er-
mitas y santuarios en los lugares mas
emblematicos de nuestra region? Y
podriamos alargar la lista con pregun-
tas tan caseras como las anteriores.

La historia de nuestros pueblos
no puede silenciarse. Todo el mundo
es heredero de un pasado que no ha
escogidoy que, sinembargo, le con-
forma. Por honradez a las nuevas ge-
neraciones, hay que procurarles un
minimo de cultura judeocristiana, al
menos para entender nuestro propio
pais. Se calcula que, entre la escue-
la publica y la concertada, algo mas
del 25% de los alumnos de Cataluia
acuden a la clase de religion. Ahora,
que tenemos laoportunidad en Cata-
luha de implementar una «atencion
educativa» al alumnado que no opta
por la clase de religién confesional,
rogamos a las autoridades educa-
tivas que, al menos, esta atencion
educativa incluya unos minimos de
cultura judeocristiana, dado que —
lo queramos o no— la propia Biblia
se convierte en un verdadero atlas
iconografico de nuestra cultura oc-
cidental.

Cuando era pequefio e iba a la es-
cuela publica de mi pueblo, eran los
anos en los que se silenciaban unos
hechos de la historia que han con-
tribuido a ser lo que somos. En su
momento, los de mi generacion nos
guejamos. Cuando en nuestras calles
aparecieron placas con nombres co-
mo Rafael Casanova, Francesc Macia,
Carrasco i Formiguera o 11 de septi-
embre, tuvimos que aprender quiénes
eran estos sefores o qué ocurrid ese
dia. Lamentable cuando son perso-
nas y hechos clave de nuestra histo-
ria. lgualmente, una cultura religiosa
basica, completa y objetiva no debe
darmiedo anadie. ;No decimosquela
persona humana puede ser mas libre
cuantos mas conocimientos posea?

Vuestro.
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Obispo de Vic
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Siempre y en todo lugar, Maria

Acabamos de iniciar el mes de
mayo, que, para la piedad cristiana,
es un tiempo especialmente maria-
no. La devocion a la Virgen siempre
ha acompafnado al pueblo fiel. De
hecho, cuando la devocion tierna y
amorosa a Maria pierde su vivacidad,
todo indica que la fe cristiana se esta
debilitando entre el pueblo. Aun asi, el
afecto a la Virgen Maria sigue siendo
para muchos un vinculo al misterio de
Dios que permanece, pese alasdudas
y las incertidumbres, como una brasa
bajo la ceniza.

En muchas poblaciones, en todas
las comarcas, Maria estd presente
en sus santuarios, capillas, ermitas,
iglesias, tomando nombres distintos,
pero siempre siendo la misma: Maria
de Nazaret, la Madre de Jesus, el Hijo
de Dios. En todas y cada una de estas
advocaciones se halla la presencia de
la bienaventurada Virgen Maria, que
vela por la humanidad, como madre
atenta a las necesidades de sus hijos.
Sontantaslasadvocaciones marianas,
entre nosotros y por toda la geografia
de la cristiandad, como es multiple la
diversidad de lugares, de culturas, de
costumbres, de lenguas, de momen-
tos de la historia. Todas las advocacio-
nessondignasderespetoeinclusode
admiracion. Por eso, nos duele mucho
que se haga mofay escarnio, haciendo
unmalusodelalibertad de expresion,
de una advocacién mariana, con todo

lo que esta representa de carifio y ve-
neracion.

En nuestra didcesis hay muchisi-
mas expresiones de devocion maria-
na. Solo mencionaré aquellas que en
los proximos meses tienen celebracio-
nes conmemorativas: Nuestra Sefiora
delaGleva, enelcentenario delacoro-
nacioncanodnicadelaimagen; Nuestra
Senora de Joncadella, en el setenta
y cinco aniversario de su entroniza-
cion; Nuestra Sefora de Rocaprevera,
en el centenario de la edificacion del
santuario; sin olvidar que también se
cumplen los ochocientos afios de la
Cofradia de la Virgen de Montserrat,
siendo ella patrona de nuestro obispa-
do. Todas estas advocaciones tienen
el afecto de muchisimas personas
y con jubilo tendran lugar muestras
de veneracion hacia santa Maria. De
hecho, sera cuantiosa la densidad de
devocién marianaenestoslugares. No
debemos dejar, pues, que se pierdan,
con lo que significa de oportunidad
de gracia y de vida cristiana, estas
conmemoraciones. La religiosidad
popular, bien acompafada de litur-
gia auténtica y viva, de catequesis
mariana adecuada, de atencion a las
personas en sus necesidades, es una
oportunidad evangelizadora que nun-
ca puede menospreciarse. La fuerza
maternal de Maria, presente siempre
y en todo lugar, es capaz de llegar al
corazon de muchas personas.
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COMENTARIO DE LA PALABRA

El sosiego de Dios

7 MAYO 2023

GLORIA MONES

El sosiego es uno de los frutos
preclaros delaPascua: «<No se turbe
vuestro corazon. Creed en Dios y
creed también en mi.» Cristo, resu-
citando, ha vencido el pecado, el
dolory lamuerte, y, por esto, pode-
mos vivir sosegados: nuestros prin-
cipalesenemigos ya hansido derro-
tados. Y si bien todavia sufrimos sus
consecuencias, especialmente del
dolor y de la muerte, estos ya no
tienen la Ultima palabra. La palabra
definitiva, porque Jesucristo ha re-
sucitado, es la de la vida, la de la
vidanueva. Y poresto mismo, Jesus,
el Senor, nos invita a confiar plena-
mente en El. Esta invitacion la hizo
antes de morir en la cruzy resucitar
eltercer dia: de este modo, invitaba
alos apostoles a creer en El, a con-
fiar en El, y a nosotros a vivir en el
sosiego porque somos testigos de
que todo se ha cumplido y que, por
tanto, nuestra esperanza es firme y
segura.

¢(Cuadl es nuestra esperanza?
Que tenemos lugar en la casa del
Padre de JesUs: «En la casa de mi
Padre hay muchas moradas; si no,
os lo habria dicho, porque voy a
prepararos un lugar.» Jesus quiere
que vivamos alla donde El vive. Y
esto lo quiere, no solo para cuando
tengamos que pasar de este mundo
al otro, sino que lo quiere desde ya
mismo. Es por eso que El mismo se

define como camino. No un camino
que conduce a su final sin mas en
la casa de Dios, sino un camino que
mientras se recorre yanos hace vivir
en la vida nueva que llena toda la
casa del Padre. Jesus es el camino
porgue Jesus es la verdad y la vida.
Cuando seguimos a Jesus, cuando
caminamos detras de El siguiéndolo
por el camino que El es, vivimos en
laverdady ensuvida. Y si, mientras
caminamos todavia por este mun-
do, Cristo, que es el verdadero ca-
mino, se nos hace vida, entonces,
vivimos la misma vida nueva que
nos espera cuando nuestro cami-
no nos haré llegar a las puertas de
la eternidad.

Y, claro estd, caminar por Cristo
significa vivir de Cristo y para Cris-
to. Quien camina como discipulo
por Cristo, quien sigue los pasos
del Maestro, solo puede ser quien
vive verdaderamente de Cristo,
quien se hace suya la vida de Cris-
to. Para esto, pues, para podernos
hacer nuestra su vida, precisamos
dar lanuestra, vaciarnos de la nues-
tra; algo que solo conseguiremos
amando, dandonos a los demas en
el servicio hasta la muerte, como
Cristo, que es el camino, hizo. QueEl
nosacompane siempre, sosegando
nuestros corazones.

P.LLUC TORCAL
Monje de Poblet

BIBLIA

CONSULTORIO BIBLICO

AGUSTIi BORRELL
Carmelitay biblista

¢,Por qué hay tantas
ediciones diferentes
de la Biblia?

La Biblia fue escrita originalmen-
te en hebreo y en griego, con
algunas pequenas partes en ara-
meo. Por tanto, resulta necesario
traducirla con tal de que pueda
ser entendida y leida por todos.
Actualmente, la Biblia esta tradu-
cida a miles de lenguas de todo
el mundo. Ahora bien, en muchas
lenguas, como ocurre con las
nuestras, existen diferentes edi-
ciones y traducciones de la Biblia,
y se siguen publicando nuevas.
¢No bastaria con una sola?

Hay quien piensa que las diferen-
tes traducciones dependen de la
diversidad de confesiones religio-
sas. Ha sido asi en algunas épo-
cas historicas, y en parte todavia
es verdad. Existen ediciones
catolicas, otras de las diferentes
confesiones protestantes, incluso
traducciones «laicas»... No obs-
tante, se puede decir que hoy to-
do el mundo esta de acuerdo en
traducir de un modo fiel al senti-
do original de los textos biblicos
y no tan marcado por las ideas o
las creencias del traductor.

En realidad, es conveniente que
de vez en cuando se revisen y se
actualicen las traducciones, para
responder a los nuevos conoci-
mientos sobre el texto original y
sobre el mundo de la Biblia, como
también a la constante evolucion
de las lenguas vivas. Por otra
parte, también es positivo que
existan traducciones de la Biblia
adecuadas a los diferentes am-
bientes y finalidades en los que
seran leidas: la liturgia, la cate-
quesis, el estudio, la escuela...

Lo que cuenta es que el texto
biblico pueda estar realmente al
alcance de todo aquel que desee
acercarse y entrar en contacto
con la Palabra de Dios, siempre
viva y actual.

PARA CONSULTAS:
REDACCIO@CATALUNYACRISTIANA.CAT
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Primera lectura
Hch 6,1-7

Escogieron a siete hombres llenos del
Espiritu Santo

Lectura dels Fets dels Apostols

En aquellos dias, al crecer el
numero de los discipulos, los de
lengua griega se quejaron contra
los de lengua hebrea, porque en el
servicio diario no se atendia a sus
viudas. Los Doce, convocando a la
asambleadelosdiscipulos,dijeron:
«No nos parece bien descuidar la
palabra de Dios para ocuparnos
del servicio de las mesas. Por tan-
to, hermanos, escoged a siete de
vosotros, hombres de buena fama,
llenos de espiritu y de sabiduria,
y los encargaremos de esta tarea;
nosotros nos dedicaremos alaora-
cidny al servicio de la palabra.» La
propuesta les parecié bien a to-
dos y eligieron a Esteban, hombre
lleno de fe y de Espiritu Santo; a
Felipe, Précoro, Nicanor, Timon,
Parmenas y Nicolas, prosélito de
Antioquia. Selos presentaron alos
apostolesyelloslesimpusieronlas
manos orando. La palabra de Dios
ibacreciendoyenderusalénsemul-
tiplicaba el numero de discipulos;
incluso muchos sacerdotes acep-
taban la fe.

Salmo responsorial
32

Aclamad, justos, al Senor,

que merece la alabanza de los
buenos.

Dad gracias al Sefior con la citara,
tocad en su honor el arpa de diez
cuerdas. R.

R. Que tu misericordia, Sefior,
venga sobre nosotros,

como lo esperamos de ti.

O bien: Aleluya

La palabra del Sefior es sincera,

y todas sus acciones son leales;

él ama la justiciay el derecho,

y su misericordia llena la tierra. R.

Los ojos del Sefior estan puestos
en quien lo teme,

en los que esperan su
misericordia,

para librar sus vidas de la muerte
y reanimarlos en tiempo de
hambre. R.

Aleluya

Jdn 14,5

Jo soy el camino y la verdad y la
vida —dice el Serior.
Nadie va al Padre, sino por mi.

Segunda lectura
1P4.,9

Vosotros sois una raza elegida, un
sacerdocio real

Lectura de la primera carta del apdstol
san Pedro

Queridos hermanos: Acercan-
doos al Sefior, piedra viva recha-
zada por los hombres, pero elegi-
da y preciosa para Dios, también
vosotros, como piedras vivas,
entrais en la construcciéon de una
casa espiritual para un sacerdocio
santo, a fin de ofrecer sacrificios
espirituales agradables a Dios por
medio de Jesucristo. Por eso se
dice en la Escritura: «Mira, pongo
en Sion una piedra angular, elegi-
da y preciosa; quien cree en ella
no queda defraudado.» Para vos-
otros, pues, los creyentes, ella es
el honor, pero para los incrédulos
«la piedra que desecharon los ar-
quitectos es ahora la piedra angu-
lar», y también «piedra de choque
y roca de estrellarse»; y ellos cho-
can al despreciar la palabra. A eso
precisamente estaban expuestos.
Vosotros, en cambio, sois un lina-
je elegido, un sacerdocio real, una
nacion santa, un pueblo adquirido
por Dios para que anunciéis las
proezas del que os llamo de las ti-
nieblas a su luz maravillosa.

Evangelio

Jdn14,1-12

Yo soy el camino y la verdad y la
vida

Lectura del evangelio segun san
Juan

En aquel tiempo, dijo Jesus a
sus discipulos: «No se turbe vues-
tro corazon, creed en Dios y creed
también en mi. En la casa de mi
Padre hay muchas moradas; si no,
oslo habria dicho, porque me voy a
prepararos un lugar. Cuando vaya
y 0s prepare un lugar, volveré y os

llevaré conmigo, para que donde
estoy yo estéis también vosotros.
Y adonde yo voy, ya sabéis el ca-
mino.» Tomas le dice: «Senor, no
sabemos addénde vas, ¢como po-
demos saber el camino?» Jesus
le responde: «Yo soy el camino y
la verdad y la vida. Nadie va al Pa-
dre sino por mi. Si me conocierais
a mi, conoceriais también a mi Pa-
dre. Ahora ya lo conocéis y lo ha-
béis visto.» Felipe le dice: «Senor,
muéstranos al Padre y nos basta.»
Jesus le replica: «<Hace tanto que
estoy con vosotros, ¢y no me cono-
ces, Felipe? Quien me ha visto a mi
ha visto al Padre. ;{Como dices tu:
“Muéstranos al Padre”? {No crees

que yo estoy en el Padre, y el Pa-
dre en mi? Lo que yo os digo no lo
hablo por cuenta propia. El Padre,
que permanece en mi, él mismo
hace las obras. Creedme: yo estoy
en el Padre y el Padre en mi. Si no,
creed a las obras. En verdad, en
verdad os digo: el que cree en mi,
también él hara las obras que yo
hago, y aun mayores, porque yo
me voy al Padre.»
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LITURGIA

Lecturas

de la misa,
santoral y otras
celebraciones

(CICLO LITURGICO A; FERIAL I)
TIEMPO DE PASCUA
(SALTERIO: SEMANA 1)

Mayo

7. DOMINGO

8. LUNES

Luis Rabata, presb.

9. MARTES

31

10. MIERCOLES

121/ Juan 15,1-8

lokai, presb.

Domingo V de Pascua, Blanco.
Lecturas: Hechos 6,1-7 / Salmo 32
/1 Pedro 2,4-9 / Juan 14,1-12
SANTORAL: Benito Il, p.; beata
Gisela, rel.; Sixto y Eovaldo, mr.

Feria, Blanco. Lecturas: Hechos
14,5-18 / Salmo 113 / Juan 14,21-26
SANTORAL: Bonifacio IV, p.; beato
Jeremias de Valaquia, rel.; beato

Feria, Blanco. Lecturas: Hechos
14,19-28 / Salmo 144 / Juan 14,27-

SANTORAL: Casilda, vg. Catalina
de Bolonia, vg.; Gregorio de Be-
rrueza, ob.; Pacomio, ab.

San Juan de Avila (MO), Blanco.
Lecturas: Hechos 15,1-6 / Salmo

SANTORAL: Antonio de Florencia,
b.; Beatriz, vg.; Damian de Mo-

11. JUEVES

Feria, Blanco. Lecturas: Hechos

15,7-21 / Salmo 95 / Juan 15,9-11.
En Lleida: San Anastasio, martir
(MO), Encarnado.

SANTORAL: beato Domingo ltu-
rrate, presb.; Eudaldo, mr.; Pon-

cio, b.

12. VIERNES

Feria, Blanco. Lecturas: Hechos
15,22-31 / Salmo 56 / Juan 15,12-
17. O bien Santos Nereo y Aqui-
leo, martires (ML), Encarnado. O
bien San Pancracio, martir (ML),
Encarnado

SANTORAL: Domingo de la Cal-
zada; Electra, mr.; Francisco de
Siena, presb.

13. SABADO

Feria, Blanco. Lecturas: Hechos
16,1-10 / Salmo 99 / Juan 15,18-21.
O bien Nuestra Sefnora de Fatima
(ML), Blanco. En Tortosa: Nuestra
Senora de los Desamparados,
Blanco

SANTORAL: beata Juliana de
Norwich, rel.; Miguel de Garikoitz,
presb. y fund.; Mucio, presb. y
mr.; Pedro Regalado, rel.

2 El Santo 10pemavo

San Damian de Molokai

Jozef De Veuster, mas conocido como san Damian de Mo-
lokai, nacio en Bélgica el 3 de enero de 1840. Fue a la escue-
la hasta los 13 afios, cuando tuvo que empezar a trabajar en
la granja de sus padres a tiempo completo. Sin embargo, su
objetivo era seguir los pasos de su hermano mayor y sus dos
hermanas, que habian hecho voto religioso. De este modo,
cuando ya tenia la edad suficiente, entré en la Congregacion
de los Sagrados Corazones de JesUs y Maria. Allitomo el nom-
bre de Damian, y fue enviado a Hawai, donde fue ordenado
sacerdote y empezo a trabajar en una colonia de leprosos, en
laisla de Molokai. El santo proporciond el liderazgo que faltaba
enlacolonia, promoviendo la construccion de casas, escuelas,
y finalmente la iglesia parroquial, Santa Filomena, que sigue
en pie en la actualidad. Aunque tenia que ser ser una misién
temporal, esta colonia se convirtié en su hogar permanente.
En 1885, Damian contrajo la lepra, sin embargo continud su
trabajo gracias a la fuerza de la oracién y la devocion. En 1889,
murid de esta enfermedad. Fue beatificado por el papa Juan
Pablo Il en Bélgica, el 4 de junio de 1995. Su santidad fue con-
firmada el 11 de octubre de 2009 por el papa Benedicto XVI.
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[L.a familia franciscana esta de celebracion

CONSOL MUNOZ
Misionera franciscana

Este afio 2023 se celebran los 800
anos de la aprobacion de la Regla lla-
mada Bulada, segunda Regla y texto
definitivo de la Regla de los herma-
nos menores, que fue confirmada,
mediante la bula Solet annuere, por
el papa Honorio lll el 29 de noviembre
de 1223. Anteriormente san Francisco
habia redactado el primer texto de la
Regla, que fue presentada al papa Ino-
cencio lll y que este aprobd de pala-
bra, es decir, sin bula, haciael 1209/10.

Labula Solet annuere dice asi: «<Ho-
norio, obispo, siervo de los siervos de
Dios, a los amados hijos, el hermano
Franciscoy los demas hermanos de la
Orden de Hermanos Menores: salud y
bendicién apostdlica. Suele acceder
la Sede Apostodlica a los piadosos vo-
tos y acoger de buen grado los ho-
nestos deseos de quienes le suplican.
Por lo que, amados hijos en el Sefor,
atendiendo a vuestros piadosos rue-
gos, con la autoridad apostdlica os
confirmamos la regla de vuestra Or-
den, aprobada por el papa Inocencio,
de felizmemoria, nuestro predecesor,
inserta en las presentes, y con la pro-
teccion de este escrito la corrobora-
mos. La cual es asi.»

En el capitulo Il de esta Regla Bula-
da, que se titula: Del oficio divino y el
ayuno, y como los hermanos deben ir

porel mundo, explicita Francisco: «Los
clérigos recen el oficio divino segun
la ordenacion de la santa Iglesia Ro-
mana, excepto el salterio, por lo que
podran tener breviarios. Y los laicos
digan veinticuatro Padrenuestros por
maitines; por laudes, cinco; por prima,
tercia, sexta y nona, por cada una de
estas horas, siete; por visperas, doce;
por completas, siete; y oren por los
difuntos. Y ayunen desde la fiesta de
Todos los Santos hasta la Natividad
del Senor. Mas la santa Cuaresma que
comienza en la Epifania y dura cua-
renta dias continuos, la cual consagro
el Sefor con su santo ayuno, los que
voluntariamente la ayunan, benditos
sean del Sefor, y los que no quieren,
no estén obligados. Pero ayunen la
otra, hastala Resurreccion del Sefor.»

Del P. José Antonio Guerra, es es-
ta apreciacion: «Quiza el unico libro
que Francisco tenia para su uso era el
breviario, que comprendiatambiénun
evangeliario. Fue, sin duda, el mejor
libro de texto para su conocimiento
de Cristo pobre y crucificado, como
gustaba resumir el misterio de Cristo.
Muchos textos de la Biblia los conocia
através de ese volumen de él tan que-
rido. Muchostextoslosleyd yreleyd, al
ritmo del ano liturgico y en el retorno
sucesivo de los dias, en su breviario.»
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Manuel Ametller i Bassets,
hombre de pais y de Iglesia
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JOSEP-MARIA FONT | GILLUE

No quiero dejar de resefar los en-
cuentros que organizabamos los sa-
cerdotes una vez al mes, el domingo
por la tarde, y que era itinerante por las
rectorias; lo llamabamos «el pa amb
tomaquet». Cuando tocaba ir a Mata-
deperanadieselo perdia, porqueeraun
encuentro divertido y afable; la comida
bien preparada. Era un sibarita. Y todo
con las siempre interesantes anécdo-
tas e historias que nos explicaba; eraun
hombre de mucha culturayenabsoluto
engreido.

En los afos sesenta (1959-1969), los
scouts y las chicas guias impulsaron,
conmotivode lafiestade SantJordi, una
misa en Santa Maria, en laseo de Egara,
que él animaba y presidio en algunas
ocasiones. Al salir, se repartian rosas y
un recordatorio dibujado por Kim Casa-
novas i Mas. Ao tras afio esperabamos
aquel encuentro, que era una cata de

CERTIFICADOS MEDICOS CARNE DE CONDUIR NAUTICA Y ARMAS

CENTRE MEDIC PLACA MOLINA
DR. RAFAEL SOLANAS ANGLADA
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libertady de la patria que anhelabamos.
Era un acto de catalanidad y de fe. El
canto de los gozos al finalizar la misa se
convertia en el momento culminante.

Unos discursos homiléticos histori-
cos, como el que efectud el 11 de mayo
de 1961 en Coll d’Ares con motivo de la
inauguracion del monolito que conme-
mora los cincuenta afios de la muerte
del poeta Joan Maragall. El sermén en
la misa, en lo alto del cerro del Montcau,
el 20 de junio de 1965 con motivo de la
inauguracion de la mesa de orientacion
queinstalé el Centro Excursionistade Te-
rrassa y el parlamento en el homenaje al
padre abad Aureli Maria Escarré en 1968
en el Centro Social Catdlico de Terrassa.

Todos estos parlamentos son una
exaltacion a la lengua, a la naturaleza
y a Cataluia. Si podéis, leed de su ulti-
mo libro, editado por la Fundacién Torre
delPalau, el articulo sobre la promocion
de la mujer que escribe a su alumna-
do. Hoy los nuevos aires eclesiales —
ya tocaba—, nos hablan de la casa de
todos, de la ecologia y de la igualdad
de la mujer. Manuel ya lo predicaba y
nos hablaba de ello en los afios sesenta
del siglo pasado. Si no fuese atrevido,
podriamos hablar de un profeta, pero
tengolaseguridad de que nole gustaria,
disculpadme. Socialmente siempre fue
inquieto y critico con el poder.

Los afnos y la enfermedad lo fueron
apagando, pese a mantener la cabeza
clara. La compania de la chica que lo
cuidaba, y madre de quien él, con cari-
Ao, llamaba «su nieto», le ayudo a pasar
sus ultimos largos anos. Mientras pudo,
periodicamente se encontraban un pe-
queno grupo de feligreses de Terrassa
y Matadepera y celebraban misa; aquel
rato de oracién y de accién de gracias
les ayudaba a todos y a todas. Yo lo visi-
té no tantas veces como merecia, pero
siempre hablabamos de cultura local y
de historia. También me hablaba de fi-
losofiay teologia y de su manera de ver
las cosasy la Iglesia; las esquematizaba
con peculiaridad.

Tenia tiempo para pensar y reflexio-
nar. Le habia ido a visitar con Joaquim
Badia i Tobella, con quien le unia una
gran amistad y con toda su familia.
Mientras tuvo autonomia para moverse,
Manuel, una vez a la semana, iba a Can
Prat y en torno a la mesa compartian
un largo rato de didlogo y debate sobre
el pais, la Iglesia y todo lo que venia a
cuento.

Manuel, mi recuerdo entrafable y
hasta siempre. iQue en el Cielo poda-
mos vernos!




Tres clases
de «comunicacion»

Los pueblos andaluces celebran
la Feria del Libro con un encanto
especial. En Hinojosa del Duque,
pueblo del norte de la provincia
de Cordoba, cada afio, en la plaza,
se dan cita tres «templos»: el
«templo de Dios», en la parroquia
de San Juan Bautista, el «templo
del pueblo», en el edificio del
Ayuntamiento, y el «templo de la
cultura», en los estands que se
colocan con motivo de la Feria del
Libro. Tres templos que, una vez
al afo, se abrazan entre si, en un
fuerte simbolismo de lo que ha de
ser la convivencia y el desarrollo
en nuestros municipios.

Este afo, Juan José Primo Ju-
rado, doctor en Historia, y un
servidor, hemos presentado el
libro Reflejos de Hinojosa del
Duque en periddicos y revistas,
haciéndonos eco de las notici-

as hinojosefas en los diversos
medios. En mis palabras, evoqué
dos frases de una cancién de Fito
& Fitipaldi: «<Sé que no puedo
dormir / porque siempre estoy
soflando», para subrayar que la
época posmoderna ha ido des-
terrando palabras importantes
como «sofar», «ideales», «ilusi-
ones», «CoMPromisos»... para
implantar a la «reina comunica-
cion». Y expuse las tres clases de
comunicacion: la personal, visual
y cercana; la social, a través de
los medios, y la religiosa o espiri-
tual. Esta comunicacion es quiza
la mas facil de todas. Dios recibe
siempre, escucha las 24 horas del
dia y responde conforme al reloj
de sus tiempos, pero responde
bien a través de sus «mensaje-
ros» o a través del pequenfo «alta-
voz» de las conciencias libres.

El libro presentado queria mos-
trar la importancia de comunicar
lo mejor de nuestros pueblos: su
patrimonio historico-artistico y,
sobre todo, sus valores y costum-
bres ancestrales, que refulgen e
iluminan las horas tenebrosas de
la historia.

ANTONIO GIL
Sacerdotey periodista
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Falta de respeto ala
dignidad humana

Hay mucha preocupacion en la
sociedad, y lo vemos en algunas
colaboraciones y cartas, sobre los
problemas psicolégicos y psico-
patolégicos producidos por el bu-
llying, la violencia de género o la
confusiony falta de esperanza, que
acaban en suicidio cada vez mas a
menudo. Sorprende mucho que los
gobernantes nosimponen leyes, sin
ningun criterio ético, sin respetar la
dignidad delser humano. Y la mayo-
ria de diputados las votan. ;Dénde
esta el criterio y la responsabilidad
personal?

En educacioén excluyen los con-
ceptos del bien y el mal y quieren
restringir las clases dereligion, don-
de se les habla de valores, de amor
y respeto al projimo, no de odio y
violencia. El profesorado tiene la
formacion de idoneidad y un titulo
universitario para garantizar un ni-
vel superior. {Podemos saber qué
preparacion se requiere a quienes
dan informacioén errénea o inade-
cuada, que excluye larealidad cien-
tifica de la biologia de que somos
hombre y mujer?

Ahora parece que no puede ex-
plicarse larealidad ote pueden cas-
tigar. iNo esabsurdo? Seincitaalos
nifos a actos sexuales aberrantes
Yy no respetan su inocencia. Se les
causa confusion, inquietudesy pro-
blemas de inadaptacion, de sobras
frecuentes, pero que se resolvian.
Los profesionales de psicologia y
psiquiatria ya advierten del aumen-
tode casos. Les propongo lalectura
de la Etica a Nicémaco, de Aristo-
teles. El tema es muy interesante...

M. ANTONIA GARCIA

Mn. Pere Oliveres

En relacién al articulo publica-
doenelnimero2.274 de Catalunya
Cristiana (con fecha 16 de abril) re-
ferente a Mn. Pere Oliveres, querria
comentar que yo lo conoci en mi
juventud. Me ayudod arelacionarme
con los Cursillos de Cristiandad.
Vivi en su comunidad las primeras
celebraciones de Pascua postcon-
ciliares, que eran una vivencia uni-
cay que marcaron mividareligiosa
para siempre.

Me gustaria dirigirme a quienes
organizanalgunacelebracionensu
recuerdo para decirles que tal vez
seria ideal que lo anunciaran con
tiempo en Catalunya Cristiana para
poder participar.

MIQUEL NADAL ROSAS

Contra la sequia

Sinun nuevo proyecto actualiza-
doy pactado a nivel estatal, el agua
seguira siendo motivo de creciente
controversia y ni mucho menos se
vislumbraran soluciones efectivas.
¢Tanto cuesta de entender?

MART MANCILLA MUNTADA

Pueden enviar las cartas a:

redaccio@catalunyacristiana.cat
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25 anos acogiendo a los mas necesitados

Reus celebra el aniversario de la Casa Misericordia de las
Hermanas de la Consolacion
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El primer acto de celebracion del aniversario reunié a mas de 200 personas frente a la Casa Misericordia.

MACIA GRAU

El sueno de tener un proyecto
solidario en la ciudad de Reus para
ayudar a las personas mas vulne-
rables y promover su autonomia
sigue vivo 25 afos después. Es
posible gracias a la fundacion de
la Casa Misericordia, una entidad
que empezo a funcionar en 1998
de la mano de los hermanos fran-
ciscanos de la Cruz Blanca y que
ahora celebra su 25° aniversario.

Sus inicios se remontan al afo
1992, cuando, aprovechando la ce-
lebracion del IV centenario de la
apariciondelaVirgen de Misericor-
dia, la Asambleade Cristianos dela
ciudad puso sobre la mesa la idea
de crear una fundacion para aten-
der a los mas necesitados. No fue
hasta 1994, sin embargo, cuando
se empezod a poner en marcha el
proyecto, gracias a la donacion de
una familia reusense que dond un
edificiodelacalle Hospital ala Prio-
ral de San Pedro. La donacién tuvo
lugar con la condicién de que se
destinara a edificar una casa para
la acogida, la convivenciay la her-
mandad. A partir de esta donacion,
la Asamblea comenzo a preparar el
terreno para fundar la Casa Miseri-

cordia, creando un patronato. Este
buscd la financiacion que faltaba a
través de una campafa popular, ala
cual la ciudadania respondio muy
positivamente.

Finalmente, el 25 de septiembre
de 1998 se inauguraba la Casa Mi-
sericordia, que en un inicio gestio-
naron los hermanos franciscanos
de la Cruz Blanca, una orden que
ya ayudaba a las personas mas vul-
nerables y que percibio este pro-
yecto como una oportunidad para
intensificar su tarea. Los francisca-
nos atendieron a miles de perso-
nes en la capital de El Baix Camp
hasta 2019, cuando, a causa de la
falta de vocaciones, comunicaron
al patronato que no podian seguir
con su mision.

En aquel mismo momento, el
Capitulo General de las Hermanas
de la Consolacion, una congrega-
cion historicadelaciudad quelleva
mas de 100 afosen laescuelaMare
Molas, tomo la decision de abrirse
mas al campo social para atender
a los mas pobres. El patronato de
la Casa Misericordia, al saberlo,
rapidamente se puso en contacto
con ellas para pedir que cogieran
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TERESA MARIA
MASDEU

«Todo pasa por
conseguir que haya una
vivienda social asequible
para las personas con
pocos recursos»

La Casa Misericordia comenzo
hace 25 afios gracias a la donacion
de una familia reusense.

7 MAYO 2023

el relevo de los hermanos francis-
canos. Con la ayuda del equipo
de voluntarios y profesionales, las
Hermanas de la Consolacién han
gestionadolaCasayhanacogidoa
todas las personas en situacion de
vulnerabilidad hastalaactualidad.
De este modo, se ha mantenido el
espiritu inicial de la Asamblea de
Cristianos, que queria que siem-
pre hubiese una congregacion
religiosa al frente del proyecto, al
tratarse de una entidad de Iglesia,
que forma parte del arciprestazgo.

Ano de celebracion

Lacelebraciondel 25° aniversa-
rio comenzo en Reus el 15 de abril
con un acto de hermandad en la
misma sede delafundacion, al que
asistieron mas de 200 personas.
Acompanado por los dos residen-
tes mas veteranos de la Casa, el
alcalde Carles Pellicer descubrio
una placa conmemorativa en la
fachada del edificio. A continua-
cion, se organizdé un vermut po-
pular, amenizado con la Banda de
Cornetasy Tambores de Reus, que
pusieron color y musica en esta
jornada festiva. Este, no obstante,
fue solo el primero de los muchos
actos que se realizaran durante
todo este afno, como explica la
directora de la Casa Misericordia,
lahermanadelaconsolacion Tere-
sa Maria Masdeu: «<Tenemos actos
previstos hasta octubre, cuando
organizaremos la clausura de la
celebracién con una eucaristia
en el santuario de la Misericordia,
presidida por el arzobispo Plane-
[las.» Todas estas actividades, que
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incluiran conciertos, conferencias
e incluso una comida para los ami-
gosdelaCasa, aunnotienenfecha
concreta y se iran anunciando en
los proximos meses.

A la hora de mirar hacia el futu-
ro de la Casa Misericordia, Teresa
Maria Masdeu tiene claro que to-
do pasa por «conseguir que haya
una vivienda social asequible para
las personas con pocos recursos».
Desgraciadamente, esta problema-
tica, que afecta a todo el pais, no
depende de las entidades sociales
que cadadiaayudanalas personas
sin hogar, y es por ello que a corto
plazo el objetivo que se han marca-
dolas Hermanas de la Consolacién
es el de avanzar hacia la profesio-
nalizaciéon. «Hace 25 afos, todas
las personas que trabajaban en la
CasaMisericordia eran voluntarios,
y ahora la mayoria ya son profesio-
nales. Debemos adaptarnos a las
necesidades de la sociedad actual
para atender y ayudar de la mejor
manera posible a las personas que
viven aquicon nosotros», explicala
directora de la Casa. Esta profesio-
nalizacion, ademas, ha hecho que
cada vez haya mas entidades que
colaboren en este proyecto, como
es Cruz Roja, Banco de Alimentos
o Mas Carandell. Actualmente, hay
20 personas que se hallan en si-
tuacion de sin techo viviendo en
la Casa Misericordia. «Los profe-
sionales y voluntarios les ayudan
a recuperar la documentacion y a
encontrar trabajo, paraque puedan
tener los recursos suficientes para
encontrar un lugar donde vivir y
llevar a cabo una vida auténoman,
manifiesta Masdeu.
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El mundo del retrato en el siglo XIX

El Museo Nacional del Prado y la Fundacion “la Caixa” organizan
una exposicion en el CaixaForum Barcelona
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«Maria de Figueroa vestida de “menina”» (1901), dleo sobre tela, de Joaquin

Sorolla.

MAC
Barcelona

La exposicion Elsiglo del retrato.
Colecciones del Museo del Prado.
De la llustracion a la modernidad,
organizada por el Museo Nacional
del Pradoy la Fundacion “la Caixa”,
puede visitarse hasta el 4 de junio
en el CaixaForum Barcelona (ave-
nida de Francesc Ferrer i Guardia,
6-8).

Comisariada por Javier Bardn,
jefe de Conservacion de Pintura
del Siglo XIX del Museo Nacional
del Prado, se trata de una muestra
monografica sobre el retrato en el

siglo XIX, plasmado en distintas
manifestaciones artisticas: pintu-
ra, escultura, dibujo, litografia, fo-
tografia... Se pueden contemplar
un total de 173 piezas de autores
tan significativos como Goya, Vi-
llanueva, Fortuny, Sorolla, Zuloaga
o Nonell.

Extraordinaria es la estatua en
marmol de la reina regente Maria
Cristina con su hijo, el futuro Alfon-
so Xlll, en el regazo, ejecutada en
1891 por el barcelonés Venanci Va-
[Imitjana Barbany. De estética clasi-
ca, losdetalles estantrabajadosala
perfeccion. Llama especialmente
la atencion las diferentes texturas
creadas por el artista a través del
cincelado, como la suntuosa capa
de armifio que arranca desde la es-

paldadelamonarcaolasexquisitas
blondas y flores de su vestido.

Pese a la solemnidad —y cierto
hieratismo— de los rostros de las
imagenes, el escultor llega alograr
una genuina calidez con el tierno
entrecruzamiento de manos de
madre e hijo. También cabe desta-
carlapulseraquelareinatieneenla
mano izquierda y de la que cuelga
un medalldn con la efigie de su di-
funto esposo, el rey Alfonso XII. En
suma, una auténtica obra maestra
que fue depositada en 1924 en el
palaciode Pedralbes, en Barcelona.

Dentro de la sala dedicada a los
retratos femeninos, y con bastan-
tes cuadros de mujeres ataviadas
con vestidos vistosos y majestuo-
sos, un oleo sobre tela de grandes
dimensiones acapara todas las
miradas. Y no es para menos. Se
trata del retrato de la pintora rusa
Victoria Malinowska, de origen po-
laco, realizado porIgnacio Zuloaga,
el genio del realismo y costumbris-
mo pictoérico espanol.

Un siglo antes de la aparicion
del «<menos es mas», concepto ac-
tual del mundo de la moda donde
prevalece la sobriedad frente a la
exuberancia, la protagonista del
cuadro sigue punto por punto esta
tendencia. Con un austero vestido
de escote cuadrado y color negro,
unos guantes marronesy un peina-
do confeccionado a base de tren-
zas de color cobrizo, una estilizada
Victoria Malinowska es la puraima-
gendelaelegancia. El minimalismo
en todo su esplendor.

Otra pieza magistral es el lien-
zo Maria de Figueroa vestida de
«menina», de Joaquin Sorolla. El
rasgo distintivo de esta obra, de
gran fuerza expresiva, son las pin-
celadas esbozadas y alargadas,
que suscitan en el espectador los
efectos de desenfoque consubs-
tanciales a la imagen fotogréfica.
Un virtuosismo al alcance tan solo
delostitanes de la historia del arte,
como Sorolla.
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Curiosidades del parasito «Toxoplasma»

/ Leopoldede Castro
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La infeccion de este parasito en lobos tiene sorprendentemente efectos positivos.

MN. FRANCESC NICOLAU
Profesor emérito de la Facultad
de Filosofia de Catalunia

Aveces causan estupor, por nodecir
sorpresa, los trabajos de investigacion
que deciden realizar, y realizan, ciertos
cientificos. Cosas que parecen nimias
son su objeto. Pero es que tienen cierta
importancia desde el punto de vista de
la relacion que mantienen con realida-
des masimportantes. Un caso de estos,
que creo que es interesante explicaros,
es el trabajo que han efectuado los
bidlogos de la Universidad de Monta-
na (EE.UU.), que estudiaron en mas de
doscientos lobos (fijaros bien, imas de
doscientos!) los efectos de la infeccion
por un microbio.

Se trata del parasito llamado To-
xoplasma gondii. Es un protozoo muy
abundante que parasita en muchos
mamiferos, en el hombre también. La
enfermedad que causa es, en general,
muy leve. Solo en mujeres embarazadas
puede causar efectos importantes en
el desarrollo del feto, incluso un aborto
espontaneo. Y en animales, ;qué? Su
presencia altera poco la vida de los que
parasita. Los Unicos que se resienten de
veras son los felinos (gatos, pumas...).
Solo en ellos se reproduce el microbio,
y esta proliferacion ocasiona que aca-
be muchas veces con la vida del que
le ha acogido. Y con los perros, ;qué?
A primera vista parece que no desen-
cadene nada, igual que con los lobos.
Pero solemos decir: jalgo causara en su
organismol!

Pues eso es lo que han querido di-
lucidar los investigadores de Montana.
Para lograrlo, se han valido de los lobos
que viven en el parque nacional de Ye-
llowstone, en el estado de Wyoming. Alli
hay muchos lobos que detentan el mi-
crobio por haber comido pumas infec-
tados. {Qué han observado en los mas
de doscientos ejemplares que hemos
comentado? Que no solo mostraban
buenasalud, sino que, ademas, se mos-
traban mas emprendedores, valientes
y atrevidos, muy propensos a dejar la
manada en la que se encontraban para
comenzar ellos unamanada o nueva fa-
milia para ser sus lideres. E incluso esta
nueva familia era mas aventurera y se
exponia a mas riesgos.

Esta conclusion debe considerarse
indiscutible. Se pone de manifiestoen
el analisis de los numerosos datos ob-
tenidos. Incluso se aportaron cifras:
los lobos infectados tenian una pro-
babilidad de formar una nueva familia
once veces superior a la que tiene un
lobo sano. He aqui, pues, una infec-
cion que tiene efectos positivos. ¢No
esestoun hallazgointeresante? La na-
rracion de todo lo que se ha llevado a
cabo parallegaradichaconclusion se
ha publicado enlarevista Communica-
tions Biology, que es laque se encarga
de dar a conocer los descubrimientos
de orden biolégico que tienen lugar
en el mundo.
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Virtudes del serpol y del tomillo
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El tomillo se aplica con probada eficacia como desinfectante de las heridas externas.

FRAY VALENTi SERRA DE MANRESA
Archivero de los Capuchinos

La tradicion medicinal tiene un
gran aprecio por el serpol (lat., Thy-
mus serpyllum) y, también, el tomillo
(lat., Thymus vulgaris). En época oto-
Aal e invernal los frailes empleaban las
infusiones de serpol como protector
bronquial, y también consumian serpol
como remedio para la tos convulsiva
e incluso lo utilizaban para calmar el
dolor de cabeza: «Lo serpoll picat y cuit
ab vinagre, posat al cap treu lo dolor»
(BHC, Terapeutica antiga, s. f.).

En cuanto a la gastronomia, en nu-
merosos platos de la cocina conventual
y monastica los religiosos solian afadir
ramitos de tomillo o de serpol para re-
forzar y perfumar las sopas escaldadas
de pan tostado. Todavia el tomillo se
usa en la cocina conventual de estilo
tradicional paraeladobodelascarnesy,
también, para perfumar el pescado, los
caldos vy, en ltalia, la pasta seca. En los
platos mas exquisitos de la cocina mo-
nacal se solia combinar el tomillo con
la ajedreay el oréganoy, en ocasiones,
también con la mejorana y la albaha-
ca. Los antiguos frailes escribieron en
un antiguo recetario que «lo serpoll és
dolor y sabor molt agradable, serveix
peracondimenty se diferencia poch de
la farigola. S'usa per adobar las viandas
y en algunas parts per adobar las olivas.

Agrada molt a las abelles», ya que es
una de las principales plantas meliferas
del mediterraneo (El llibre de la mel, 81).

En los ultimos aflos se han descu-
bierto en el tomillo un conjunto de
sustancias muy enérgicas, dadoquees
una planta medicinal que desde antafio
—egipcios, griegos y romanos— se ha
aplicado con probada eficacia como
desinfectante de las heridas externas.
A la vez, si se toma en infusion, el to-
millo es un magnifico antibidtico natu-
ral, muy util para las infecciones de los
intestinos e incluso como eficaz ver-
micida. También el serpol y el tomillo,
macerados enalcoholyaplicados, des-
pués, a contrapelo a través de friegas
efectuadas con trapos calientes, ayu-
dan a mitigar los dolores reumaticos y
articulares. Enelano 1756 el capuchino
Jacint de Sarria escribio que «lo such
deltimé negre begut ab mel és molt bo
per aquell que no pot respirar, y és bo
també per guisar las viandas. Lo timo
ab mel va bé contra la tos ferina o con-
vulsiva; begut restreny la sanch del pit
y mitiga lo dolor de cap, provoca l'orina
y és contra lo mal de ventre» (BHC, De
algunas herbas, f. 158). En el proximo
articulo os hablaré, si Dios quiere, de
las principales propiedades medicina-
les de la ruda.
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CHARLES PEGUY

El portico del misterio

de la segunda virtud

Ediciones Encuentro, 2023, 190

pag.

Una de las obras poéticas mas
intensas de Charles Péguy, dedica-
da al misterio de la virtud teologal
de la esperanza. Compuesto en
uno de los momentos mas oscu-
ros de la vida del ilustre escritor y
filosofo, es un poema luminoso y el
testimonio de su itinerario espiritual
que se abre a la madurez de la fe.
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Caminar juntos
MANUAL DE ECUMENISMO

Antoni Matabosch,

Fernando Rodriguez Garrapucho,
Andrés Valenda,

Rafael Vizquez fiménez (eds)

VARIOS AUTORES

Caminar juntos. Manual

de ecumenismo

San Esteban Editorial, 2023, 620 pag.

Este manual tiene como pro-
posito ser un instrumento para la
formacion ecuménica de sacerdo-
tes, religiosos y laicos. Su elabora-
cion, alo largo de tres afios, la han
llevado a cabo cuatro profesores
expertos en ecumenismo: Antoni
Matabosch, Fernando Rodriguez
Garrapucho, Andrés Valencia vy
Rafael Vazquez Jiménez.
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Destino Cana

Marfa Dolo
Rafael Cervera

MARIA DOLORES BARRADO y
RAFAEL CERVERA

Destino Cana

Editorial PPC, 2023, 144 pag.

Estas pdaginas son el resultado
de mas de veinte afos impartien-
do cursos prematrimoniales sobre
temas tan significativos como el
amor, la convivencia, la paterni-
dad y el sacramento. Mas de dos-
cientos matrimonios han pasado
por las charlas de los autores del
libro antes de darse el «si» defini-
tivo.

Mauricio Garcia Villegas

El viejo malestar
del Nuevo Mundo

Ariel

MAURICIO GARCIA
VILLEGAS

El viejo malestar del Nuevo
Mundo

Editorial Ariel, 2023, 408 pag..

Este libro explora la historia
del continente latinoamericano a
partir de las emociones y mues-
tra cOmo esa perspectiva permite
un mejor entendimiento de sus
problemas: la violencia, la corrup-
cion, la falta de unidad social, el
incumplimiento de las leyes y las
dificultades para consolidar la de-
mocracia.

FOTOGRAMES
DE MEMORIA

DUES MARES, L'ALZHEIMER | EL CINEMA

MERCE LAJARA y MONTSERRAT
CLAVERAS

Fotogrames de memoria. Dues
mares, I'Alzheimer i el cinema
Rubrica, 2023, 143 pag.

El séptimo arte nos acerca a la
realidad del Alzheimer desde dis-
tintos angulos. Maria y Rosa, ma-
dres de las autoras del libro, son
las auténticas protagonistas de las
escenas que se relatan en estas
paginas. El libro, que no ignora los
aspectos oscuros de esta demen-
cia, respira una fragancia de posi-
tividad y ternura.

=

Monestir
de Pedralbes

e Rt Eatallams Trevseres | Carma Alssls Fibosgts
ity s Bara Vot

ANNA CASTELLANO y CARME
AIXALA

Monestir de Pedralbes
Ajuntament de Barcelona-Triangle
Books, 2023, 159 pag.

En diversos idiomas y fotogra-
fias de Pere Vivas, esta nueva guia
del monasterio de clarisas repa-
sa toda su historia, desde su fun-
dacion y los elementos artisticos
mas destacados (arquitectonicos,
bienes muebles, restauraciones...)
hasta la actualidad. Un edificio que
se encamina desde 1983 a ser un
espacio museistico. (Ramon Ribera)
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CRITICA DE MUSICA

ALBA NOGUERAS
Critica musical

Abadia de Montserrat

MISSA PER LA PAU

7 de mayo en el Palau de la Musica
Catalana de Barcelona

12 de mayo en la iglesia de San
Esteban de Granollers

14- de mayo en la abadia de
Montserrat

7 MAYO 2023
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Un clamor a la Paz universal

La Escolania de Montserrat y
Veus - Cor Infantil Amics de la Unio
estrenan Missa per la Pau, una obra
compuesta por Bernat Vivancos
que, como escribe él mismo, «quie-
re ser un canto de paz, un canto de
luz y esperanza en un mundo injus-
to, desordenado, y a veces dema-
siado severo». Bajo la direccion de
Lluis Vilamajo, acompanados del
organista Joan Segui y el percu-
sionista Robert Armengol, lo inter-
pretaran en el Palau de la Musica
Catalana de Barcelona (07/05/23),
en laiglesia de San Esteban de Gra-
nollers (12/05/23) y en la abadia de
Montserrat (14/05/23).

Vivancos recibio el encargo de
esta obra coincidiendo con el esta-
llido del conflicto bélico en Ucrania;
es poresoquelomovidundeseode
entendimiento y conciliacion entre
pueblos, un clamor que quiso ha-
cer extensivo a los paises de todo el
mundo. En las notas al programa, él
mismo apunta que actualmente hay
unas sesenta guerras en activo, por
eso este mensaje se hace tan nece-
sario. Transmitirlo, escribe, con las
voces de los nifios es hacerlo repre-
sentandosuingenuidad, perosobre
todo pensando en la esperanza de
un futuro mejor y mas cordial.

Se trata, por tanto, de una obra
para doble coro de voces blancas,
solistas, 6rgano y percusiones, una
pieza delicada que consta también
de harmonias complejasy demanda

CON BUEN HUMOR

una gran exigencia; que se sirve de
textos liturgicos en latin (Kyrie, Glo-
ria, Sanctus, Agnus Dei), alos cuales
seintercalantextosen otraslenguas
—en catalan y extranjeras—, obras
preexistentes del compositor —co-
mo un arreglo de la popular El cant
dels ocells—, la armonizacion de
una cancion tradicional ucrania-
na, Floreixen les espines, y un par
de interludios musicales. La obra
se inicia con el introito Germinans
Germinabit, un canto gregoriano
del formulario propio de la Virgen
de Montserrat, y concluye con un
«Donanobis pacem» cantadoenlas
lenguas de los paises que estan en
guerra: un resumen del anhelo que
lo engloba.

El compositor, que fue escolano
—asicomotambiénlosoneldirector
y el organista de esta produccion—
y director de la Escolania, conoce
muy de cerca la formacion para la
que ha tenido que componer. Asi-
mismo, también tiene una estrecha
relacién con la coral de Granollers,
ya que Amics de la Unio le encargd
hace unos anos unacompilaciénde
canciones para orquestra y coro a
voces blancas a partir de textos de
poetas catalanes. En todo caso,
esta iniciativa es fruto de un traba-
jo conjunto de gran envergadura;
los conciertos seran, asi pues, una
ocasion Unica para escuchar cantar
juntas a dos de las corales infantiles
mas importantes de nuestra tierra.

(i PEPE.CREO QUE VAMOS TODOS MUY SERIOS! )

PROBABLEMENTE NOS FALTE ALGO DE HUMOR.

DE HUMOR. Y TALvsz DE AMOR._] )




Recuerdos
de toda
una vida

LLUCIA POU
Historiador y tedlogo

MEMORIAS DE UNA

GEISHA

Memorias de una geisha
Debolsillo, 2007, 672 pag.

7 MAYO 2023

Esta novela, que ahora cumple 25
anos, ha sido muy leida y llevada con
éxito al cine (con Steven Spielberg co-
mo productor y Rob Marshall como di-
rector) en 2006. Muestra los recuerdos
de una mujer de vida cortesana en la
ciudad de Kioto de entreguerras (me ha-
ce pensar en una hetera de la antigua
Grecia, Aspasia de Mileto, que llego a
ser esposa de Pericles y confidente de
Sécrates).

Asi, la sensualidad y la belleza se dan
la mano en la vida de Chiyo, una de las
geishas mas famosas del Japon moder-
no, donde las tradiciones ancestrales
conviven ya con las costumbres de la
modernidad. Ella va subiendo en la lu-
cha por la vida: «Solo una parte de mi
vivia en Gion; la otra vivia en los suefios
de volver a casa. Por eso los suefos son
tan peligrosos: abrasan como el fuego y
aveces nosconsumen completamente.»

Nacida en un pueblo aorillas del mar
Japon, es vendida a una okiya (una casa
para las geishas). Su breve encuentro
con el «sefor Presidente» cambia su
suerte y su nombre: Sayuri se llamara
desde entonces. Pero en la guerra, su
vida pasa de lujos a duro trabajo fisico.
Como amante de un hombre de nego-
cios, ella tiene que establecerse lejos y
monta una casa de té para empresarios
japoneses en Nueva York. Es una mujer
sola ante las dificultades.

Como la historia del patito feo, ella
se sobrepone a las contrariedades. «<En
este momento comprendi algo que ha-
bia pasado por alto: el objetivo no era
llegar a una geisha, sino ser geisha»,
identificarse con el papel. «Quienes te-
nemos mucha agua en nuestras perso-
nalidades no escogemos hacia dénde
corremos. Lo Uinico que podemos hacer
es fluir hacia donde nos lleva el paisaje
de nuestras vidas.»

Sufre una transformacion, como el
capullo que se convierte en mariposa;
ellase mirayseencuentrairreconocible
antelas personas que antes conocia. Su-
pera el «peligro de centrarse solo en lo
quenoesta» y solo mirandoatras puede
hablar deello: «<Nadie es capazde hablar
honestamente de sus sufrimientos has-
ta que ha dejado de sentirlos. A veces
pienso que las cosas que recuerdo son
mas reales que las que veo.»

«Nuestro mundo no es nunca mas
permanente que una ola que se ele-
va sobre el océano. Cualesquiera que
sean nuestras luchas y nuestras victo-
rias, como quieran que las padezcamos,
enseguida desaparecen en la corriente,
como la tinta acuosa sobre el papel.»
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JTodavia no me
conoceis?

La pregunta es de Jesus y mas
actual que nunca. Cuando parece
que mas cultura hay, paraddji-
camente es mas la ignorancia.
Este fenomeno afecta también

a nuestro entorno religioso, tan
lleno de patrimonio cultural que
habla por si solo, lleno de mani-
festaciones populares de religio-
sidad. Ademas, si observamos los
circulos inmediatos que afectan

a la ensefanza, tanto los centros
escolares como las catequesis,
detectamos un vacio cultural
que, en otros tiempos, era lle-
nado por la tradicion oral y por

la frecuencia de celebraciones
que ofrecian muchos contenidos
religiosos facilmente asimilables.
Y, si nos referimos a las familias,
el resultado abarcaba también
muchos elementos culturales que
venian a enriquecer el conjunto
del mensaije cristiano.

En medio de todo esto, sobresalia
Jesus, bien conocido, tanto su
persona como su mensaje. Igual
que a los apdstoles su figura era
muy familiar y facil de darla a
conocer y nos ponia en contacto
con su persona. Por esto, hoy
también nos dice: «Tanto tiempo
hace que estoy con vosotros, iy
todavia no me conocéis? Quien
me ha visto a mi ha visto al Pa-
dre» (cf. Jn 14,9).

La adhesion confiada que Jesus
pide —«confiad en Dios, confiad
también en mi»— alcanza una di-
mension de eternidad, se enraiza
plenamente en el corazon de la
vida y nos abre a todas las oportu-
nidades que tenemos de conocer-
lo mucho mas. Pongamos todos
los medios necesarios: la oracion,
la lectura creyente y la medita-
cion de la Palabra de Dios (lectio
divina), la catequesis en todas las
edades, la participacion en los
sacramentos Yy la accion caritativa
y social. Conociendo mas a Jesus,
conoceremos definitivamente que
El es el camino, la verdad y la vida
(cf. Jn14,6), y nos conoceremos
mejor a Nosotros mismos.

SEBASTIA TALTAVULL ANGLADA
Obispo de Mallorca
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Barcelona

SANT'EGIDIO

El domingo 7 de mayo, a las
17.30, eucaristia por el 55°
aniversario de la Comunidad

de Sant’Egidio. Preside Mons.
Vincenzo Paglia en la basilica de
Santa Maria del Mar (Barcelona).

PAZ

El domingo 7 de mayo, a las
18.00, Missa per la Pau de Bernat
Vivancos con la Escolania de
Montserrat y Voces-Coro Infantil
Amics de la Unid en el Palau de
la Musica Catalana.

IGLESIA DE SAN CAYETANO

El domingo 7 de mayo, a las
17.30, recital de Lied, mélodie
francesa y cancion; el viernes
12, a las 20.00, Réquiem de
Brahms; el sabado 13, a las
20.30, Ensamble de cuatros de
Barcelona. Taquilla inversa (c/
Consell de Cent, 293 - Barcelo-
na).

JORNADA DEL ENFERMO

El domingo 14 de mayo, a las
12.00, celebracion diocesana.
Eucaristia en la parroquia de
Ntra. Sra. de la Medalla Milagro-
sa de Barcelona.

Girona

CATALONIA SACRA

El sabado 13 de mayo, a las
11.00, visita guiada La imatge
romanica de la Mare de Déu del
Vilar con Francesca Espanol.
Reservas: tel. 693 720 202.

Sant Feliu de Llobregat

SAN JOSE OBRERO

El domingo 7 de mayo, a las
12.00, eucaristia presidida por
Mons. Agusti Cortés en la parro-
quia de San José Obrero de Sant
Boi de Llobregat.

Solsona

SANTUARIO DE EL MIRACLE
El fin de semana del 19 al 21 de
mayo, encuentro Trascendencia

& Espiritualidad Contemplacio,
natura i pregaria del cor (tel. 973
291 699).

Tarragona

JUBILEO DE SIURANA

El martes 9 de mayo, a las 12.00,
eucaristia, procesion y bendicion
del término (iglesia de Santa Maria
de Siurana).

ARQUEOLOGIA

El miércoles 10 de mayo, a las
19.00, conferencia de Chiara Ce-
calupo Pere Batlle Huguet. Els
origens de l'arqueologia cristiana
de Tarragona en el Museo Biblico
Tarraconense.

CATALONIA SACRA

El viernes 12 de mayo, a las 9.30,
matinal de formacién Habit, moda
i simbologia: la indumentaria reli-
giosa con Antoni Bargallo, Mont-
serrat Bargalld, Isabel Bargallo y M.
Carmen Alberu en la iglesia prioral
de San Pedro de Reus. Reservas:
tel. 693 720 202.

Terrassa

TAIZE

El viernes 12 de mayo, a las 20.45,
oracion al estilo de Taizé Preguem,
encomanem els germans a la Mare
de Déu en el monasterio de Sant
Cugat del Vallés.

PAZ

El viernes 12 de mayo, a las 21.00,
Missa per la Pau de Bernat Vivan-
cos con la Escolania de Montserrat
y Voces-Coro Infantil Amics de la
Unio en la iglesia de San Esteban
de Granollers.

Vic

CUEVA DE MANRESA

El sabado 13 de mayo, a las 10.00,
oracion contemplativa. Inscrip-
ciones: info@covamanresa.cat.

OREMOS POR LAS INTENCIONES
DEL PAPA

Para que los movimientos y gru-
pos eclesiales redescubran cada
dia su mision evangelizadora
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CARME MUNTE MARGALEF

En la introduccién del nuevo
libro de Viqui Molins, Abracades
(Claret), Mn. Peio Sanchez la defi-
ne como la abuela de los abrazos.
Y es que Viqui se ha convertido en
la abuela de muchos de los jovenes
quehoyencuentran cobijoenlame-
sadelafraternidad del Hospital de
Campaiia Santa Ana de Barcelona.
Lapresentaciondellibrotuvolugar
el miércoles 19 de abril en la propia
iglesia de Santa Ana.

Curiosamente, fue cuando no
podiamos hacer uso de una de las
mayores muestras de carifio y de
proximidad del ser humano cuando
mas laechamos de menos. Recuer-
doaunsobrinomiode5anosqueno
queria saber nada de las videocon-
ferencias familiares porque decia
que queria «abrazar» de verdad.

Una de las cosas que Dios me
regala en mi vejez. Recuerdo que
antes, en la carcel, cuando iba ca-
da martes a pasar la manana con
los internos, me llamaban mama.
Ahora espontaneamente, y a mis
87 anos, también espontaneamen-
te, mellaman «abuela».Y enefecto,
cadamananaalllegar a Santa Ana,
recibo mas abrazos que nunca en
mi vida.

No recuerdo especificamente
sus abrazos, perosisuternura.Na-
die seresistia a su afabilidad con el
trato. Me llamaba la atencién que
hombres que nada querian ni con
Dios ni con la Iglesia, se volvian d6-
ciles escuchandola cuando les ha-
blaba de Dios por su manera tier-
nay humana de tratarlos. Aprendi
muchodeella.Y si,siabrazabapara
perdonar, paraanimar, paraquere-
gresaran...

Entiendo por calle todo lo que
Jesus llamaba «Galilea», la Galilea
de los gentiles, donde tenian que
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Santa Ana, recibo mas abrazos
que nunca en mi vida»

regresar los apostoles y donde «lo
encontrarian». Dejar de vivir en
un sitio protegido y privilegiado,
para vivir entre los mas desfavo-
recidos. Esto cambié mi vida. Me
familiarizé con los mendigos, los
drogadictos, los marginados... y
espontaneamente —y como ya no
era tan joven— empecé a prodigar
abrazos.Sobretodoaaquellosque
no reciben muchos.

En la carcel lo consideraba in-
dispensable y a menudo la unica
manera de empezar a tener una
relacion humana con los deshu-
manizados...

Como el de Maria Magdalena
tras la resurreccion, pero sin las

prisas para irse con el Padre por-
que ya esta con El Y sin tener que
volver a «la Galilea de los gentiles».
iUn abrazo eterno!

MARIA VICTORIA MOLINS
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Facultad de Derecho y Empresa

Area de Derecho y Ciencia Politica

e Grado en Derecho

e Grado en Derecho + International Law Certificate

e Grado en Criminologia y Seguridad

e Grado en Ciencias Politicas (Relaciones Internacionales)
e Doble grado en Derecho + Direccién de Empresas

e Doble grado en Derecho + Ciencias Politicas
(Relaciones Internacionales)

e Doble grado en Derecho + Criminologfa y Seguridad

Area de Empresa y Economia

e Grado en Direccion de Empresas - Bilingual

e Grado en Marketing y Direccién Comercial

e Doble grado en Direccion de Empresas + Economia y
Gestion (International Business) - Bilingual

e Doble grado en Marketing y Direccién Comercial +
Direccion de Empresas

e Doble grado en Marketing y Direccién Comercial +
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Area de Comunicacion
e Grado en Periodismo
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e Grado en Publicidad y Relaciones Publicas + certificado
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e (Grado en Educacion Primaria

e Grado en Educacion Primaria - Bilingual

e Doble grado en Educacion Infantil + Educacion Primaria

e Doble grado en Educacion Infantil + Educaciéon Primaria
- Bilingual

e (Grados en Educacion + diploma de especializacion en
IB Certificate in Teaching and Learning

Area de Humanidades
e Grado en Filosoffa
e Doble grado en Psicologia + Filosofia

Facultad de Ciencias de la Salud y de la Vida / Psicologia

Area de Psicologia

e Grado en Psicologia

e (Grado en Psicologia + certificado en Gestion de
Personas y Organizaciones

e Doble grado en Psicologia + Criminologia y Seguridad

Doble grado en Psicologia + Filosofia
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