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La ayuda a las personas dependientes 
y a las familias cuidadoras convive 
con la infrafinanciación, trámites 
farragosos y listas de espera 
importantes

El Papa hace suyo el dolor de israelíes y palestinos
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los límites 
de una ley 
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Crónica de nuestro corresponsal en Roma,
Rodrigo Moreno Quicios
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EDITORIAL

Buen trato a las 
personas mayores
“El buen trato nos hace grandes” es 
el nombre de un movimiento que se 
presentó el 15 de junio de 2019, en el 
marco del Día Mundial de la Toma de 
Conciencia del Abuso y el Maltrato en 
la Vejez. Para las entidades impulso-
ras, el principal maltrato que sufren 
las personas mayores es haberlas con-
vertido en un sector invisible, pero hay 
muchos otros que, desgraciadamente, 
forman parte de la vida cotidiana. En el 
número de esta semana nos fijamos en 
las consecuencias que tienen para los 
mayores, sobre todo los más vulnera-
bles, la lentitud y la poca capacidad de 
aplicación de la Ley de dependencia.
En efecto, en Cataluña, hay unos 
10 meses de tiempo medio desde la 
solicitud de la dependencia hasta la 
resolución de prestación y de 1 año y 
medio para realizar la valoración de 
discapacidad, con consecuencias de 
sobrecarga en las familias y los prime-
ros cuidadores. Así, entre diciembre de 
2021 y noviembre de 2022 fallecieron 
13.801 personas en lista de espera sin 
poder ser atendidas. La Asociación 
de Directores y Gerentes de Servicios 
Sociales ha revelado que Cataluña es la 
comunidad con más personas depen-
dientes con derecho reconocido en 
espera de atención: 69.770 personas 
(27,1% del total de dependientes, más 
del doble que la media española, que se 
sitúa en el 12,7%).
Dice mucho de nuestra sociedad cómo 
tratamos a las personas más vulnera-
bles, los colectivos descartados como 
afirma el papa Francisco, entre los 
cuales se incluye el de los ancianos. 
Por ellos, Francisco convocó la Jor-
nada Mundial de los Abuelos y de los 
Mayores, que se celebra cada año en 
el domingo más cercano a San Joaquín 
y Santa Ana. La tercera edición tuvo 
lugar el pasado domingo 23 de julio con 
el lema “Su misericordia se extien-
de de generación en generación” (Lc 
1,50).
Una sociedad realmente humanista y 
humanizadora será capaz de poner a 
sus mayores, con todo su legado, en el 
lugar que les corresponde: en el centro 
de las familias, de las sociedades y de 
las políticas públicas.
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La semana 
en tuits

Escuchado en Ràdio Estel

La efeméride

LA SEMANALa semana 
en tuits

IGNASI MIRANDAIGNASI MIRANDA

SINTONÍA CON LOS BELENES
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4 de diciembre de 1997
La Unesco declara Patrimonio de la Humanidad el Palau de la
Música Catalana y el Hospital de la Santa Cruz y de San Pablo

ANTÓNIO GUTERRES
@ANTONIOGUTERRES
Secretario general de la ONU
23/11/2023
Acojo con satisfacción el acuerdo 
alcanzado por Israel y Hamás. Es 
un paso importante en la direc-
ción correcta, pero queda mucho 
por hacer. @ONU movilizará todas 
sus capacidades para apoyar la 
aplicación y maximizar el impacto 
positivo sobre la situación humani-
taria en Gaza

JOAN GÓMEZ I SEGALÀ
@JOANBGS
Sociólogo
23/11/2023
Una ilusionada @elisabethLheure 
recoge el X Memorial Cassià Just en 
un emotivo acto de reconocimiento 
a su gran testimonio. La enhora-
buena para ella y por todas las cau-
sas que representa: la fe bahà’í, las 
minorías perseguidas, las mujeres, 
el diálogo interreligioso…

OSCAR OJEA
@OSCAR_OJEA
Presidente Conferencia Episcopal 
Argentina
22/11/2023
Felicitamos al presidente electo 
Javier Milei y rezamos por la tarea 
que él y las nuevas autoridades 
llevarán adelante a partir del 10 de 
diciembre

MIREIA PRATS I RIERA
@MIREPRATS
Periodista
21/11/2023
Centenares de abuelos consiguen 
envejecer en casa, rodeados de sus 
recuerdos, sus vecinos, las tiendas 
del barrio… para hacerlo la comu-
nidad de @santegidio_ES reclama 
recursos a las administraciones @
bcn_ajuntament @govern porque 
aseguran que llevar a los ancianos a 
las residencias es un error

El 19 de noviembre, Montserrat acogió un acontecimiento histórico, “úni-
co e irrepetible”: un belén viviente gigante en el que participaron más de 
900 figurantes procedentes de todo el país. Esta iniciativa, organizada por 
la “Federació de Pessebres Vivents de Catalunya”, se hizo para conmemo-
rar la efeméride de los 800 años del primer belén de la historia (obra de san 
Francisco de Asís en 1223). Miles de visitantes se acercaron al santuario para 
disfrutar de este belén, repartido en varios espacios como la plaza de Sant 
Jordi, la plaza del Museo o el camino de los Degotalls.

Zoom MACIÀ GRAU
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Nuestra programación ha hecho 
muy presente los belenes estos días, 
con motivo de los 800 años del pri-
mer belén de san Francisco de Asís en 
Greccio (Italia). El 22 de noviembre, 
unos minutos después de las 17 horas, 
Mercè Raga recogía interesantes tes-
timonios sobre pesebrismo en el pro-
grama Fabricació pròpia. Ismael Porta, 
director del Museo del Belén de Ca-
taluña, en Montblanc, explicaba que 
la instalación “está dividida en tres 
plantas con casi un millar de figuras 
y 1.500 en el fondo museográfico”. 
También destacaba que lleva desde 

pequeño “trabajando con las figuras 
y los decorados de los belenes”.

El 21 de noviembre, el espacio Sen-
se distància presentaba “#eduGREC-
CIO800cat”, un concurso de belenes 
convocado por la Fundación Escola 
Cristiana de Catalunya. Eloi Aran, 
responsable del Área de Identidad y 
Misión de la entidad, anunciaba un 
webinar titulado La vida en un belén. 
Además, los informativos recogían el 
macrobelén viviente representado el 
19 de noviembre en Montserrat, don-
de participaron más de 900 figurantes 
procedentes de toda Cataluña.



La Declaración Universal de los 
Derechos Humanos fue pro-
clamada por Naciones Unidas 

en diciembre de 1948. Por tanto, este 
año celebramos el 75 aniversario. No 
se trata de un fenómeno que nazca 
por generación espontánea, ni que 
culmine en ese momento. Las raíces 
cristianas de los derechos humanos se 
remontan a muy atrás. 

Por ejemplo, en el siglo XVI, los 
teólogos y juristas de la Escuela de 
Salamanca, como el dominico Fran-
cisco de Vitoria o el jesuita Francisco 
Suárez, desarrollaron los cimientos del 
reconocimiento jurídico de la vida, la 
dignidad y la libertad de pensamiento, 
entre otros, como derechos naturales, 
extensivos a toda la comunidad huma-
na. Fueron los precursores de lo que 

después se convertiría en el derecho 
internacional.

Ya a mediados del siglo XX, el filó-
sofo convertido al catolicismo Jacques 
Maritain contribuyó a los trabajos pre-
paratorios de la Declaración que ahora 
conmemoramos. 

Desde el Concilio Vaticano II, los 
diferentes papas se han referido clara-
mente a la cuestión. Este año es tam-
bién el 60 aniversario de la encíclica 
Pacem in Terris, de Juan XXIII, que la 
aborda de manera explícita.

Retomando el magisterio de sus 
predecesores, Francisco, en su últi-
ma exhortación apostólica, Laudate 
Deum, denuncia la debilidad de la po-
lítica internacional y remacha, como 
también afirmaba hace ocho años en 
la encíclica Laudato Si’, que se nece-

sitan organizaciones mundiales más 
eficaces dotadas de autoridad para 
asegurar el bien común, la erradica-
ción del hambre y la miseria y la de-
fensa cierta de los derechos humanos 
fundamentales. 

Destacados protestantes como Lu-
ther King o Dag Hammarskjöld tam-
bién han hecho una defensa lúcida 
hasta las últimas consecuencias en 
sus ámbitos respectivos. 

Decía Calderón de la Barca: “La 
violencia sobra donde la costumbre 
falta.” Para que los derechos humanos 
se conviertan en costumbre en todas 
partes, queda todavía un largo camino 
por recorrer. El modelo de tantos que 
los han promovido y lo siguen hacien-
do alienta y es motivo de esperanza en 
momentos complicados.

Las raíces cristianas de los derechos humanos 
se remontan a muy atrás

Tristeza y melancolía no las qui-
ero en mi casa”, dice santa Te-
resa de Jesús, pero no siempre 

encontramos la manera de prevenir y 
afrontar saludablemente la desespe-
ranza provocada por la tristeza y la de-
presión. Si sabemos cómo caminar por 
este camino podremos salir reforzados 
tanto humana como espiritualmente. 
La Campaña del Enfermo de este año 
se quiere fijar en aquellas personas que 
están en situación de tristeza y deses-
peranza. 

En cualquier situación de tristeza y 
sufrimiento, uno puede y debe encon-
trar donde agarrarse para poder hallar 

una puerta abierta a tanto sufrimiento 
desde el nivel emocional hasta el espi-
ritual. La esperanza y la fe son el antí-
doto contra la tristeza y el abatimiento 
en que el mundo está inmerso. 

Existen razones y estudios que 
apoyan la influencia positiva del 
acompañamiento emocional y espi-
ritual. Concretamente, se puede afir-
mar que el acompañamiento pastoral 
y espiritual favorece positivamente en 
los cuadros depresivos, de ansiedad, 
de suicidio, abuso de sustancias, lutos 
mal acabados e incluso en las psicosis.

Entre estas razones podemos se-
ñalar las siguientes: 

Favorece el desarrollo integral de la 
persona, facilitando la introspección, 
el sentido positivo de la vida y propor-
cionando herramientas para afrontar 
los conflictos cotidianos.

Fortalece las redes sociales y fa-
miliares, protegiendo al individuo del 
aislamiento social proporcionando 
sentido de pertenencia y autoestima.

Desde la espiritualidad y la pastoral 
no caer en la tentación de reafirmar 
que la persona no tiene futuro, sino 
hacer el acompañamiento para que 
encuentre sentido a su presente o a su 
propia capacidad para encontrarlo. Es 
posible que para ayudarla a buscar la 
esperanza, haya que insistir en sus po-
sibilidades presentes, a veces escondi-
das, y que la propia persona desconoce.

Tenemos que hacer un nuevo en-
foque desde la Pastoral de la Salud. La 
campaña de este año debe servir para 
hallar recursos integrales para hacer 
el acompañamiento a estas personas, 
tal y como nos recuerda el profeta Jere-
mías: “Convertiré su tristeza en gozo, 
los alegraré y aliviaré sus penas” (Jr 
31,13).

La sal de la tierra

75 años de derechos humanos 

Punto de vista

Dar esperanza en la tristeza

ALFONS CALDERÓN 
Cristianismo y Justicia

La esperanza y la fe son 
el antídoto contra la 
tristeza y el abatimiento 

MN. JUAN MANUEL 
BAJO LLAURADÓ
Director-Coordinador
de SIPS-Cataluña
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CARD. JUAN JOSÉ
OMELLA OMELLA
Arzobispo de Barcelona

Este domingo iniciamos el 
tiempo litúrgico de Advien-
to. Adviento es una palabra 
de origen latino que significa 

“llegada” y en la antigüedad era usada 
para aludir a la visita de un persona-
je importante a un lugar remoto. Los 
cristianos utilizamos esta palabra para 
referirnos a la llegada de Cristo, una 
visita que trascenderá, porque Cristo 
ha venido al mundo para salvarnos y 
quedarse para siempre entre nosotros. 
¡Qué buena noticia!

Durante estos días que preceden a 
la Navidad quisiera haceros una pro-
puesta. Os sugiero hacer alguno de 
vuestros ratos de oración a partir de 
las plegarias eucológicas de las euca-
ristías de los domingos de Adviento, es 
decir, la oración de colecta, la de ofer-
torio y la de postcomunión de la misa. 
Estas oraciones son un tesoro que nos 
ayudarán a profundizar en el sentido 
del Adviento. Todas ellas nos invitan 
a tener esperanza, a prepararnos para 
la Navidad y a estar atentos a la venida 
del Señor.

Adviento es un tiempo de esperan-
za en el que deseamos con alegría la 
llegada de Jesús. Él es la gran esperan-
za que guía nuestras noches oscuras. 
Aunque el encuentro definitivo con 
Cristo tendrá lugar en la vida eterna, 
ya aquí y ahora podemos encontrar 
signos de esta esperanza. Cada vez 
que realizamos un gesto de amor o de 
solidaridad hacemos presente el reino 
de Dios entre nosotros. Tal y como po-
demos meditar en la liturgia de estos 
días, nuestras buenas obras nos ayu-

Esperemos a Jesús 
con alegría

darán a recibir a Jesucristo.
Este tiempo litúrgico nos prepara 

interiormente para vivir la Navidad, 
para acoger a Jesús en nuestro corazón. 
Atrevámonos a ser como Juan Bautista 
y preparemos los caminos del Señor, 
allanemos sus senderos (cf. Mt 3,3). 
Pidamos a Dios que avive en nosotros 
el deseo de salir al encuentro de Cristo. 

La celebración del Adviento nos 
invita a estar atentos a la venida de 
Cristo. Tengamos la actitud de aque-
llas vírgenes prudentes a las que se 
refiere el evangelio de Mateo (ver Mt 
25,1-13). Ellas tuvieron bien prepara-
das sus lámparas para recibir al esposo 
en medio de la oscuridad de la noche. 
Tengamos las lámparas de nuestra 
mente y corazón encendidas para per-
cibir la presencia de Jesús en nuestra 
vida. Sepamos encontrar a Jesús en la 
oración, en la liturgia, en las personas 
con las que nos encontremos duran-
te estos días y, sobre todo, en los más 
pobres y vulnerables.

Queridos hermanos y hermanas, 
esperemos con fe y alegría la venida 
de Jesús. Él ya ha venido, sigue vinien-
do constantemente y vendrá defini-
tivamente. Oremos para que las eu-
caristías de este tiempo de Adviento 
nos ayuden a acoger y contemplar el 
inmenso misterio de la encarnación 
de Dios, su impresionante manera 
de entrar libremente en la historia. 
Que dicha contemplación transforme 
nuestro corazón, como lo hizo en santa 
María y san José, y nos haga vivir aten-
tos a los hermanos y hermanas con los 
que compartimos la existencia.
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La Ley 39/2006 de Promoción 
de la Autonomía Personal y 
Atención a las Personas con 
Dependencia, popularmente 

conocida como Ley de dependencia, 
lleva diecisiete años en vigor. Im-
pulsada por el gobierno socialista de 

Rodríguez Zapatero, redactada y apro-
bada muy rápidamente, significó una 
aportación positiva en su momento, 
pero el tiempo ha demostrado caren-
cias de fondo, pese al reciente plan de 
choque de 600 M€: “El despliegue rá-
pido de la ley hizo que muchos detalles 
quedaran fuera y, al tratarse de ser-
vicios sociales, habría sido necesaria 
una mayor involucración de las comu-
nidades autónomas al tratarse de una 
competencia suya”, indica Joan Costa 
i Font, catedrático de Economía de la 

Salud en la London School of Econo-
mics.

La Ley de dependencia preveía que 
Estado y comunidades autónomas 
asumirían al 50% el coste, cuando en 
la práctica está siendo 27% Estado, 53% 
autonomías y 20% usuarios: “Esto es 
disfuncional, el Estado debería estar 
mucho más presente en la financia-
ción. El problema de fondo es que en 
2006 era muy difícil prever la demanda 
de estos servicios, sobre todo cuando 
se generalizaran, en un país donde esta 

Para la profesora Garcia Oliva, las profesionales del cuidado “hacen una tarea impresionante de acompañamiento, de gestión de recursos”.

Analizamos los efectos después de diecisiete años de 
aplicación de la Ley de dependencia que prometía apoyo 
a las personas dependientes y a las familias

ESTADO DEL BIENESTAR, 
EN MINÚSCULA

JOAN ANDREU PARRA
Barcelona
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ESTADO DEL BIENESTAR, 
EN MINÚSCULA

atención, cuando es de poca intensi-
dad, la hace la familia. Cuando se hizo 
la dotación presupuestaria el Estado 
fue demasiado optimista (quizás con 
mala fe) a la hora de planificar estos 
servicios y no previó que la demanda 
crecería mucho más”, sigue Costa.

Montserrat Garcia Oliva, profeso-
ra de la Facultad de Educación Social y 
de Trabajo Social de la Fundación Pere 
Tarrés, constata que queda mucho ca-
mino por recorrer: “La ley fue un avan-
ce, respondía a una necesidad, pero el 
despliegue no llega a todo el mundo y 
cuando llega a menudo lo hace tarde. 
El primer gran inconveniente es que 
tenemos la imagen homogeneizada 
de las personas mayores como per-
sonas dependientes, pero existe una 
parte muy importante con un enveje-
cimiento activo y sano y que no necesi-
tan la atención. La ley (como indica en 
la primera parte de su título) debería 
velar también por promocionar la au-
tonomía personal, actualmente más 
desatendida e invisibilizada, porque 
los recursos se encaran a la atención de 
personas que necesitan un apoyo. Es 
necesario hacer un esfuerzo para que 
la ley pueda llegar a todas las personas 
que lo necesitan en el momento que lo 
necesitan.”

En efecto, en Cataluña, hay unos 
10 meses de tiempo medio desde la 
solicitud de la dependencia hasta la 
resolución de prestación y de 1 año y 
medio para realizar la valoración de 
discapacidad, con consecuencias de 
sobrecarga en las familias y los prime-
ros cuidadores. Así, entre diciembre de 
2021 y noviembre de 2022 murieron 
13.801 personas en lista de espera sin 
poder ser atendidas. La Asociación 
de Directores y Gerentes de Servicios 
Sociales ha revelado que Cataluña es 
la comunidad con más personas de-
pendientes con derecho reconocido a 
la espera de atención: 69.770 personas 
(27,1% del total de dependientes, más 
del doble que la media española, que 
se sitúa en el 12,7%).

“La lista de espera es consecuencia 
de que la ley no se desplegó de inme-
diato, sino progresivamente. Se em-
pezó con las personas muy depen-
dientes y las que eran moderada o poco 
dependientes, a la cola; esto generó la 
bola de nieve y hay que sumar que los 
recursos limitados hacen que no haya 
suficientes inspectores para valorar. 
También ha habido mala fe por parte 
de las autonomías que no tienen recur-
sos suficientes y utilizan las listas de 

espera para evitar un exceso de utili-
zación del servicio, que es universal”, 
recuerda Costa i Font.

MIRAR DE CARA EL 
ENVEJECIMIENTO, SIN 
PROBLEMATIZARLO

“Cada vez hay más personas ma-
yores y se necesitan más recursos, 
tanto para mantener a la persona en 
el domicilio, en los centros de día o en 
las residencias. Habría que aliviar los 
trámites, ya que el tiempo de espera 
en una población mayor y con dete-
rioro pesa mucho, también sobre las 
familias. Hay mucha gente que mue-
re por el camino”, se lamenta Carme 
Gargallo, responsable del programa 
de personas mayores de Cáritas dio-
cesana de Barcelona, en el programa 
Àngels de Ràdio Estel. Y apunta una re-
flexión a hacerse como sociedad: “El 
envejecimiento no gusta y no se habla 
ni en la familia ni en la sociedad. ‘Ya 
veremos cuando nos lo encontremos’, 
nos decimos. Y después ocurre que la 
persona a medida que se va haciendo 
mayor va teniendo patologías y llegan 
los imprevistos (ictus, fracturas...).”

La dependencia prevé tres grados: 
1 (moderada), 2 (severa, persona con 
mayores dificultades y que se puede 
plantear entrar en una residencia) o 
3 (gran dependencia). “Tienes que 
estar muy mal para que te pasen de 
un grado a otro --aclara Gargallo. Los 
recursos para la gente mayor son ca-
ros: desde una trabajadora familiar 
que acuda unas horas al domicilio, 
hasta el ingreso en un centro de día 
o en una residencia (1.800-2.000 € al 
mes)”. Así, “en personas con ahorros, 
propiedades o que tienen una familia 
con posibilidades, cuando llega el mo-
mento piden la ley de dependencia y se 
espabilan asumiendo gastos hasta que 
llega el recurso. Pero también tenemos 
a las personas vulnerables solas y sin 
recursos, que son las que nos llegan 
a Cáritas y a las que ayudamos en los 
trámites (servicios sociales, centro de 
salud)”.

Desde Cáritas apuntan algunas re-
comendaciones: “Es importante toda 
la información y prevención antes de 
que nos encontremos con el proble-
ma. También lo es el centro de salud: 
hay gente que no irá de entrada a los 
Servicios Sociales y al CAP, en cam-
bio, va todo el mundo. En el momento 
en que el médico comienza a valorar, 
pueden derivar a Servicios Sociales o 

MONTSERRAT 
GARCIA OLIVA  

“Hay que hacer un 
esfuerzo para que 

la ley pueda llegar a 
todas las personas 

que lo necesitan en 
el momento que lo 

necesitan”

JOAN COSTA I FONT  
“Hay que intentar 
buscar copagos y 

asignar recursos de 
algunos impuestos, 

como sucesiones y 
donaciones”

CARME GARGALLO  
“Habría que aliviar 

los trámites, ya 
que el tiempo de 

espera en una 
población mayor y 
con deterioro pesa 

mucho, también 
sobre las familias. 
Hay mucha gente 
que muere por el 

camino”

9
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La dependencia no debe abordarse a 
corto plazo, conviene trabajar con mayor 
previsión e integrarla en estilos de vida 
saludables con antelación.

pueden iniciar el trámite. También 
es muy importante cuando vienen a 
hacer la valoración al domicilio: a ve-
ces se encuentran a la persona sola y 
normalmente las personas queremos 
hacernos las valientes, que nos digan 
que somos dependientes, cuesta. Re-
comendamos que haya otra persona o 
familiar que ayude con las preguntas”.

CUIDADORAS Y TRABAJADORAS, 
EL CAMINO DE LA DIGNIFICACIÓN

La familia sigue teniendo un peso 
específico importante en los países 
del sur de Europa y es la red principal 
de apoyo para las personas en situa-
ción de dependencia, sin embargo, 
los cambios experimentados en las 
últimas décadas, sobre todo en cuan-
to a las exigencias laborales, provocan 
que “a veces no puedan atender a las 
personas mayores, es necesaria una 
sensibilidad y una posibilidad. Y nos 
encontramos también que los de cui-
dador son trabajos muy duros y que no 
todo el mundo puede hacerlos, necesi-
tamos que estén bien pagados, por eso 
hay tanta rotación en residencias y en 
las trabajadoras a domicilio”, reclama 
Gargallo. Para la profesora Garcia Oli-
va, “debemos tomar conciencia la so-
ciedad en general y los gobiernos y sin-
dicatos para que las profesionales del 
cuidado, feminizadas y precarizadas, 
puedan acceder a salarios más dignos 
y sobre todo a mejores condiciones la-
borales. En la pandemia se visualizó 
que eran necesarias y se consideraron 
esenciales, pero poco se ha actuado”.

Desde la Fundación Pere Tarrés 
también facilitan formación en cui-
dados a familiares no profesionales 
que son primeros cuidadores. “No es 
nada fácil cuidar a otra persona y acaba 
afectando a la salud física y mental de 
las personas que dan esta atención, 
hablamos de 24h/7 díasy que un por-
centaje elevadísimo la prestan muje-
res. La formación te ayuda a incorporar 
los inconvenientes que te encuentras 
en el día a día: existe una parte más 
práctica y aplicada (hacer las movili-
zaciones con menor repercusión físi-
ca, hábitos saludables y alimentación, 
cómo duchar, evitar caídas y desorien-
taciones en la calle) y la parte emo-
cional (demencias con agresividad, 
confusión)”, explica Garcia Oliva. Y 
recuerda también la importancia de 
que “la propia persona cuidadora y el 
entorno familiar entiendan que nece-
sita momentos de recreo y salir. Nos 

hemos encontrado personas que en 
años y años no habían ido a la peluque-
ría, a comprarse una blusa o a dar un 
paseo porque estaban absolutamente 
centradas en esa atención que absorbía 
todas las horas del día”.

HACIA EL MODELO DE ATENCIÓN 
CENTRADA EN LA PERSONA

Aunque podía pensarse que el 
trauma del Covid significaría un 
punto de inflexión en el sistema de 
cuidados y atención a las personas 
mayores, no ha sido así. Sin embargo, 
existe el modelo reconocido de aten-
ción centrada en la persona que se es-
tá abriendo paso: “El epicentro de la 
atención es la persona, no se piensa 
en los servicios y los recursos desde 

10
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las entidades y centros, sino a partir 
de la persona. De ahí la importan-
cia de la historia de vida, de prestar 
una atención personalizada a partir 
de lo que ha vivido y el entorno que 
ha tenido. Es imposible atender con 
dignidad, de forma participativa, sin 
tener en cuenta quién es esa perso-
na”, aclara Garcia Oliva. “Debemos 
hacer énfasis en el cómo cuidamos, 
es lo que dignifica, no se trata solo 
de cubrir las necesidades. La persona 
debe ser partícipe de las decisiones 
en su vida”, continúa la profesora y 
valora que “hace años que algunos 
profesionales lo llevan a cabo de la 
mejor forma, con pocos recursos y 
medios”.

En cuanto a la financiación del 
sistema, Costa i Font sugiere “in-

tentar buscar copagos establecidos 
(que sean justos) y buscar la forma de 
asignar recursos de algunos impues-
tos, como sucesiones y donaciones, 
que muchas autonomías han medio 
eliminado por impopular. Tendría el 
sentido de ser un pago por todos es-
tos servicios que te han estado dan-
do hasta que te mueres. Otra opción 
sería aumentar el tipo de la renta o 
desarrollar el papel del sector privado 
(seguros privados).” En otros países, 
como Alemania o Japón, el sistema de 
dependencia se financia con presta-
ciones de la Seguridad Social en lugar 
de impuestos, que es el caso español: 
“En países donde existe un sistema 
de contrato (Seguridad Social) entre 
el interesado y una aseguradora se 
te garantiza un servicio. Si existen 

listas de espera o no te dan el servi-
cio, puedes denunciar. Ahora bien, 
estos modelos acaban implicando un 
aumento muy considerable de gasto 
público.”

Más que el inexorable enveje-
cimiento demográfico, para Costa 
i Font, el problema es “que existe 
mucha incertidumbre respecto a las 
necesidades de servicios de depen-
dencia de las personas mayores de 
las próximas décadas. Salud y de-
pendencia deberían ser vistas como 
la misma competencia. En el fondo, 
si queremos invertir en dependencia 
debemos hacerlo en estilos de vida 
cuando tienes 40-50 años, si a esa 
edad tienes sobrepeso, tendrás una 
alta probabilidad de desarrollar de-
pendencia”.

11
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Imagen de la exposición “Mírame: soy visible” sobre mujeres mayores de 60 años víctimas de violencia de género, de la Fundación Luz 
Casanova, nacida de la Obra Social de las Apostólicas del Corazón de Jesús.

ANCIANOS MALTRATADOS Y LA “LEY DEL SILENCIO”

Una de las situaciones que ha hecho aflorar la pandemia ha sido el maltrato a los ancianos que, según la OMS, 
creció un 84%. Se trata de una realidad “muy invisible y silenciada que se da en el entorno más cercano, de ahí las 
dificultades para dar el toque de alerta o denunciar. Los afectados tienen miedo y se sienten desvalidos”, explica 
Albert Quiles, director de la Fundación Amics de la Gent Gran. Esta entidad que acompaña a casi 3.000 ancianos 
en Cataluña acaba de publicar la Guía de Detección de situaciones de malos tratos a personas mayores (disponible 
en su web).

“Es necesaria una reflexión general sobre qué significa maltratar y abusar, tenemos una idea clara del maltrato 
físico, pero hay otras formas: menospreciar, infantilizar, no tener en cuenta su opinión, el abuso psicológico, el abuso 
económico, negligencia, brecha digital”, detalla Quiles. “El aislamiento es un factor de riesgo. No podemos hacer un 
abordaje si no conocemos la situación específica de la persona maltratada”, explicó el abogado Jordi Muñoz en la 
IV Jornada de Personas Mayores dedicada a la prevención del maltrato a las personas mayores y organizada por el 
grupo de entidades La Teranyina en Badalona el pasado 26 de octubre.

12
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Y la guerra continúa. Todos estamos 
afectados por el gran desastre de la 
guerra, hemos visto lo que creíamos 

que nunca ocurriría, que la guerra consis-
tiera en destruir todo lo que es necesario 
para vivir: las viviendas de la gente, las 
plantas de potabilización de agua o las 
centrales eléctricas. Sin luz, gasolina o 
agua el sufrimiento es muy elevado, sin 
agua potable comienza el drama de las 
diversas enfermedades.

También hemos visto cómo el bloqueo 
impide la entrada de comida y medica-
mentos. Las reservas de comida en los 
almacenes de Naciones Unidas están ago-
tadas, el hambre ha provocado que sean 
asaltadas; sin luz ni harina apenas hay 
pan que comer y sin energía no se puede 
cocinar. Ya hemos visto lo más grave de 
todo, que bombardeen en los hospitales, 
que no tengan luz para que funcionen 
aparatos o incubadoras, que no haya me-
dicamentos ni material hospitalario, he-
mos visto operar en el suelo, desinfectar 
con vinagre y operar sin anestesia.

Una imagen que ha conmocionado el 
corazón es el de una niña de 7-8 años con-
solando a sus hermanos pequeños por la 
muerte de otro hermano. Estos niños han 
perdido la infancia, a los 8 años obliga-
toriamente han pasado a adultos y ya no 
lloran como los niños sino como un adulto.

No sé en nombre de qué seguridad 
se puede justificar tanta barbarie. Israel 
también tiene víctimas, también tiene 
madres que lloran la muerte de su hijo, 
su dolor es equiparable al dolor de una 
madre palestina, pero por la reacción 
del gobierno de Israel y de otros gobier-
nos occidentales, parece que la vida de 
una persona israelí tiene más valor que 
la de una palestina.

La gente de Israel tiene comida, agua 
potable, luz, las escuelas en funciona-
miento y si enferman los médicos y 
hospitales los atienden. Si una perso-
na quiere salir de Israel lo puede hacer, 
agarra su pasaporte, va al aeropuerto y 
se va. Los palestinos no tienen pasa-
porte, no tienen dónde ir, no pueden 
salir hacia ningún país, están encerra-
dos en Gaza como en una cárcel. Los 
palestinos no tienen Estado ni tienen 
reconocidos derechos como pueblo. Jo-
hn Carlin escribía que él había conocido 
el apartheid de Suráfrica y que los ne-
gros podían salir y entrar de Soweto. 
Los palestinos no pueden ni entrar ni 
salir de Gaza.

Esta barbarie tiene lugar en Tierra 
Santa, en el escenario de las tres gran-
des religiones del mundo, donde todos 
los creyentes de las tres grandes reli-
giones compartimos historia religiosa. 

Dolor casi insoportable. 
Israel-Palestina

Parece que la vida de una persona
israelí tiene más valor
que la de una palestina

TICA FONT
Centro Delàs de Estudios 

por la Paz
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Esta semana recogemos 
el encuentro del Papa con 
israelíes y palestinos, 
descubrimos el esplendor 
de la iglesia de Vistabella, 
asistimos al congreso 
Inspira, conocemos al 
nuevo sacerdote de Terrassa 
Mn. Martí Triquell y 
entrevistamos a Imma 
Cullell, de Cáritas Cataluña

VIDA ECLESIAL





PAPA FRANCISCO
“Aquí hemos ido
más allá de la guerra. 
Esto ya no es guerra, 
es terrorismo”

VIDA ECLESIAL  •  3 DICIEMBRE 2023

Dificilísimo equilibrio diplomático 
del Papa al reunirse el mismo
día con palestinos e israelíes

F rancisco se reunió el miércoles 
22 de noviembre con una dele-
gación de doce israelíes cuyos 
familiares fueron secuestrados 

por Hamás y otra de diez palestinos 
cuyos parientes sufren el cerco en 
Gaza. En los días previos, la Oficina 
de Prensa de la Santa Sede subrayó 
que sería un encuentro de “carácter 
exclusivamente humanitario”. “Sufren 
mucho, las guerras son así, pero aquí 
hemos ido más allá de la guerra. Esto 
ya no es guerra, es terrorismo”, conde-
nó el Papa durante su audiencia gene-
ral inmediatamente posterior a la vista. 
Allí pidió que “el Señor meta mano” 
en Tierra Santa para que “nos ayude 
a resolver los problemas y no seguir 
adelante con las pasiones que al final 
matan a todos”.

Dos horas después del final de la ca-
tequesis, durante una rueda de prensa 
en el Centro Judío Italiano de Roma en 
la que estuvo presente Catalunya Cris-
tiana, la israelí Alexandra Ariev se mostró 
agradecida a Francisco por “su tiempo 
para escucharnos”. “Es cierto que no to-
dos pudieron hablar, pero al menos la 
mitad de nosotros tuvimos la oportuni-
dad”, señaló. Matizó que, independien-
temente de las posturas de Benjamín 
Netanyahu, ella y los compatriotas que 
le acompañaron a Casa Santa Marta 
“estamos en contra de la guerra y no 
queremos que se hiera a ningún niño 
en ningún sitio”. Y recalcó que el único 
objetivo de su visita era pedir la inter-
vención del Papa para lograr recuperar 
a sus seres queridos.

Por su parte, la también israelí Rachel 
Goldberg pidió ayuda al Papa para la 
liberación de su hijo de 23 años. Fue 
capturado el 7 de octubre por Hamás 

RODRIGO MORENO QUICIOS
CORRESPONSAL EN ROMA

en el Nova Music Festival y, fruto del im-
pacto de una granada, ha perdido su 
brazo izquierdo. Su madre se mostró 
segura de la autoridad y conexiones de 
Francisco para lograrlo. “Aparte de los 
1.300 millones de católicos que cierta-
mente le veneran y respetan, creo que 
también es muy respetado en el mundo 
musulmán y en el mundo judío. Cuan-
do el Papa habla, el mundo escucha”, 
presumió.

Pidió además la ayuda de la comu-
nidad internacional para verificar el es-
tado de los 240 rehenes de Hamás. Al 
cierre de esta edición, Israel acababa de 
comprometerse a un alto al fuego de 
cuatro días a cambio de la liberación de 
50 de estos prisioneros. “A veces parece 
que no nos damos cuenta de que los 
rehenes son de 30 países, de edades 
entre los 9 meses y más de 70 años, y 
que hay también musulmanes, árabes 
y budistas secuestrados”, sentenció 
Goldberg para explicar que aquel no 
era un problema exclusivamente judío. 
Reivindicó “que la Cruz Roja o cualquier 
organización del planeta vigile cómo 
están, cómo se les ha tratado y si están 
recibiendo los cuidados que necesitan. 
El Santo Padre tiene la influencia en el 
mundo para conseguirlo”.

POLÉMICA POR EL USO DE LA 
PALABRA “GENOCIDIO”

A renglón seguido de la rueda de 
prensa de los israelíes, la embajada de 
Palestina ante la Santa Sede organizó 
otra en el Instituto María Santísima Niña. 
Allí, Mohammad Halalo, palestino mu-
sulmán radicado en Bélgica, reveló que 
pidió ayuda al Papa “para acabar con 
el genocidio y conseguir una paz larga 

Francisco se encuentra con familiares de los rehenes de Hamás y con 
parientes de gazatíes

VATICANO
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La guerra mata el futuro, la es-
peranza, la Vida. Decía el papa 

Francisco estos días: “Toda guerra 
es una derrota; una destrucción 

de la fraternidad humana.” Gaza, 
Ucrania; también Sudán y Etiopía. 

En la guerra se generan heridas 
profundas que tardan generacio-
nes en cicatrizar o, quizás, nunca 

lo hacen.
He recibido un correo de Alfred 
Roca, misionero salesiano en la 

zona de Tigray (Etiopía). Llevaba 
mucho tiempo sin conexión. Y 

me explica que, a pesar de la paz 
firmada hace un año, todo ha que-
dado destruido y todavía hay zonas 

ocupadas.
A la gente se la ve triste y sin 

ánimo, dice Alfred, aparte de los 
familiares muertos (ha habido 

600.000 muertos), no tienen 
medios para construir su futuro 
porque han perdido todo lo que 

tenían: pequeño negocio, trabajos, 
ahorros… Mucha gente, espe-

cialmente niños y niñas, sufren 
infecciones y no tienen acceso 
a tratamiento o medicinas y lo 

mismo ocurre con los adultos y las 
personas mayores que necesitan 

un tratamiento diario.
En las escuelas faltan maestros 

y material, los edificios y mobi-
liario no están en condiciones, 

los estudiantes no tienen dine-
ro para pagar la inscripción, no 

tienen nada que comer… Y Alfred 
no duerme por las noches por-

que no tiene medios económicos 
para atender las necesidades. Es 

frustrante. Pero al mismo tiempo 
está con ellos, procurando afecto, 

proximidad y esperanza.
Dios, la fe, nuestras manos para 

poner vida donde ha habido mu-
erte. El mal existe. Gaza, Sudán, 

Ucrania, Etiopía o en cualquier 
sitio y rincón del mundo —y del 

corazón— donde no hay paz. 
Tiempo de Adviento… que ten-

gamos valor para construir, para 
tejer puentes, para ser semillas 

de paz y esperanza allá donde 
estemos.

Guerra

JORDI SÀNCHEZ TORRENTS
Profesor de Antropología y consiliario en Blanquerna
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en la región”. Y lo invitó a visitar Gaza, 
un destino demasiado peligroso ahora 
mismo, pero que al Papa le interesa y 
que prometió barajar “en cuanto la di-
plomacia lo permita”.

También la palestina Sherin Awad 
contó que el Papa está muy informado 
sobre la situación al llamar todos los 
días al párroco argentino destinado a 
la iglesia de la Sagrada Familia. “Sabe 
que no hay agua, que la gente lleva 
usando agua salada desde hace más 
de dos semanas, que no hay electrici-
dad ni medicinas y que no se respetan 
las necesidades básicas de los palesti-
nos”, aseguró Awad. Durante su inter-
vención, aseguró que el Papa se refirió 
a los bombardeos del ejército israelí 

como “un genocidio”, una declaración 
que a la Oficina de Prensa de la Santa 
Sede no le consta y que podría tener 
demasiadas ramificaciones políticas. El 
escenario más posible es que Francis-
co lo dijera, pero la diplomacia vaticana 
prefiera que no quede registrado.

Al final de la jornada el Papa emitió 
un videomensaje en el que denunció 
que “es duro lo que pasa en Tierra San-
ta”. “El pueblo palestino y el pueblo de 
Israel tienen derecho a la paz”, dijo Fran-
cisco, quien los definió como “dos pue-
blos hermanos”. Y concluyó pidiendo: 
“Recemos para que las diferencias se 
resuelvan en el diálogo y la negociación 
y no con una montaña de muertos de 
cada lado.”

Un israelí pide la liberación de su mujer y de su hija en manos de Hamás.
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La iglesia del Sagrado Corazón 
del núcleo de Vistabella, per-
teneciente al municipio de La 
Secuita, acaba de inaugurar las 

obras de restauración, tras un largo 
proceso que ha devuelto la belleza 
originaria que le confirió su creador, 
el insigne arquitecto Josep Maria 
Jujol. El viernes 17 de noviembre, el 
acto inaugural reunió en este templo 
al conjunto de personas y represen-
tantes de las instituciones y adminis-
traciones que han hecho posible la 
recuperación de la joya de la corona 
de la obra jujoliana. Y lo decimos así 
porque se trata de la única edifica-
ción proyectada por Jujol que el ma-
estro realizó desde el inicio hasta su 
culminación.

Es una iglesia distinta del estilo 
clásico en forma de cruz latina. Es 
una construcción monolítica que, 
como mencionaba el alcalde de La 
Secuita, Eudald Roca, “surge de la ti-
erra y se eleva hacia al cielo”. De forma 
cuadrada, su estructuración interior 
viene marcada por la cruz; repleta de 
simbolismos y orientada hacia oriente, 
origen del cristianismo.

La inauguración de la acción 
restauradora ha coincidido este año 
con la celebración del centenario 
de la construcción y bendición del 
templo, que tuvo lugar el 25 de abril 
de 1923, por parte del entonces arzo-

LA IGLESIA DE VISTABELLA RECUPERA 
EL ESPLENDOR DE LA OBRA 
MODERNISTA DE JOSEP MARIA JUJOL

JOAN BORONAT
VISTABELLA

TARRAGONA

bispo de Tarragona, el cardenal Vidal 
i Barraquer. El coste de la restauración 
integral de esta iglesia se acerca al mi-
llón de euros, importe que ha motivado 
que las obras se hayan llevado a cabo 
en tres etapas bien diferenciadas. Pa-
ra su financiación, se ha contado con 
la complicidad del Departamento de 
Cultura de la Generalitat de Cataluña, 
la Diputación de Tarragona, el Ayunta-
miento de La Secuita, el arzobispado 
de Tarragona y fondos europeos. 

Después de tratar las humedades 
estructurales del edificio, con la cons-
trucción de una rasa perimetral, la 
primera fase de los trabajos acometió 
en el año 2016 la restauración del cam-
panario y las bóvedas de la cubierta. 
La segunda etapa, iniciada en 2021, 
se centró en reparar las cuatro facha-
das, el techo de las dos sacristías y la 
iluminación exterior. La tercera fase, 
entre 2022 y 2023, ha consistido en la 
restauración de todo el interior de la 
iglesia, después de limpiar los restos de 
hollín sobre las paredes de mamposte-
ría, derivadas del incendio del templo, 
perpetrado por la violencia antirreligio-
sa desatada a inicios de la Guerra Civil. 
Del mismo modo, se han recuperado 
los suelos y pavimentos originales, se 
ha instalado una nueva iluminación in-
terior y se ha dotado al espacio de un 
sistema de ventilación por geotermia, 
entre muchísimos otros detalles. 

Todo este proceso restaurador y la 
historia del templo han quedado re-
cogidos en un documental de treinta 
minutos de duración, que está subtitu-
lado en castellano y en inglés, dirigido 
por Lluís Campo Vidal, estrenado el día 
de la inauguración y que ahora será 

emitido por plataformas y televisiones 
de diferentes países, muy interesados 
en conocer el modernismo de Josep 
M. Jujol. De acuerdo con el Departa-
mento de Educación, el documental 
llegará a unos 70.000 estudiantes 
de las escuelas de la demarcación 
de Tarragona.

El arzobispo de Tarragona, Joan 
Planellas, presente en el acto inau-
gural, destacó “los simbolismos y 
espiritualidad que impregnan las 
piedras del templo de Jujol, que 
deben hacernos sentir piedras vivas 
en un edificio, la casa de la Eucaristía, 
construido para celebrar la fe”. Por 
otro lado, tanto Lourdes Malgrat, 
directora de Servicios Territoriales 
de Cultura, como Noemí Llauradó, 
presidenta de la Diputación, se con-
gratularon, en nombre de las admi-
nistraciones que representan, de 
haber contribuido a la preservación 
de este patrimonio modernista, Bi-
en Catalogado de Interés Nacional, 
“que, aparte de su finalidad de culto, 
también es escenario de manifesta-
ciones culturales y artísticas”.

Como explica Montserrat Salort 
en su libro, Vistabella i Jujol. Cent 
anys (1923-2023), los vecinos de es-
te pueblo querían tener templo pro-
pio y vieron en Jujol a un arquitecto 
original, creativo e innovador al que 
dieron total libertad de acción. Una 
obra maestra, edificada y embelleci-
da con materiales de la tierra, elemen-
tos y objetos reciclados a los que el 
maestro otorgó muchas vidas, para 
convertirse en una de las grandes 
obras arquitectónicas del modernis-
mo catalán.

El proceso restaurador y la historia del templo han quedado 
recogidos en un documental de treinta minutos de duración
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L’acollida 
és un valor 
fonamental, 
i és un tema 

molt present al 
Sínode”

*Viatge organitzat per RT Cultural, partner oficial de Club Nous Amics. 

ET PORTA A FÀTIMA
Club Nous Amics

 Apunta't a aquest pelegrinatge amb preus

especials per als membres del Club Nous Amics*.

Per  a  més  informac ió ,  t ruca  a l  te lè fon :  93  122  67  00 .

info@rtcu l tura l .com

Pelegrinatge al Santuari de Fàtima, mundialment

conegut per les aparicions de la Mare de Déu

De l’11 al 13 de març del 2024, viatjarem a un dels centres de pelegrinatge marià

més importants d’Europa i gaudirem de la bellesa de Lisboa, la capital portuguesa

No et quedis
sense plaça

Una de las grandes obras arquitectónicas del modernismo catalán.
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Este congreso nos ha abierto opor-
tunidades y nos anima a seguir con 
esperanza. ¡Me voy con las pilas 
cargadas! Aquí se ha vivido comu-

nidad de una manera preciosa y se ha 
visto que es el Espíritu quien actúa.” Con 
este entusiasmo se expresa Dora Giraldo, 
catequista de la parroquia de Ntra. Sra. de 
la Medalla Milagrosa de Barcelona, partici-
pante en el congreso “Inspira. Para parro-
quias en salida”, celebrado en Barcelona 
el 17 y 18 de noviembre.

Hasta 700 personas participaron en 
este congreso organizado por la archidió-
cesis de Barcelona para las comunidades 
parroquiales, enmarcado en el plan pas-
toral diocesano “¡Salgamos!”. A través de 
talleres, charlas, sesiones con parroquias 
“inspiradoras”, oraciones… los participan-
tes compartieron inquietudes y encontra-
ron pistas para anunciar el Evangelio en 
este siglo XXI.

El responsable de la Delegación de 
Anuncio de la Fe y de Iniciación del ar-
zobispado de Barcelona y uno de los 
organizadores del congreso, Mn. Bruno 
Bérchez, reconoce que “hay mucho en-
tusiasmo, ilusión… ha participado gente 
muy diferente, de muchas parroquias, 
de sensibilidades diversas, intergene-
racional. Creo que se van tocadas del 

ROSA MARÍA JANÉ CHUECA
BARCELONA

congreso, con ganas de planteamientos 
nuevos”.

Este congreso no se termina en los 
dos días que duró, sino que ahora em-
pieza el trabajo de cómo aplicar en cada 
realidad parroquial lo que se ha vivido. 
Como considera Mn. Bérchez, “los frutos 
se verán en el futuro, porque no se trata 
de una experiencia puntual bonita, sino 
que se debe notar en la manera como se 
plantea la pastoral en la parroquia”.

“La gente tiene ganas de ser ‘pa-
rroquias en salida’ y debe creer que es 
posible”, añade, “existe la posibilidad de 
abrir caminos nuevos, que no solo es un 
cambio de estrategia, sino una conver-
sión del corazón, de actitud, y de confiar 
mucho en el Señor”.

Una idea de fondo que planeó sobre el 
congreso es la sinodalidad. Para Mn. Bruno 
Bérchez, “la Iglesia está para ser misione-
ra, para evangelizar, y esto debe hacerse 
desde la sinodalidad, desde un trabajo 
en equipo, desde la escucha del Espíritu. 
Cuando todos miramos hacia la misión, 
dejamos de mirarnos a nosotros mismos”.

En esta línea nos dice el obispo auxi-
liar de Barcelona, Mons. Javier Vilanova, 
se notó mucho la sinodalidad: “Han sido 
unos días de encuentro eclesial donde se 
ha vivido mucho la dinámica de la sinoda-
lidad: saber escuchar al otro, ver qué hay 
en común, extraer la esencia…”

Un aspecto que subraya Mons. Vila-
nova es que “se trata de anunciar a Jesu-
cristo, de evangelizar, desde la vida que 
tenemos y valorarla. Porque no partimos 
de cero, partimos de lo que tenemos. Así 
podemos ver cómo llegar más y reforzar 
nuestra actitud, nuestro compromiso… 
partimos de lo que se está haciendo en 
nuestra diócesis”.

Como nos dice Dora Giraldo, “he 
participado en este congreso porque 
me siento una persona comprometida, 
llamada por el Señor”. Y reconoce que 
los participantes en el congreso “Inspira” 
vuelven a sus realidades pastorales con 
un convencimiento muy claro: “Dejemos 
que Dios actúe en nosotros y por medio 
de Él, podremos llegar a ser esta Iglesia 
que Dios quiere.”

Setecientas personas participan
en el congreso “Inspira”

BARCELONA

El congreso se celebró en La Salle Bonanova de Barcelona.

Charlas, talleres y oraciones en torno a cómo ser “parroquias en salida”
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MARTÍ TRIQUELL
“Entre todos tenemos 
que trabajar para que 

las parroquias sean 
lugares donde las 

personas se sientan 
acogidas”
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D iácono desde hace poco más 
de un año en la diócesis de Ter-
rassa, el 15 de octubre Mn. Martí 
Triquell se convirtió en sacer-

dote de este obispado. El joven de 30 
años, hijo de Granollers, actualmente 
realiza su servicio en la parroquia de 
San Esteban de Granollers, así como 
en Sant Julià de Palou y en la iglesia 
de San José Obrero de Can Bassa, 
además de en Santa Agnès de Ma-
lanyanes. El mismo mes de octubre, 
Triquell fue entrevistado por Ignasi Mi-
randa en el programa Sense distància 
de Ràdio Estel.

¿Cómo viviste el momento de la 
ordenación sacerdotal?

Con mucha alegría, sabiendo que 
es una gran responsabilidad, porque 
Dios confía en mí para el presbitera-
do. También con muchas ganas de 
servir a la Iglesia allí donde el obispo 
me disponga, en las parroquias y en 
las comunidades donde Dios quiera. 

En la celebración, uno de los mo-
mentos más importantes fue la entre-
ga de la patena y el cáliz, en la que el 
obispo nos confía a los que recibimos 
el don del presbiterado llevar los sa-
cramentos, y eso es algo muy serio, 
pero a la vez lo viví con gran paz y 
serenidad porque Dios siempre me 
ayudará en este ministerio.

¿Cuál es tu historia vocacional?
Un día, como un joven cualquiera, 

me sentí llamado por Dios a servir más 
a la Iglesia, y me di cuenta de que este 
servicio pasaba por ser sacerdote. Por 
otra parte, el Seminario ha sido esencial 
para confirmar esta vocación a través de 
los años de formación, con toda la ayuda 
que he recibido a nivel académico y es-
piritual. Al final son 6 años en los que uno 
también acaba de discernir su vocación 
y confirma el don que ha recibido.

IGNASI MIRANDA Y MACIÀ GRAU

¿Qué estudios tenías antes de 
entrar en el Seminario?

Estoy titulado en un grado superior 
de Integración social. De hecho, los 
estudios también me ayudaron muc-
ho a encontrar la vocación, ya que em-
pecé a pensar en el ámbito social, en 
ayudar a colectivos más vulnerables 
en situación de riesgo… todo esto me 
ayudó a discernir en mi vocación.

Tienes un vídeo en Youtube don-
de explicas la alegría que supone ser 
sacerdote.

Sí, quiero compartir mi alegría por 
ser sacerdote, orando por las vocacio-
nes, orando por el Sínodo. En el vídeo 
también explico que entre todos te-
nemos que trabajar en las parroquias 
más cercanas, en comunión con el 
Papa y con el obispo, para que sean 
lugares donde las personas se sientan 

Mn. Martí Triquell, nuevo sacerdote 
de la diócesis de Terrassa

acogidas. Además, animo a los que no 
suelen ir a la parroquia a que vayan, 
porque seguro que encontrarán una 
comunidad acogedora, una familia, y 
un lugar donde encontrarse con Dios.

El obispo Salvador Cristau ordenó al joven sacerdote el 15 de octubre 

TERRASSA

El obispo Salvador ordena sacerdote a Martí Triquell en la catedral de Terrassa.



“Cáritas es
una entidad de la 
Iglesia, donde el 

grueso de personas 
que la conforman
son voluntarias”

MONTSERRAT CREUS

El   5 de diciembre se celebra 
mundialmente el Día Internacio-
nal del Voluntariado. ¿Qué actos 
hay previstos para ese día? 

El Día Internacional del Voluntariado 
se celebra para reconocer y promover 
la gran labor que realiza el voluntariado. 
Cáritas es una entidad de la Iglesia, donde 
el grueso de personas que la conforman 
son voluntarias. La propuesta de este año 
es, por un lado, grabar vídeos de testimo-
nios de personas voluntarias para com-
partirlos a través de redes sociales. Serán 
vídeos muy cortos, inspiradores, en los 
que personas voluntarias responden a 
dos preguntas: ¿por qué quisiste ser vo-
luntario? Y ¿por qué en Cáritas?

Por otra parte, a través de los diferen-
tes medios, difundiremos el manifiesto 
que este año ha sido elaborado por un 
grupo de personas voluntarias de Cáritas.

También nos sumaremos a las dife-
rentes iniciativas que impulsan las dife-
rentes demarcaciones y que organiza 
la Federación Catalana de Voluntariado 
Social. 

¿Qué tareas puede realizar el volun-
tariado en Cáritas? 

En Cáritas se desarrollan un gran 
número de proyectos y actividades. La 
tarea de las personas voluntarias puede 
ser para ayudar en la acogida y el acom-
pañamiento de las personas más vulne-
rables en diferentes ámbitos, en temas 
educativos/formativos, en la cobertura 
de necesidades básicas, apoyo a la inser-
ción sociolaboral, en el conocimiento de 
la lengua y la cultura. También se puede 
colaborar en trabajos de gestión, o sensi-
bilizando, o formando parte de una junta. 
Las posibilidades son múltiples.

El 56,61% de personas voluntarias 
en Cáritas son mujeres. ¿A qué cree 
que se debe?

Tradicionalmente, la mujer se ha de-
dicado al cuidado de las personas, a los 
hijos, a los enfermos, a los vecinos. A pe-
sar de los cambios que hay en igualdad, 
todavía la mujer prioriza estas tareas de 
cuidado, que en definitiva son a las que se 
ofrecen las personas que acogen y acom-
pañan a personas menos favorecidas.

Cabe decir que años atrás la tenden-
cia era mucho más marcada y notamos 
que los hombres se van sumando a ella.

Diversas Cáritas diocesanas dispo-
nen de Cáritas Joven. ¿Qué iniciativas 
y proyectos se han puesto en marcha 
con los jóvenes como “protagonistas”?

Los jóvenes son un apoyo muy im-
portante en Cáritas. A pesar de que tie-
nen horarios poco compatibles con los 
servicios de atención directa, ayudan en 
temas de sensibilización, han colaborado 
muchísimo en las campañas, por ejem-
plo la de sin hogar. Realizan trabajos de 

“Lo primero que diría a las personas 
voluntarias es muchísimas gracias”

comunicación y, los que pueden, atien-
den presencialmente o colaboran en la 
gestión.

¿Qué diría a las 11.225 personas vo-
luntarias de las diez Cáritas diocesanas 
con sede en Cataluña?

Lo primero que diría a las personas 
voluntarias es gracias. De hecho, les di-
ría ¡muchísimas gracias! Por implicarse, 
por ofrecer tiempo, por hacer posible el 
desarrollo de muchos proyectos, por su 
disponibilidad, por estar ahí. También les 
diría que den su testimonio, que cuenten 
lo que hacen.

Imma Cullell, coordinadora del Ámbito de Personas de Cáritas Cataluña
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 SANT FELIU DE LLOBREGAT

Tarde vocacional misionera en la parroquia de San Pedro 
de Abrera 
En el marco de la “Cadena de oración por las vocaciones” y 
por iniciativa del párroco de Abrera, Mn. Francisco García, 
el consiliario, Mn. Manel Roig, y la delegada de Misiones del 
obispado de Sant Feliu de Llobregat, la Hna. Gràcia Navarro, 
compartieron su testimonio vocacional con los niños, ado-
lescentes, jóvenes y familias que se reunieron el sábado 11 
de noviembre, por la tarde, en la iglesia de Abrera.  

 TERRASSA

Cáritas diocesana de Terrassa celebra 10 años
El sábado 18 de noviembre, el obispo Salvador presidió uno de 
los actos conmemorativos del décimo aniversario de Cáritas 
diocesana de Terrassa. Fue un encuentro que reunió a sacer-
dotes, voluntarios y profesionales en el santuario diocesano 
de Nuestra Señora de la Salud, en Sabadell. 

 LLEIDA
V Encuentro de Advocaciones Marianas de Lleida
La iglesia de la Sangre acogió el sábado 18 de noviembre el V 
Encuentro de Advocaciones Marianas de Lleida, organizado 
por la Congregación de la Purísima Sangre de Nuestro Señor 
Jesucristo. El obispo Salvador presidió la eucaristía a las do-
ce del mediodía, en una celebración que reunió a todas las 
cofradías, instituciones, asociaciones de parroquias y grupos 
devotos de la Virgen María en Lleida.

 VIC
Se constituye el Consejo Presbiteral
Tras las elecciones del Consejo Presbiteral para su XVI etapa 
(2023-28), el obispo firmó el decreto de constitución con los 
siguientes miembros: Mn. Josep Maria Riba, Mn. Enric Garcia, 
Mn. Jaume Casamitjana, Mn. Joan Mir, Mn. Pere Oliva, Mn. 
Joan Torra, Mn. Eduard Flores, Mn. Florenci Gras, Mn. Oswald 
Sibomana, Mn. Agustín Arrubla, Mn. Joan Costa, Mn. Ramon 
Donada, Mn. Fulgence Hitayezu, Mn. Jean de Dieu Ndizeye, 
Mn. David Compte, Mn. Lluís Vidal, Mn. Jean Hakolimana, 
Mn. Xavier Bisbal, Mn. Pere Devesa, P. Joan Font, C.M.F. y P. 
David Guindulain, sj.

 URGELL
55º Consejo diocesano de Cáritas en Balaguer
El sábado 18 de noviembre tuvo lugar, en el Centro Santo 
Domingo de Cáritas en Balaguer, el 55º Consejo diocesano 
de Cáritas. Durante la Jornada, presidida este año por el ar-
zobispo Joan-Enric Vives y el director, Josep Casanova, los 
miembros compartieron experiencias, evaluado proyectos 
y analizado las finanzas, reafirmando su compromiso con 
la transparencia y la eficacia en la gestión de los recursos. 

 TARRAGONA
Segundo encuentro de entidades sociales diocesanas
El Palacio arzobispal acogió, el 18 de noviembre, la segunda 
edición del encuentro de entidades sociales de la archidió-
cesis de Tarragona, organizada por la Delegación diocesana 
para la Pastoral Social. Montserrat Esporrín, la delegada, in-
vitó a los participantes a “crear sinergias para sacar adelante 
nuestras tareas en una sociedad que cada vez se presenta 
más difícil y complicada”. 

 TORTOSA
El obispo Sergi Gordo preside la reunión del Consejo 
diocesano de Cáritas
El obispo Sergi Gordo presidió la reunión del Consejo dioce-
sano de Cáritas Tortosa, celebrada el 4 de noviembre en el 
Seminario. El obispo destacó la labor que realiza esta entidad 
que ya suma más de 60 años de actividad y les animó a se-
guir aportando su fuerza y dedicación a mejorar el mundo 
en el que vivimos: “Otro mundo es posible, sí, pero desde el 
Evangelio de Jesús.”

 SOLSONA
Encuentro del grupo Fratello en la parroquia de Tàrrega 
El 19 de noviembre, con motivo de la Jornada Mundial de 
los Pobres, se celebró un encuentro con el grupo Fratello 
en la parroquia de Tàrrega. La misa de la comunidad fue 
presidida por Mn. Josep M. Vilaseca. En las ofrendas de la 
celebración eucarística participaron las personas de Fratello 
de la feligresía de la población y al acabar hubo un rato de 
conversación y de compartir entre todos. 

 GIRONA

Cáritas, galardonada por la Confederación empresarial 
del Tercer Sector Social de Cataluña
Cáritas diocesana de Girona ha sido una de las galardonadas 
en la séptima edición de los premios que entrega la Confe-
deración empresarial del Tercer Sector Social de Cataluña. 
Lo ha sido en la categoría “Governanza: Organizaciones salu-
dables”, por su compromiso con la innovación organizativa. 



Hoy me gustaría tratar un 
aspecto que se suele tener 
muy poco en cuenta cuan-
do se habla de educación en 

los medios de comunicación, a menu-
do más preocupados por elementos 
accidentales (como la lengua o los re-
sultados en PISA) que por lo más sus-
tancial que es, propiamente, el núcleo 
de todas las enseñanzas, desde infantil 
hasta el doctorado: la didáctica.

Y la escribo en minúscula no por 
falta de respeto, sino porque parto 
de la profunda convicción de que no 
existe una Didáctica, sino muchas di-
dácticas.

La didáctica deriva directamente 
de la disciplina que hay que enseñar. 
Aunque es el nombre de más de una 
asignatura universitaria, no existe 
una Didáctica general, sino la didác-
tica de las Matemáticas, de la Física 
o de la Historia.

Si educar consiste en introducir 
en la realidad, y las disciplinas acadé-
micas son el fruto de una convención 
metodológica, el primer paso es in-
troducir al alumno en esta tradición. 
Esto implica, lógicamente, dominar 

la materia, no solo en los temas que 
tendrás que enseñar, sino en su 
esencia y también su epistemología.

La Biología, por ejemplo, exige un 
método inductivo: de la observación 
a las conclusiones; la Historia del 
arte uno deductivo: de las caracte-
rísticas de la corriente a la obra en 
particular. La Historia, en cambio, se 
fundamenta en la elaboración de un 
relato significativo…

Un segundo aspecto a tener en 
cuenta, obviamente, es el alumno. 
Pero no solo como una entidad neu-
ronal, como una máquina de apren-
dizaje. Nosotros no nos dirigimos a 
los “alumnos”, sino a todos y cada 
uno de los alumnos que tenemos de-
lante, a cada persona en particular. 
No es suficiente tener conocimientos 
de Neurociencia (la nueva alquimia 
mágica de nuestra época), ni siquie-
ra de Psicología Cognitiva, hay que 
conocer, en la medida de lo posible, 
a cada alumno. No se puede educar 
si no ves el blanco de los ojos de tu 
educando.

Y esta relación personal se ob-
tiene, en el ámbito escolar, por tres 

vías: las intervenciones en clase, que 
te dan una pista de cómo razona; las 
conversaciones de pasillo, casuales 
o provocadas, que permiten intuir 
sus preocupaciones; y los exámenes 
(entendidos como ejercicios en un 
sentido amplio) que sirven para ver 
cómo expresa lo que sabe. En este 
sentido, los exámenes son mucho 
más útiles para esto que para saber 
si ha estudiado mucho o poco. Por 
eso hay que trabajar muy bien estos 
ejercicios, para mostrear bien. Algu-
nas preguntas descriptivas, algunas 
de análisis, algunas especulativas, 
incluso preguntas que no se han ex-
plicado en clase pero que se puedan 
deducir de lo que sí se ha explicado.

Y todo esto adquiere su máxima 
dimensión si lo miramos con los ojos 
del Misterio fundamental de nuestra 
fe: la Encarnación. Del mismo modo 
que Cristo se ha hecho hombre para 
que los hombres lo podamos encon-
trar, el profesor debe hacerse encon-
trable para el alumno y esto implica 
ir a buscarlo hasta donde está para 
tirar de él hacia el conocimiento, del 
mundo y de él mismo.

AULA EDUCATIVA

El profesor debe hacerse encontrable para el alumno y esto 
implica ir a buscarlo hasta donde está

Hablemos
de didáctica

JORDI
CABANES
Director de la escuela Abad 
Oliba-Spínola
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E n las últimas semanas un 
debate ha agitado la comu-
nidad educativa. No es un 
tema nuevo. La diferencia 

estriba en que, en esta ocasión, las 
familias han decidido tomar las ri-
endas de un asunto que desde hace 
tiempo las carcomía: la necesidad de 
limitar el acceso a las pantallas de 
sus hijos e hijas y de procurar que, 
en la medida de lo posible, los cen-
tros educativos sean lugares libres de 
pantallas.

El movimiento se inició en algu-
nos barrios de Barcelona y ha tenido 
una enorme onda expansiva que le 
ha dado alcance nacional, a través 
de grupos de WhatsApp y Telegram. 
Esta realidad deja una primera im-
portante lección: las familias tienen 
mucho que decir y hacer en esta ma-
teria y en todo lo que concierne a la 
educación de sus hijos. En ocasiones, 
podemos percibir que las inquietu-
des familiares poco tienen que hacer 
frente a la inercia de las administra-
ciones, pero no es así.

Desde el punto de vista científico, 
aún hay muchas incertidumbres en lo 

que se refiere al impacto de las pan-
tallas en el desarrollo de los menores. 
Hay que tener en cuenta que cual-
quier estudio será necesariamente 
parcial y que todavía no hay un acer-
vo de literatura científica suficiente. 
Incluso aunque la hubiera, en temas 
de conducta nunca se podrá hablar 
de causalidad sino de correlación. La 
ciencia tiene sus limitaciones y sus 
ritmos propios. Pero, precisamente 
por ello, debemos actuar con pru-
dencia y no al contrario. Dicho de 
otro modo, nos hemos embarcado en 
ambiciosos planes de digitalización 
en el terreno educativo sin conocer 
si esto tendrá un impacto negativo 
en los niños.  Vamos a ciegas en este 
terreno. 

No parece razonable dejar que las 
pantallas colonicen la vida de nues-
tros hijos, a la espera de que en diez 
o quince años la evidencia científica 
confirme lo que los profesionales de 
la educación y de la psicología clínica 
ya están empezando a observar so-
bre los efectos nocivos de estas en 
el desarrollo de los más pequeños. 
Así lo han advertido ya la OMS y la 

Unesco. Esta última ha promovido un 
documento en el que profesionales 
abogan por cero pantallas hasta los 
seis años. 

La cuestión entre cero y seis años 
es crucial. En esas edades, todo estí-
mulo que recibe el cerebro adquiere 
gran potencia. Como con todo ele-
mento adictivo, la cuestión es que 
una primera toma de contacto, aun-
que sea pequeña, genera el deseo de 
tener más. Una vez metidos en ese 
círculo, es difícil salir. En este con-
texto, hay que tener en cuenta que, en 
relación con las sustancias adictivas, 
las pantallas tienen el inconveniente 
de estar fácilmente al alcance. 

Las familias no podemos dejar so-
los a nuestros hijos en este contexto 
digitalizado. Ni podemos abstener-
nos ni tampoco prohibir sin ofrecer 
más alternativa. Tenemos que darles 
un sí a nuestros hijos. En esta línea va 
la filosofía del movimiento familias: 
liberar a nuestros hijos de la presión 
social dando una respuesta coordi-
nada a la pregunta de cómo y cuándo 
introducir móviles y pantallas en su 
vida. 

APUNTES DE PSICOLOGÍA

Las familias no podemos dejar solos a nuestros hijos en 
este contexto digitalizado

Uso de pantallas:
un asunto de familia

DRA. MARINA
FERNÁNDEZ ANDÚJAR
Neuropsicóloga y profesora del 
grado en Psicología y del máster 
en Psicología General Sanitaria 
de la Universidad Abad Oliba CEU
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M ás de 160 millones de niños y niñas 
en el mundo, de entre 5 y 17 años, 
trabajan. Casi la mitad (79 millones) 
realizan tareas que ponen en riesgo 

su salud y sus vidas.
Para ilustrar esta realidad y ponerle rostros 

concretos, Misiones Salesianas ha realizado el 
documental Canillitas, que informa, denuncia y 
sensibiliza sobre esta lacra infantil. Se trata de un 
documental de 21 minutos dirigido por Raúl de la 
Fuente y con el que podemos conocer el trabajo 
de seis pequeños trabajadores en la República 
Dominicana, así como la labor de los misioneros 
salesianos para cambiar esta realidad gracias a 
la educación.

Como explica Alberto López, del departamen-
to de Comunicación de Misiones Salesianas, “la 
palabra canillita tiene que ver con las piernas (ca-
nillas). En Hispanoamérica es como se denomina 
a los menores que se buscan la vida vendiendo 
o trabajando en la calle moviendo las canillas”.

Algunos de los testimonios del documental 
han realizado una gira por Europa para darlo a 
conocer y en su paso por Barcelona hemos podido 
conversar con ellos: Moisés Liranzo, joven de 14 
años que trabaja como limpiabotas; Karen Mon-
tás, directora ejecutiva del programa “Canillitas 
con Don Bosco” en Santo Domingo, y Juan Lina-
res, salesiano español que inició su trabajo con 
los menores trabajadores de la calle y que en 1985 
empezó el proyecto “Canillitas con Don Bosco”.

La realidad de los menores trabajadores en 
República Dominicana implica a unos 340.000 
pequeños. “Hay que ponerse en familias en si-
tuación de pobreza, quizás no extrema, pero sí en 
una situación en la que los ingresos no alcanzan 
para tener una vida más o menos digna”, se-
ñala Karen Montás. El trabajo infantil empieza 
cuando estos niños y niñas salen a la calle para 
ayudar a sus familias. Como destaca Montás, “lo 
curioso es que no salen obligados, sino que son 
ellos los que toman la iniciativa de salir. No los 
obliga nadie. La familia es muy consciente de esta 
realidad, pero recibe esos ingresos y consiente 
esa situación”.

La directora ejecutiva del programa “Canilli-
tas con Don Bosco” nos enumera las situacio-
nes donde podemos encontrar a niños y niñas 
trabajando: “En el trabajo agrícola que se rea-
liza en los campos, sobre todo en las zonas más 
productivas; en la explotación sexual comercial 
infantil, más ligada a zonas turísticas; el trabajo 
infantil urbano; el trabajo doméstico, que suelen 
hacer sobre todo las niñas y que no se percibe 

El deporte es una parte 
fundamental del programa 

“Canillitas”.

ROSA MARÍA JANÉ CHUECA
Fotos: Misiones Salesianas
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El documental salesiano “Canillitas” informa,
denuncia y sensibiliza sobre el trabajo infantil
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porque existe la mentalidad de que 
‘se están preparando para la vida’, 
y también hay una porción de niños 
en fábricas, en talleres…”

LA MIRADA SALESIANA

“Escuchar los gritos de la calle 
de los menores trabajadores me 
hizo decidirme por la opción pre-
ferencial de los más desfavorecidos, 
y así nació este gran proyecto por 
los menores al estilo de Don Bos-
co”, nos cuenta el salesiano Juan 
Linares.

Subraya que la mirada salesiana 
consiste no solo en mirar el proble-
ma, sino el desafío que contaiene ese 
problema. Por eso, el sistema educa-
tivo que ofrecen está muy adecuado 
a este tipo de niños y niñas. Se trata 
de un sistema que parte de lo posi-
tivo que hay en el niño, para poder 
construir desde esa base. “Es muy 
importante la forma de mirar al ni-
ño”, destaca, “donde tú ves a un ni-
ño limpiar zapatos, nosotros vemos 
a un ingeniero; donde tú ves a una 
niña vender flores, nosotros vemos 
a una decoradora de interiores…”.

En el documental se cuestiona a 
la sociedad y se la invita a ponerse 
en el lugar de esos niños. “Tratamos 
de hacer ver que esta problemática 

tiene respuesta y que se puede eli-
minar el trabajo infantil, pero hay 
que involucrar a toda la sociedad”, 
señala el salesiano.

La idea del programa “Canilli-
tas con Don Bosco” es que los ni-
ños entren en un sistema integral 
progresivo, por etapas, teniendo en 
cuenta todos los puntos de vista. 
“Por eso”, apunta Linares, “hemos 
podido construir muchas historias 
con finales felices”.

La primera etapa del programa 
consiste en ir a la búsqueda del niño, 
hacerse su amigo, ganarse su cora-
zón, su confianza… “de esa manera 
se despierta una esperanza en el niño 
y con esta esperanza podemos hacer 
una alianza con él”, indica el salesiano, 
“es necesaria un tipo de intervención 
muy sistemática, muy bien concebida 
y acoplada a los ritmos del niño”.

El mayor desafío que deben 
afrontar, explica, es el de la cali-
dad, ya que “el sistema pedagógico 
lo tenemos. El reto es ponerlo en 
ejecución con calidad, sobre todo 
teniendo personas muy capacitadas 
y vocacionalmente identificadas”.

A este salesiano le gusta decir 
que “consideramos al niño un te-
soro, él no tiene la culpa de la si-
tuación en la que se encuentra, sino 
la sociedad”.

JUAN LINARES
“Consideramos al 
niño un tesoro, él no 
tiene la culpa de la 
situación en la que 
se encuentra, sino la 
sociedad”

MOISÉS LIRANZO
“‘Canillitas’ me ha 
cambiado: antes yo 
era mucho más necio 
y ahora soy un poco 
mejor. Me siento más 
contento conmigo 
mismo”

KAREN MONTÁS
“Valoro el sentido de 
responsabilidad que 
tienen, su valentía 
de tomar la decisión 
de trabajar para 
ayudar en casa… Son 
niños muy alegres, 
aún en situación 
de precariedad, de 
violencia”

Moisés Liranzo, uno 
de los testimonios del 

documental.
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Uno de estos “tesoros” tiene 
nombre: Moisés Liranzo. Un peque-
ño vivaracho e inquieto que no para 
de moverse durante la entrevista. 
Tímido, pero sin perder detalle de la 
conversación. Cuando le pregunta-
mos sobre el programa “Canillitas 
con Don Bosco”, lo tiene muy claro: 
“Aquí juego mucho, puedo estudiar, 
hacer deporte… Canillitas me ha 
cambiado: antes yo era mucho más 
necio y ahora soy un poco mejor. 
Me siento más contento conmigo 
mismo.”

Y también tiene muy definidos 
sus sueños: “Me gustaría ser un 
cantante muy famoso y también 
abogado, porque hay muchos ca-
sos en los que sacan a las personas 
mayores de sus hogares y me gusta-
ría defenderlas para que no pierdan 
su casa. Y también defender a los 
jóvenes, porque hay policías que 
les cogen y les meten droga en el 
bolsillo.”

CUATRO OBJETIVOS

Los objetivos del documental 
Canillitas, que ha sido presentado 
entre otros lugares en instituciones 
europeas y el Vaticano, son cuatro, 
según Juan Linares: “Primero, po-
ner en evidencia un problema muy 
serio en la humanidad, que son los 
160 millones de niños que realizan 
trabajo infantil. Esto no es noticia, 
nadie se manifiesta en contra; en 
segundo lugar, demostrar que hay 
sistemas pedagógicos que funcionan 
y que se pueden hacer realidad; en 

tercer lugar, hacer ver cómo esta 
realidad ha de tener una incidencia 
social y política para ir a las causas. 
Hay una estructura en la sociedad 
que provoca esto y hay una brecha 
social de vergüenza. No hay progre-
so si no progresamos todos; en cuar-
to lugar, llamar a la solidaridad.”

Lo cierto es que el documental ha 
sido muy bien acogido en esta gi-
ra de presentación, especialmente 
en las escuelas, donde los alumnos 
han conocido de primera mano el 
testimonio de un adolescente como 
ellos, pero con una realidad terri-
blemente injusta. En este sentido, 
Karen Montás reconoce que “me ha 
gustado especialmente que en los 
colegios los alumnos han hecho 
preguntas. Haber conocido esta 
realidad les ha impactado: la inse-
guridad en las calles, la precarie-
dad… porque ayuda a desacomodar 
la conciencia. He visto a muchachos 
llorar, preguntar en qué consistía el 
voluntariado… hay semillas que se 
están sembrando”.

No obstante, el salesiano Juan 
Linares se plantea si esta acogida 
“se queda simplemente en compa-
sión. La sensibilización no basta, 
hay que llegar a la toma de concien-
cia y a la respuesta. Lo importante 
es que esto llegue más profundo. Ha 
sido una experiencia buena, aunque 
dependerá de la continuidad que se 
le dé. Ciertamente es un primer pa-
so bueno”.

Así, insiste en que el documental 
no solo presenta el problema, sino 
la solución, “porque somos copar-

tícipes de la respuesta. Los niños 
no pueden esperar la respuesta a 
este problema porque les puedes 
frustrar toda su vida. Esta es una 
realidad muy fuerte sobre la que se 
deberá concienciar a la sociedad”.

El testimonio de Juan Linares y 
Karen Montás coincide en demos-
trar que vale la pena dedicar la vida 
a esta causa. “Para mí”, confiesa 
Linares, “es un orgullo abrazar a 
estos muchachos siendo profesio-
nales, teniendo una familia… este 
es el motivo de mi alegría. Si vol-
viese a nacer y volviese a plantear-
me el sentido de mi vida, volvería 
a repetir esta oportunidad que he 
tenido de dedicar mi vida a este tipo 
de niños”.

Karen nos cuenta que ha apren-
dido mucho de estos niños y niñas. 
Y una de las cosas que más valora 
es “el sentido de responsabilidad 
que tienen, su valentía de tomar 
la decisión de trabajar para ayudar 
en casa… Son niños muy alegres, 
aún en situación de precariedad, de 
violencia”. “Son muchachos con un 
corazón de generosidad impresio-
nante”, añade Juan Linares.

Para más información:
misionessalesianas.org 

Karen Montás y Juan Linares, con algunos de los menores trabajadores.
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JOAN PLANELLAS
I BARNOSELL
Arzobispo metropolitano 
de Tarragona y primado

La diversidad
no da miedo

Estimadas y estimados, ¿no 
os habéis preguntado nunca 
como se empieza una guerra, 
como se crea una situación de 

injusticia, como se genera un conflicto 
o, incluso, como empieza una simple 
pelea en casa? Pienso que estaría bien 
iniciar el camino de este nuevo Ad-
viento, que hoy estrenamos, hacién-
donos personalmente esta pregunta 
y reflexionando profundamente. Ha-
cerlo, nos ha de ayudar especialmente 
a hacer el camino de preparación de la 
celebración de Navidad, que es la fiesta 
del Advenimiento de quien es la Paz 

que baja del Cielo y se hace presente 
entre nosotros. 

Se dice que, en la mayoría de los 
casos, lo que se esconde detrás de los 
conflictos es siempre el maldito com-
plejo de superioridad, o dicho de otra 
forma, una falsa concepción de lo que 
es la diversidad y la diferencia. Nos 
hemos cansado de llenarnos la boca 
diciendo que el hecho de que seamos 
diferentes es un signo de comunión 
y de intercambio, que nos ofrece una 
posibilidad de mejora, que es la fuen-
te del crecimiento humano e, inclu-
so, que representa una oportunidad 
de enriquecimiento mutuo. Si esto es 
realmente así, ¿por qué los conflictos? 
Pues porque al fin se acaba pensando 
exclusivamente en “mí” y en “mis co-
sas” y culpabilizando siempre al “tú” 
y “tus manías”, cosa que nos da a en-
tender que el principal problema de la 
Humanidad es la persona humana y su 
capacidad de conflicto. Las diferencias 
entre pueblos, entre personas y sobre 
todo entre ideas, son el caldo de cul-
tivo de los conflictos porque se usan 
para colgar etiquetas a las personas, 
tener prejuicios infundados y actuar 
preventivamente a la defensiva, sin 
dejar ni un espacio a la bondad. ¡Qué 
contrasentido!

Propongámonos en este Advien-
to no etiquetar a nadie, ni transmitir 
ningún prejuicio, ni formular ninguna 
acusación visceral, ni presuponer que, 
de entrada, todas las personas y todas 

La diversidad enriquece, nos ayuda a ver que no 
podemos mirar la vida con unas gafas de un solo 
color y nos abre el corazón a amar a Dios y a los otros

las situaciones son potencialmente 
malas. Y en este sentido pienso mu-
cho en todas las hermanas y hermanos 
de comunidad que viven con nosotros, 
en tiempos de Sínodo expresando la 
voluntad de andar juntos, de dialogar 
y de hacer participar a todo el mundo. 
No hay diferencias, hay diversidades. 
Tenemos la oportunidad, como Igle-
sia, de hacernos próximos a la gente y, 
rompiendo esquemas, demostrar que 
otra Iglesia es posible.

Por eso tenemos que sumar la di-
versidad a nuestras ventajas, a nues-
tros puntos fuertes. Y aún deberíamos 
ir más allá sabiendo, como sabemos 
ahora, después de dos años de Síno-
do, lo difícil que es construir una Igle-
sia en la diversidad que presente su 
fruto como fruto precisamente de la 
diversidad de nuestras comunidades. 
La diversidad no da miedo, porque 
la diversidad, también en la Iglesia, 
enriquece y nos hace ver cuánto bien 
nos puede hacer. Y como se vio en la 
última sesión sinodal del pasado octu-
bre, con el discurso del papa Francisco, 
la diversidad enriquece, nos ayuda a 
ver que no podemos mirar la vida con 
unas gafas de un solo color y nos abre 
el corazón a amar a Dios y a los otros.

Propongámonos en este Adviento 
aprender a contemplar a Dios en cada 
persona, más allá de las diferencias. 
A contemplar a Dios en quien es dife-
rente, en la diversidad.

Vuestro.
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Esperar
la Navidad

Estimados diocesanos,
Nuestro calendario mar-

ca en este domingo el inicio 
de un nuevo año. El natural 

termina el treinta y uno de diciembre 
y empieza el nuevo el día uno de enero. 
Ese momento tan señalado se celebra 
por “todo lo alto”: comidas abun-
dantes, bebidas sin cuento, mucho 
bullicio y aparente (o cierta) alegría 
acompañada por música estridente, 
disfraces y mil objetos de consumo.

El inicio de nuestro año cristiano es 
mucho más humilde. Exteriormente, 
nadie nota que hemos cambiado de 
período. No hay cohetes ni ruidos, ni 
las cadenas de televisión lo anuncian. 
Pero los cristianos experimentamos 
un profundo cambio ambiental en 
nuestra vida de fe y nos disponemos a 
preparar el nacimiento del Señor. Para 
ello la Iglesia propone cuatro semanas 
para enfilar nuestra disposición a vivir 
la profunda alegría de participar de la 
salvación del Mesías, el Hijo de Dios. 
Sin estridencias ni excesivos jolgorios. 
Con humildad y aceptación de la pe-
queñez como señala el mismo aconte-
cimiento de Navidad: pesebre, noche 
fría, soledad de los padres de Jesús ante 
el parto, admiración de unos pasto-
res con sus animales domésticos y el 

suave canto de los ángeles que llama 
a las estrellas a sumarse al prodigio 
del Niño que nace y que transforma 
nuestra vidas.

Los cristianos participamos con la 
sorpresa y con la contemplación de 
los mil modos de representación del 
misterio. Pero también se nos exige un 
profundo cambio de vida que rasgue 
nuestros corazones egoístas y pro-
mueva una auténtica solidaridad con 
todos los que nos rodean a quienes les 
deseamos amor y paz. Nos recordamos 
unos a otros que no son palabras bo-
nitas sino una exigencia ineludible 
para perpetuar la realidad anunciada 
por Jesucristo y para no perder nun-
ca la esperanza de conseguirlo según 
las responsabilidades y las funciones 
que cada uno desempeña. Nadie pue-
de olvidar la contemplación del mundo 
con sus carencias, sus desigualdades y 
sus injusticias y quedarse indiferen-
te; debe ser activo en la búsqueda de 
soluciones para todos y para ello es 
necesario la preparación personal y 
comunitaria.

Para esa preparación nos brinda la 
Iglesia el tiempo de esperar, el Advi-
ento. Dedicar más tiempo a la oración, 
mejor disposición para escuchar la Pa-
labra de Dios valiéndonos de las per-
sonas que allí aparecen como modelos 
de este tiempo: los profetas, san Juan 
Bautista, san José, la Virgen María, 
y, por supuesto, una actitud sincera 
para ayudar y tener compasión hacia 
los que más sufren. Son auténticos 

y típicos modelos para el Adviento. 
Buscad además otros muchos otros 
modelos entre nosotros que nos ayu-
den a promover y a vivir la esperanza. 
Renunciad a seguir a quienes fomen-
tan el rencor huyendo de la práctica 
del encuentro, del diálogo y del amor. 
Desechad todas las llamadas al uso de 
la fuerza como un modo de imposi-
ción que genera más enfrentamiento 
y posteriores venganzas. Demasiadas 
guerras que se saldan con más sufri-
mientos y más muertes. Cuidad las pa-
labras que hieren y separan. No caigáis 
nunca en el desánimo o la indiferencia 
ante los problemas. No digáis nunca 
que es imposible lo que anuncia Jesús 
con un candor manifiesto y, al mismo 
tiempo, con una atracción infinita; une 
la acogida, la alegría y la esperanza.

Prepararnos es concretar los sig-
nos del esperar contra toda esperan-
za. Ante las guerras que no parecen 
acabar, sobre todo la que se libra en la 
tierra de Jesús. Ante el fenómeno de la 
inmigración que no cesa de producir 
más muertes. Ante los abusos sexu-
ales que se han dado en el interior de la 
Iglesia por miembros sin escrúpulos; 
reconocemos que es una lacra social, 
por eso pedimos más responsabilidad 
y soluciones universales para atender 
a las víctimas.

Y cuando veáis que algo es negati-
vo, preparad el Adviento con los ojos 
puestos en el Señor y en mejorar la vida 
de nuestro prójimo.

Con mi bendición y afecto.

Y cuando veáis que algo es negativo, preparad el 
Adviento con los ojos puestos en el Señor y en 
mejorar la vida de nuestro prójimo

SALVADOR
GIMÉNEZ
Obispo de Lleida
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CONSULTORIO BÍBLICO COMENTARIO DE LA PALABRA

QUIQUE FERNÁNDEZ
Coordinador de Escuela de Animación Bíblica

Dios establece una alianza con sus 
hijos, que formula ante Abraham 
así: “Mira al cielo, y cuenta las es-
trellas… Así será tu descendencia” 
(Gn 15,5). Y se lo confirmará: “Te 
multiplicaré abundantemente” (Gn 
17,2) y “serás padre de una muche-
dumbre de pueblos” (Gn 17,4).
Hay que señalar que esa alianza con 
Abraham no es diferente de la ali-
anza anterior con Noé o la posterior 
con Moisés. No se trata de varias 
alianzas, sino de la misma. La mis-
ma y única alianza que Dios, ante 
el incumplimiento de sus hijos, re-
nueva una y otra vez. La alianza que 
parte desde la misma creación del 
ser humano, y que tiene su culmen 
y plenitud en Jesús y su Redención. 
De igual modo que cantamos “Un 
solo Señor, una sola Fe, un solo 
Bautismo...”, podemos decir “una 
sola alianza”.
Pues bien, esa alianza que noso-
tros visualizamos en capítulos con 
protagonistas destacados no es solo 
una alianza de Dios con esos acto-
res principales, sino con todo su 
pueblo. Si leemos los relatos en su 
totalidad, comprobamos que la pro-
mesa de la alianza no se reduce solo 
al patriarca. Seguimos con el relato 
de Abraham: “Yo la bendeciré, y 
de ella también te daré un hijo. La 
bendeciré, y se convertirá en nacio-
nes; reyes de pueblos procederán de 
ella” (Gn 17,16). También la alianza 
es con Sara, esposa de Abraham.
Y aún más interesante es, en lectura 
contextualizada, constatar que la 
alianza llega a todos. O, como nos 
decía el papa Francisco en Lisboa, 
a “¡todos, todos, todos!”. Agar, la 
esclava expulsada, y su hijo Isma-
el, también son receptores de la 
promesa de Dios: “También del hijo 
de la criada haré una gran nación” 
(Gn 21,13).
Son, pues, diversas manifestacio-
nes de la única alianza de amor de 
Dios por sus hijos.

¿Cuántas alianzas
hay entre Dios
y sus hijos?

Esperamos a Aquel 
que ya está aquí 

CONCEPCIÓ HUERTA
Biblista

Ilustración: Glòria Monés

La primitiva comunidad apostólica 
confiaba en el retorno inminente del 
Resucitado, el Hijo del Hombre. Aque-
llos primeros cristianos, impacientes, 
se preguntaban cuándo sería esto. La 
respuesta en el texto evangélico es 
siempre la misma, y en el fragmento 
del evangelio de Marcos que leemos 
hoy se formula en el encabezamiento 
del texto: “En cuanto al día y la hora, 
nadie lo conoce, ni los ángeles del cielo 
ni el Hijo, solo el Padre.” Esta afirma-
ción tiene consecuencias existenciales 
para los oyentes, los discípulos: “Estad 
atentos, vigilad: pues no sabéis cuándo 
es el momento.” A continuación, una 
parábola breve, con sentido alegórico, 
ilustra lo que se ha dicho: un hombre 
deja su casa y se va de viaje, tras dar a 
cada uno de sus criados su tarea y en-
cargar al portero que vele. La tradición 
cristiana ve en este dueño que deja su 
casa la figura del Señor que, llevado al 
cielo, se ha hecho invisible. En la casa 
que ha dejado, ve, figurada, el tiempo 
de la Iglesia a la espera de su retorno. 
Los criados y el portero, los discípulos 
de todos los tiempos. El dueño no ha 
indicado cuándo volverá. Tanto puede 
ser “al atardecer, o a medianoche, o al 
canto del gallo, o al amanecer”, dice 
el texto, que da por admitido que el 
retorno será de noche.

Los criados (los discípulos), igual 
que el portero, deben velar no fuera 

caso que el dueño llegase de impro-
viso y los encontrara durmiendo. Y 
esto que Jesús dice a sus discípulos 
lo dice a todos: “¡Velad!” Cuatro ve-
ces aparece el verbo velar, en impe-
rativo, en el fragmento. Su mensaje 
proclamado este domingo, inicio de 
un nuevo año litúrgico y del tiempo 
de Adviento, se nos dirige también 
a nosotros, urgiéndonos a velar y a 
vivir conscientemente presentes, es 
decir: dispuestos, preparados, res-
ponsables, esperanzados, generosos, 
acogedores, atentos… El retorno del 
Resucitado se ha ido difiriendo en el 
tiempo. Por la fe creemos que el Se-
ñor ya ha venido y está entre nosotros. 
Está de manera especial, misteriosa, 
en el pan de la Eucaristía, y también 
en el anonimato de los más pequeños 
hambrientos, para que les demos de 
comer; sedientos, para que les demos 
de beber; forasteros (inmigrantes), 
para que les acojamos; desnudos, para 
que les vistamos; enfermos, para que 
les visitemos; prisioneros, para que les 
vayamos a ver. Es así como el Señor 
nos viene al encuentro.

El Adviento nos lleva a la Navidad. 
Un tiempo de esperanza y de renova-
ción, porque en el horizonte de toda 
historia humana, no está el fracaso, 
sino el Señor, puesto que “por medio 
de Él se hizo todo, y sin Él no se hizo 
nada de cuanto se ha hecho”.
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I Domingo de Adviento

Primera lectura 
Is 63,16b-17.19b.64,2b-7

¡Ojalá rasgases el cielo y bajases!

Lectura del libro de Isaías 

Tú, Señor, eres nuestro padre, tu 
nombre desde siempre es “nuestro 
Libertador”. ¿Por qué nos extravías, 
Señor, de tus caminos, ¿y endureces 
nuestro corazón para que no te tema? 
Vuélvete, por amor a tus siervos y a 
las tribus de tu heredad. ¡Ojalá ras-
gases el cielo y descendieses! En tu 
presencia se estremecerían las mon-
tañas. “Descendiste, y las montañas 
se estremecieron.” Jamás se oyó ni se 
escuchó, ni ojo vio un Dios, fuera de ti, 
que hiciera tanto por quien espera en 
él. Sales al encuentro de quien prac-
tica con alegría la justicia y, andando 
en tus caminos, se acuerda de ti. He 
aquí que tú estabas airado y nosotros 
hemos pecado. Pero en los caminos 
de antiguo seremos salvados. Todos 
éramos impuros, nuestra justicia 
era un vestido manchado; todos nos 
marchitábamos como hojas, nues-
tras culpas nos arrebataban como el 
viento. Nadie invocaba tu nombre, 
nadie salía del letargo para adherir-
se a ti; pues nos ocultabas tu rostro 
y nos entregabas al poder de nuestra 
culpa. Y, sin embargo, Señor, tú eres 
nuestro padre, nosotros la arcilla y tú 
nuestro alfarero: todos somos obra 
de tu mano.

Salmo responsorial
79

Pastor de Israel, escucha; 
tú que te sientas sobre querubines, 
resplandece; 
despierta tu poder y ven a salvar-
nos. R.

R. Oh, Dios, restáuranos, 
que brille tu rostro y nos salve.

Dios del universo, vuélvete: 
mira desde el cielo, fíjate, 
ven a visitar tu viña. 
Cuida la cepa que tu diestra plantó 
y al hijo del hombre que tú has 
fortalecido. R.

Que tu mano proteja a tu escogido, 
al hombre que tú fortaleciste. 
No nos alejaremos de ti: 
danos vida, para que invoquemos 
tu nombre. R.

Segunda lectura 
1 Co 1,3-9

Aguardemos la manifestación de Jesu-
cristo nuestro Señor

Lectura de la primera carta del após-
tol san Pablo a los Corintios 

Hermanos: A vosotros, gracia y 
paz de parte de Dios nuestro Padre 
y del Señor Jesucristo. Doy gracias 
a mi Dios continuamente por vo-
sotros, por la gracia de Dios que se 
os ha dado en Cristo Jesús; pues en 
él habéis sido enriquecidos en todo: 
en toda palabra y en toda ciencia; 
porque en vosotros se ha probado el 
testimonio de Cristo, de modo que 
no carecéis de ningún don gratuito, 
mientras aguardáis la manifesta-
ción de nuestro Señor Jesucristo. Él 
os mantendrá firmes hasta el final, 
para que seáis irreprensibles el día 
de nuestro Señor Jesucristo. Fiel es 
Dios, el cual os llamó a la comunión 
con su Hijo, Jesucristo nuestro Señor.

Aleluya
Muéstranos, Señor, tu misericordia 
y danos tu salvación

Evangelio 
Mc 13,33-37

Velad, pues no sabéis cuándo vendrá el 
dueño de la casa

Lectura del santo Evangelio según 

san Marcos
En aquel tiempo, dijo Jesús a sus 

discípulos: “Estad atentos, vigilad: 
pues no sabéis cuándo es el mo-
mento. Es igual que un hombre que 
se fue de viaje, y dejó su casa y dio 
a cada uno de sus criados su tarea, 
encargando al portero que velara. 

Velad, entonces, pues no sabéis 
cuándo vendrá el señor de la casa, 
si al atardecer, o a medianoche, o 
al canto del gallo, o al amanecer: 
no sea que venga inesperadamente 
y os encuentre dormidos. Lo que 
os digo a vosotros, lo digo a todos: 
¡Velad!”

CONCEPCIÓ HUERTA
Biblista

Ilustración: Glòria Monés
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Calendario de la semana

Lecturas
de la misa,
santoral 
y otras 
celebraciones

El Santo 8 de diciembre

CICLO LITÚRGICO B; FERIAL I
TIEMPO DE ADVIENTO
SALTERIO: SEMANA I

3. DOMINGO
I Domingo de Adviento, Morado. Lec-
turas: Isaías 63, 16c-17.19c; 64, 2b-7/ 
Salmo 79 / 1 Corintios 1,3-9 / Marcos 
13,33-37
SANTORAL: Casiano, mr.; Francisco 
Javier, rel.; Magina, mr.; Sofonías, prof.

4. LUNES
Feria, Morado. O bien, San Juan Da-
masceno, presb. y dr. de la Iglesia (ML), 
Blanco. Lecturas: Isaías 2,1-5 / Salmo 
121 / Mateo 8,5-11 
SANTORAL: Ada, vg.; Bárbara, vg. y 
mr.; Bernardo, ob. y card.; Francisco 
Gálvez, presb. y mr.

5. MARTES
Feria, Morado. Lecturas: Isaías 11,1-10 
/ Salmo 71 / Lucas 10,21-24
SANTORAL: Dalmacio, b.; Gerardo de 
Braga, ob.; Crispina, vg.; Sabas, ab.

6. MIÉRCOLES
Feria, Morado.  O bien, San Nicolás, ob. 
(ML), Blanco. Lecturas: Isaías 25,6-
10a / Salmo 22 / Mateo 15,29-37
SANTORAL: Asela, vg.; Fortià, mr.; 
Pedro Pasqual, ob. y mr.

7. JUEVES
San Ambrosio, ob. y dr. de la Iglesia 
(MO), Blanco. Lecturas: Isaías 26,1-6 
/ Salmo 117 / Mateo 7,21.24-27
SANTORAL: Eutiquiano, p. y mr.; 
Fara, ab.

8. VIERNES
Inmaculada Concepción de la Bien-
aventurada Virgen María (S), Blanco 
o azul celeste. Lecturas: Génesis 3,9-
15.20 / Salmo 97 / Efesios 1,3-6.11-12 
/ Lucas 1,26-38
SANTORAL: Ester, reina; Eucario, 
ob.; Romarico, ab.

9. SÁBADO
Del sábado, Morado. O bien, San Juan 
Diego Cuauhtlatoatzin (ML), Blanco. 
Lecturas: Isaías 30,19-21.23-26 / Sal-
mo 146 / Mateo 9,35-10,1.6-8
SANTORAL: Leocadia, vg. y mr.; Pe-
dro Fourier, presb. y fund.; Restituto, 
mr.; Valeria, vg. y mr.

En un libro escrito por san Amado 
de Remiremont se relata cómo este 
convirtió al cristianismo a un noble 
merovingio llamado Romarico. En 
el relato, se cuenta cómo llegó a las 
tierras de Romarico, y allí fundaron 
el monasterio que más tarde fue co-
nocido como Remiremont (Romarici 
Mons). En el momento de su encuen-
tro con san Amado, Romarico era 
una persona distinguida en la corte 
de Clotario II, rey de Neustria. Dio 
todos sus bienes, y fundó el monas-
terio de Remiremont en el año 620. 
San Amado fue su primer abad, pero 

pronto la responsabilidad recayó en 
san Romarico, que ocupó este cargo 
durante treinta años. Poco antes de su 
muerte, Romarico se vio perturbado 
por la noticia de que Grimoaldo, el 
hijo de un viejo amigo suyo, estaba 
planeando excluir al joven príncipe 
Dagoberto del trono austrasiano. El 
viejo abad se dirigió a Metz, donde 
advirtió a los nobles que le apoyaban. 
Le escucharon en silencio, le trata-
ron con cortesía y le acompañaron de 
vuelta a su monasterio. Tres días des-
pués fallecía san Romarico. En 1049 
el papa León IX lo canonizó.

Romarico

Diciembre
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Este domingo iniciamos un nuevo año 
litúrgico con el primer domingo del 
tiempo de Adviento, tiempo de pre-

paración para las solemnidades de Navidad 
y Epifanía. En espera de la llegada definitiva 
del Señor al final de los tiempos, hacemos 
memoria de su primera venida según la 
carne en el misterio de Navidad. Precisa-
mente, esto es lo que significa la palabra 
“Adviento”, “llegada”.

Es un tiempo de preparación, de aus-
teridad, con un tono penitencial —aunque 
es el tiempo de Cuaresma el tiempo peni-
tencial por antonomasia. El color morado 
de los ornamentos, la austeridad —que no 
ausencia, necesariamente— de las flores, 
nos invitan a prepararnos interiormente 
para las fiestas de Navidad.

La mistagogia de este tiempo es muy 
rica y profunda. Sabemos que tiene dos 
partes bien diferenciadas: una primera 
parte, marcada por las profecías sobre la 
venida del Mesías, del Salvador, sobre todo 
de la mano del profeta Isaías, y también de 
Juan Bautista; y una segunda parte, del 17 
al 24 de diciembre, que nos habla con un 
tono más “navideño”, con los anuncios y 
nacimientos de Sansón, de Juan Bautista y 
del propio Jesús.

Adviento es un tiempo breve, que pasa 
rápido, y por eso debemos aprovecharlo al 
máximo. Sin dejar de preparar todas las 

cosas de la Navidad, miremos que no pase 
sin pena ni gloria este bellísimo tiempo, 
aprovechando para orar y meditar con los 
textos bíblicos y eucológicos que la liturgia 
de estos días nos propone, de una manera 
tranquila y sosegada; contemplemos qué 
nos dicen los profetas, Juan Bautista, la 
misma Virgen María, san José... También 
nos puede ayudar la Liturgia de las Horas, 
orando con ella, para profundizar y avanzar 
en nuestro camino de amistad con el Señor.

Desde hace unos años, tenemos un ele-
mento proveniente de la cultura nórdica 
que se ha quedado entre nosotros, como es 
la corona de Adviento. Sin ser un elemento 
litúrgico ni un elemento de obligada pre-
sencia, no está mal usar este elemento para 
recordarnos con los cuatro cirios —tres de 
color morado y uno rosa, o todos blancos o 
rojos, o bien de los cuatro colores litúrgi-
cos (no hay ninguna normativa al respec-
to)— que nos estamos preparando para 
la celebración del nacimiento de nuestro 
Salvador.

Que con todos los elementos externos 
podamos disponer bien nuestro corazón 
para que el Señor habite y vivamos en plena 
comunión con él. Vivamos con intensidad, 
sin despistarnos, este breve pero bonito e 
intenso tiempo de Adviento, repitiendo 
las palabras de la Escritura: “¡Ven, Señor 
Jesús!”

Adviento: tempus fugit

JOSEP TEIXIDÓ 
CUENCA

Delegado de Pastoral 
Sacramental de Barcelona

Intentemos que Adviento no pase sin pena ni 
gloria y aprovechemos este tiempo bellísimo para 
orar y meditar con los textos bíblicos y eucológicos 
que la liturgia de estos días nos propone
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Navidad es ternura, afecto y 
unión, sencillez y bondad, dul-
zura, caricia y amor. Navidad 

es mucho. Aquel que nos ha dado la 
vida se ha hecho pequeño para que 
nosotros podamos acercarnos a él. 
Descubrimos que Dios nos ama en la 
sencillez de un bebé, en la humildad 
de un pesebre. Aquel que lo es todo se 
ha hecho pequeño para que nosotros 
podamos amarlo.

Las peregrinaciones a Lourdes nos 
ayudan a entender la belleza de la Na-
vidad. Acercándonos al hermano des-
cubrimos el verdadero rostro de Cristo 
niño. Aquellas personas que necesitan 
ayuda nos enseñan que la verdad no 
se encuentra en las espectacularida-
des de las grandes fiestas. Así como 
los pastores se acercaron a la cueva de 
Nazaret para adorar al niño de Dios, 
nosotros nos acercamos a la gruta de 
Lourdes; allí hallamos a María, que nos 
enseña que amar al hermano es adorar 
a su hijo. 

Cada vez que ayudamos a duchar, 
vestir o comer, llevamos un regalo al 
establo. Cuando escuchamos a quien 
necesita expresarse, transportamos 
un carro o sonreímos a un amigo, ha-
cemos compañía a la Familia de Be-
lén. Siempre que cantamos cancio-
nes en la plaza del Accueil, hacemos 
una celebración en la quinta planta o 
acompañamos a dormir con las buenas 
noches, estamos cantando villancicos 
en el establo.

En Lourdes vivimos en Navidad, 
nos sentimos pastores que se han 
acercado a descubrir qué significa 
amar. Aquellos con quienes hemos 
compartido los cinco días de la pere-
grinación han encendido en nuestro 
corazón una estrella, que brilla con 
fuerza para que no nos perdamos; así 
siempre sabremos encontrar el cami-
no de casa.

Para recordar y hacer presente to-
do lo vivido, el fin de semana antes de 
Navidad, la Hospitalitat celebra su tra-
dicional comida de Navidad. Un mo-
mento intenso donde recordamos con 
añoranza muchos de los momentos 
que hemos compartido. Es una fies-
ta muy bonica y entrañable que nos 

En Lourdes vivimos en Navidad
ESPACIO LECTORES

COL LECCIONISTA COMPRA

Discreció
Màxima taxació

Tel. 628 330 844
Tel. 608 544 651

ANNABEL
SÀNCHEZ
Hospitalaria

ayuda a predisponer el corazón para 
vivir con intensidad el nacimiento de 
nuestro Señor. 

Es una comida donde hacemos pre-
sente Lourdes con los hermanos que 
nos acompañan. Todos procuramos 
venir arreglados y juntos comemos y 
brindamos por el simple hecho de es-
tar unidos en este encuentro. Cuando 
regresamos a casa, estamos contentos 
y con una sonrisa en el rostro. Hemos 
compartido Lourdes con aquellos que 
se hacen querer y nos han venido ga-
nas de volver a peregrinar a la gruta 
para reencontrarnos con María y ado-

rar una vez más al niño Jesús.
El domingo 17 de diciembre la Hos-

pitalitat de la Mare de Déu de Lourdes 
llevará a cabo su tradicional comida 
benéfica de Navidad, que tendrá lugar 
en el Hotel Barceló Sants, a las 13.30h.  
El precio será de 35 euros los adultos y 
20 euros los niños.

Para inscripciones: Whatsapp (683 
463 449), teléfono (934 874 009), co-
rreo electrónico (info@hospitalitat.
org) o presencialmente (c/ Consell de 
Cent, 224-228 – Barcelona, de 16.00  a 
19.00). El último día para inscribirse es 
el 11 de diciembre. 

ESPACIO LECTORES  •  3 DICIEMBRE 2023



POSTALES DESDE ANDALUCÍACartas POSTALES DESDE ANDALUCÍA

PODÉIS ENVIAR LAS CARTAS A: 
redaccio@catalunyacristiana.cat

ANTONIO GIL
Sacerdote y periodista

Esta Postal quiere hacerse eco del 
discurso del cardenal arzobispo de 
Barcelona, Juan José Omella, en la 

Asamblea Plenaria de la Conferencia 
Episcopal Española. El título que he 

querido poner, en realidad, es más 
periodístico que fiel al contenido de 

esta postal. Pero me ha parecido que 
una de las frases del presidente de 
la Conferencia tenía aire de “con-
signa” o, lo que es lo mismo, de la 
“actitud colectiva y personal” que 

hemos de adoptar en esta hora dura, 
difícil, algo extraña para muchas 
personas y con un buen puñado 

de incertidumbres sobre las metas 
finales y los caminos a recorrer.

La frase del cardenal que ha atraído 
especialmente mi atención ha sido: 
“Los cristianos estamos llamados a 

mirar el futuro con realismo y, sobre 
todo, con esperanza.” No se podría 

sugerir mejor, ni con mayor acierto. 
A continuación, el arzobispo quiere 

“cimentar” sus palabras en esta otra 
frase: “Nosotros, que creemos en Je-
sucristo resucitado, sabemos que no 

estamos solos, creemos que Cristo 
camina a nuestro lado en medio de 

todas las vicisitudes de la historia 
personal y global.”

“Realismo”, por una parte, y “es-
peranza” por la misma senda. Un 
realismo que nos haga percibir la 

realidad tal cual, con sus luces y sus 
sombras; un realismo sincero, sin 

imaginaciones ni falsedades; un 
realismo que nos haga saber bien, 

parodiando el lema periodístico, “lo 
que pasa, por qué pasa lo que pasa 
y por qué no pasa lo que tiene que 

pasar”.
“Esperanza”, es decir, actividad, 

trabajo, deberes cumplidos, ilusio-
nes e ideales nobles, en la búsqueda 

de un bien común que repercuta y 
nos mejore a todos. Y desde la orilla 

de la esperanza que señalaba con 
fuerza el cardenal: “Alguien, con po-
der infinito, está a nuestro lado, nos 

acompaña siempre. Su nombre es 
Jesús, Salvador, Maestro y Amigo.”

La “consigna” 
de Omella

37

La mirada de María
Una canción dice: “María, míra-

me, si Tú me miras, Él también me 
mirará...” La letra es de san Alberto 
Hurtado, el primer santo chileno ca-
nonizado, después de santa Teresa de 
los Andes.

 “María, mírame...” ¿Cómo es la 
mirada de María? Es la mirada de la 
Madre que siempre vela por sus hi-
jos... Es la mirada que nos señala 
hacia su Hijo, Jesús. Son los ojos que 
suplican a Jesús que actúe a nuestro 
favor.

Y Jesús no le puede rechazar na-
da... Es su Madre quien se lo pide. 
¿Cómo le negará algo, si Ella nunca 
le ha negado nada, se ha dado del to-
do a Él? Su mirada siempre derrama 
amor y ternura.

Es la mejor de las madres. Es la 
Madre de Dios y Madre nuestra.

HNA. NÚRIA VIÑOLAS ESTEVA

El agua es vida
y alimento

Este es el lema de la FAO para este 
año y el caso es que resulta totalmen-
te cierto. La tierra y el agua son la ba-
se de una demografía que demuestra 
que una economía creciente encuen-
tra su fuente nutritiva en volumen y 
condiciones óptimas.

Debemos ser conscientes de que el 
mundo se alimenta por su agricultura 
y que esta es una mezcla de suelos, 
aguas, fertilizantes y tecnologías, 
esencialmente. Pero no, ya no dis-
ponemos de más suelo en el mundo. 
Al contrario, cada año va siendo de-
vorado por infraestructuras urbanas. 
Y el agua es escasa. Solo el 2,5% es 
dulce. Pero aún es más necesaria si 
tenemos en cuenta que la agricultura 
de regadío es clave contra el hambre.

En nuestro planeta una cuarta 
parte de sus tierras cultivadas son 
de regadío, pero producen el 65% 
de la producción vegetal y el 40% de 
los alimentos. Es por esta razón, por 
el hambre, que el agua es un grave 
problema a nivel mundial, por lo que 
tenemos que plantearnos la cuestión 
con urgencia y con objetividad. 

Las soluciones, obviamente, re-
quieren acuerdos y potentes inver-
siones para garantizar los regadíos 
existentes, depurar las aguas eficien-
tes para disponer de más tierras rega-
das, interconectar diferentes cuencas, 
implantar desalinizadoras, preferen-
temente para usos urbanos, turísticos 
e industriales, aumentar las presas de 
mayor dimensión... Y todo esto re-
quiere un gran “pacto del agua”. 

MARTÍ MANCILLA MUNTADA 

PODÉIS ENVIAR LAS CARTAS A: 
redaccio@catalunyacristiana.cat
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Joan Alsina,
bienaventurado el perseguido
a causa de la justicia
La figura del cura gerundense asesinado por el régimen 
de Pinochet se agranda en el 50 aniversario de su martirio

El nombre de Joan Alsina i Hor-
tós está inscrito en el cielo y 
también en una placa de már-

mol en el santuario de la Virgen del 
Collell, junto a otro presbítero marti-
rizado durante el genocidio de Ruanda, 
Joaquim Vallmajó, y los mártires del 
36. La huella de Alsina está muy pre-
sente en la diócesis de Girona, entre 
otros, con el Fòrum Joan Alsina o la 
gente que está en el mundo de la soli-
daridad y todavía ha tomado más re-
lieve con motivo de los diferentes actos 
que se han hecho en recuerdo de su 
asesinato, el 19 de septiembre de 1973, 
con solo 31 años de edad, a cargo de un 
escuadrón militar chileno.

“Guardo de Alsina un recuerdo 
muy positivo, desde que era un niño 
coincidimos (era tres años mayor que 
yo) en la escolanía, en la escuela, en 
el grupo de monitores del esplai donde 
ya era seminarista”, rememora Lluís 
Cortada i Puig, diácono permanente en 
la parroquia de San José, de Badalona 
y, como Alsina, hijo de Castelló d’Em-
púries. Una amistad que se conservó 
hasta la partida de Alsina a Chile, en 
1968, cuando era vicario en Malgrat de 
Mar: “Cuando se fue le faltaba mucho 
trabajo por hacer, aquí desarrolló su 
personalidad de forma extraordina-
ria.”

Este joven seminarista inquieto 
“quería hacerse misionero, fue a Ma-
drid a prepararse [en el Seminario His-
panoamericano]. Hay comunidades de 
monjas que fueron a Chile y todavía 
perviven, también muchos curas y ex 
curas que estudiaron con él”, observa 
Jordi Pujadas Ribalta, coordinador de 
la edición catalana de la Agenda Lati-
noamericana, que en la de este año, 
dedicada a la descolonización, ha in-
corporado la separata 50 aniversari. El 
testimoni de Salvador Allende i Joan Alsina.

“El golpe de estado de Chile fue una 
sacudida para el mundo trabajador y 
un laboratorio del neoliberalismo que 
trajo consigo muchos desastres. De-
bíamos recordarlo en la agenda. Ya lo 
vivimos de jóvenes y ahora entende-
mos con mayor profundidad lo que 
representó y valoramos más aún el 
testimonio de Alsina”, admite Puja-
das. “Con Allende se vio posible llegar 
a un socialismo que tuviera en cuenta 
a los trabajadores, que pusiera freno al 
extractivismo, que los grandes medios 
de producción fueran del estado. To-
do esto quedó truncado, en parte, por 
las presiones externas de EE.UU. y los 
intereses económicos de las grandes 
empresas”, continúa.

Cinco años de vida dada en Chile

Este Chile en ebullición, esperan-
zado en la socialdemocracia de la Uni-
dad Popular de Allende, fue el que se 
encontró Alsina, recuerda Cortada: “Se 
inserta en la periferia, el lugar al que le 
destinaron, entre las clases y barrios 
marginales. Aquí vive perfectamente 
la situación de aquellos trabajadores, 
muy precaria y difícil, y la reinterpreta 
a la luz de la encarnación de Jesucristo, 
llevándoles el Evangelio.” Una máxi-
ma vital de Alsina era que “hemos ve-
nido a este mundo para dejarlo mejor 
de como lo hemos encontrado y eso no 
lo haremos solo con buenas intencio-
nes, sino implicándonos”. “Y se metió 
de lleno porque era la única manera en 
que se podían entender de verdad los 
problemas, las alegrías, las esperanzas 
de la gente obrera”, observa Cortada. 
Este compromiso le llevó a ser consi-
liario del MOAC (Movimiento Obrero 
de Acción Católica de Chile) y a ser cura 
obrero trabajando en el Hospital San 
Juan de Dios de Santiago.

JOAN ANDREU PARRA
Barcelona

LUIS CORTADA
“Alsina se 
inserta en 
la periferia 
donde vivió la 
situación de los 
trabajadores, 
muy precaria 
y difícil, y la 
reinterpreta 
a la luz de la 
encarnación 
de Jesucristo, 
llevándoles el 
Evangelio”
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Joan Alsina,
bienaventurado el perseguido
a causa de la justicia

“Alsina seguía la Teología de la en-
carnación y entendía perfectamente el 
movimiento de la Teología de la libe-
ración. Él tenía que ser solidario has-
ta el final, lo dijo y dejó escrito hasta 
pocas horas antes, se lo veía venir”, 
sigue Cortada. El diácono se refiere al 
último escrito de despedida de Alsi-
na la noche anterior a ser asesinado 
y que es conocido como su testamen-
to espiritual. Las circunstancias de la 
muerte de Alsina fueron aclaradas por 
la labor de un compañero suyo, Mn. 
Miquel Jordà: “El director del hospital 
de San Juan de Dios había hecho una 

lista y le había señalado. Cuando iban 
los militares, iban a buscar nombres 
concretos. Esto demuestra que el mar-
tirio puede llegar tanto por la izquierda 
como por la derecha”, indica Cortada. 
El joven soldado que le fusiló (y que 
se suicidó al cabo de los años) relató 
después que, antes de disparar, Alsina 
le dijo: “No me vendes los ojos, quiero 
verte para darte el perdón.”

En Chile, donde tienen a Alsina por 
santo, para recordar el 50 aniversario 
han hecho un mosaico con baldosas 
en la pared del cementerio parroquial 
de San Bernardo donde está enterra-

Acto conmemorativo
en Figueres.

El pasado 24 de septiembre 
se celebró una Eucaristía 

conmemorativa en el 
puente Bulnes donde fue 

asesinado Alsina (y otros 31 
chilenos), presidida por el 

obispo auxiliar de Santiago, 
Álvaro Chordi.

do y harán un mural de 30 m. En un 
Vía Crucis premonitorio escrito por el 
propio Alsina, en la primera estación 
presenta la condena a muerte de Jesús 
y sus motivaciones humanas: “Jesús es 
condenado a muerte. Porque has sido 
sincero, porque has amado a los pobres, 
a los leprosos, a los niños; porque has 
defendido a los oprimidos, te encuen-
tras juzgado y condenado a muerte. Sa-
bemos, Señor, que, si queremos vivir un 
poco como tú, seremos escarnecidos, 
befados, la risa del pueblo. Danos fuer-
za para luchar, para ser sinceros, para 
amar, aunque nos cueste la vida.”
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E l Museo Diocesano de Bar-
celona acogió el jueves 16 de 
noviembre el interesante co-

loquio “La palabra que construye 
humanidad. Los evangelistas en la 
Sagrada Familia”, donde varios ex-
pertos analizaron el significado de 
los cuatro evangelistas y su máxima 
expresión artística en las torres de la 
basílica gaudiniana.

Tras unas palabras de saludo por 
parte de Mn. Santiago Bueno, decano 
del Capítulo de la Catedral de Barce-
lona, y Esteve Camps, delegado de la 
Junta Constructora de la Sagrada Fa-
milia, empezó la intervención de los 
cuatro ponentes. Mn. Josep M. Turull, 
canónigo de la catedral de Barcelona 
y párroco de la basílica de la Sagrada 
Familia, ejerció de moderador.

“El tetramorfo es una figura re-

currente en el arte medieval. Sus 
orígenes se remontan a los textos de 
los profetas Isaías y Ezequiel. En el 
Nuevo Testamento, concretamente 
en el libro del Apocalipsis, ya aparece 
esta iconografía cristiana con cuatro 
personajes bien diferenciados entre 
ellos”, explicó el canónigo Mn. Robert 
Baró, director del Secretariado dioce-
sano de Patrimonio Cultural de la ar-
chidiócesis de Barcelona y director del 
Museo Diocesano de Barcelona. 

Una serie de imágenes iban ilus-
trando las exposiciones de cada uno 
de los conferenciantes. La Dra. Ma-
ria Garganté, doctora en Geografía e 
Historia y miembro de la Comisión 
artística de la Sagrada Familia, pro-
siguió el hilo argumental de Mn. Baró 
y habló de la evolución iconográfica 
del tetramorfo desde el gótico hasta 
la actualidad. 

La Dra. Garganté puso de relieve 
que las magníficas imágenes escul-
pidas en las catedrales góticas de 
Chartres y de Burgos “resultan ser 
el canto del cisne del tetramorfo co-
mo figura simbólica para dar paso a 

la figura corpórea, humana, de los 
evangelistas”. 

Por su parte, el Dr. Jordi Faulí, ar-
quitecto director de la basílica de la 
Sagrada Familia, describió con todo 
tipo de detalle el proceso construc-
tivo de las torres de los evangelistas 
(el cuerpo con ventanas triangulares, 
las inscripciones “Amén” y “Alelu-
ya”, el icosaedro...), así como de las 
imágenes del tetramorfo ejecutadas 
en color blanco (el libro con la abre-
viatura, en rojo, de cada evangelista, 
las alas de nueve metros de altura...).

“La Sagrada Familia es el gran 
regalo de la Iglesia de Barcelona al 
mundo”, afirmó la Hna. Margarida 
Bofarull, delegada diocesana de Pas-
toral de Fe y Cultura de la archidióce-
sis de Barcelona. Ella fue la encarga-
da de reflexionar sobre la dimensión 
teológica y evangelizadora de la basí-
lica. Definió la Sagrada Familia como 
“catequesis en piedra” y “expresión 
bellísima de la fe cristiana”. “La Sa-
grada Familia —añadió— responde a 
los anhelos más profundos del cora-
zón de la persona humana.”

Coloquio sobre los evangelistas en la basílica de la Sagrada Familia

MAC
Barcelona

Cuando la piedra nos acerca
a la trascendencia
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El Museo Diocesano de Barcelona, marco de excepción para acoger este acto cultural.
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El estudio del cerebro también 
nos aporta novedades

El hallazgo que ha llevado a cabo 
el equipo liderado por el neu-
rocientífico italiano Andrea 

Volterra es lo suficientemente in-
teresante como para hablar de ello. 
Han descubierto un nuevo tipo de cé-
lulas en el cerebro que no se conocían 
hasta ahora. Como probablemente ya 
sabéis, las células cerebrales se dividen 
en dos clases: las neuronas y las que 
forman la glía. Cada persona posee, de 

promedio, 86.000 millones de neuro-
nas, unidas entre ellas por centenares 
de billones de conexiones. Constitu-
yen la parte principal del cerebro. Pero 
no puede menospreciarse la función 
de la glía. Recibe este nombre, que en 
griego significa cola, el conjunto celu-
lar que mantiene las neuronas unidas 
y enganchadas, y que después se ha 
observado que también tiene otras 
funciones a realizar. Es en este grupo 
que se ha realizado el descubrimiento 
que os explicamos.

Hasta ahora se conocían tres tipos 
de células de glía: ependimarias, oligo-
dendrocitos y astrocitos, que ejercen 
de barrera a sustancias potencialmen-
te tóxicas, protegen neuronas y con-
trolan la bioquímica del cerebro. El 
hallazgo actual es de otro tipo dentro 
de los astrocitos: los glutamatérgicos, 
llamados así por contener glutamato, 
que es un neurotransmisor excitador 
que estimula las neuronas que lo re-

ciben. El glutamato está implicado en 
los procesos de aprendizaje y memoria 
y no está presente en las otras células 
de la glía.

Volterra y sus colaboradores su-
gieren que estos astrocitos glutama-
térgicos podrían estar a medio camino 
entre los demás astrocitos y las neuro-
nas, lo cual otros neurocientíficos no 
acaban de ver claro. Pero, sea como 
fuere, lo que está claro para todo el 
mundo es que el estudio de este nue-
vo tipo celular ayudará a compren-
der cómo funcionan los mecanismos 
de la memoria y los mecanismos de 
aprendizaje y también, por supuesto, 
cómo se generan ciertas enfermeda-
des mentales, como el Parkinson, que 
presenta alteraciones en la transmi-
sión neuronal a través del glutamato.

Deseamos, pues, que la investi-
gación siga adelante. Es un progreso 
científico que también es progreso 
para la medicina.

MN. FRANCESC NICOLAU
Profesor emérito de la Facultad
de Filosofía de Cataluña
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Se ha descubierto un nuevo tipo de células en el cerebro que no se conocían hasta ahora.

ACTUALIDADES CIENTÍFICAS
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NUESTRA GENTE

Mosén Pere Beleta i Gasull na-
ció en el obispado de Urgell, 
en la población de Guissona, 

el 6 de mayo de 1873. Eran tiempos 
convulsos; hacía tres meses que se 
había proclamado la Primera Repú-
blica y el país se encontraba en plena 
tercera guerra carlista.

Sintiendo la vocación sacerdotal, 
ingresó en el Seminario de Solsona; 
pasó después al de Barcelona. Fue 
considerado un seminarista brillante, 
con muy buenas notas. Acabaría los 

estudios siendo ordenado presbítero 
a primeros de 1898. 

En el mismo marzo de 1898 es en-
viado como coadjutor a Santa María de 
Cubelles y en diciembre a San Ginés 
de Vilassar; después a la parroquia de 
Santa Madrona en Barcelona, pasan-
do más tarde a Sant Cugat del Vallès 
y, finalmente, como regente a la de 
Santa Eulalia de Pallejà. 

Cuando llegó a párroco lo fue de 
la parroquia de San Andrés de Òrrius. 
En 1916 fue párroco de la iglesia de 
la Purísima Concepción de Sabadell, 
sustituyendo a mosén Hermenegildo 
Santacana. A partir de aquel momen-
to quedaría vinculado a la parroquia, 
pese a que algunas enfermedades le 
obligaron a ausentarse algunas veces, 
como cuando en 1930 tuvo de regente 
a mosén Josep Maria Alomà (ved Ca-
talunya Cristiana de 17 de octubre de 
2021). 

En Sabadell acabó las obras del 
templo que, a pesar de haber sido 
consagrado en 1885, todavía perma-
necían aspectos por acabar. Mandó 
construir el último altar que faltaba y 
organizó una suscripción popular pa-
ra adquirir el órgano. Recaudó 35.263 
pesetas, pero el coste, con el montaje, 
fue de 46.572, aportando los miem-
bros de la junta de obras el dinero de 
la diferencia.

En febrero de 1919 le fue tributado 
un homenaje, ofreciéndole un ban-
quete de honor; el motivo fue haber 
sido nombrado capellán de honor del 
rey Alfonso XIII. 

Sabemos que fue un sacerdote li-
terato y con inquietudes. Lo vemos 
galardonado en los juegos florales del 
Casino de Granollers en 1896; tam-
bién aquel año obtenía un accésit en 
la Academia Bibliográfica Mariana de 
Lleida. Colaboró en 1901 en la revista 
Lo pensament català, que dirigía mo-
sén Cinto Verdaguer, y en la Academia 
Mariana de Salamanca, en un certa-
men en honor a Nuestra Señora de la 
Peña de Francia.

Pasada la guerra, se reincorporó 
nuevamente a la parroquia hasta su 
jubilación. Falleció en Sabadell a mi-
tad de marzo de 1949, a los setenta y 
cinco años y con más de treinta pasa-
dos en Sabadell, donde era reconocido 
y querido.

Pere Beleta i Gasull

Fachada de la parroquia de la Purísima Concepción de Sabadell.

JOAN
PALLARÈS
PERSONAT
Historiador
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JORDI GRAUPERA
Estimaràs Déu sobre totes les coses
Fragmenta Editorial, 2023, 86 pág.

Según el filósofo Jordi Graupera, el 
proceso de comprensión y control de 
la realidad habría dado lugar a diver-
sas formas de expresión religiosas. En 
este libro expone el origen histórico 
del monoteísmo: qué desterró, qué 
impuso, qué perdió por el camino...

MONTSE GINESTA
L’aventura de recollir aquelles velles i 
extraordinàries cançons
Publicacions de l’Abadia de Montse-
rrat, 2023, 232 pág.

El lector encontrará aquí una se-
lección de fragmentos de algunas 
de las memorias escritas por los ca-
zadores de canciones, los hombres 
y mujeres (Palmira Jaquetti, Joan 
Tomàs...) que las recopilaban para la 
Obra del Cançoner Popular de Catalunya.

MIQUEL BORRELL I SABATER
Sense bressol
Viena Edicions, 2023,
126 pág.

Segunda mitad del siglo XVIII. 
Rosa, abandonada de nacimiento a 
las puertas de una iglesia, es acogida 
por una familia campesina. De ma-
yor, entra a trabajar como criada en 
la casa de un notario. El fantasma de 
sus orígenes acabará condicionando 
muchas de sus decisiones.

ÈRIC LLUENT
Islàndia, l’illa del vent
Ara Llibres, 2023,
206 pág.

El periodista Èric Lluent, que re-
side en Islandia desde hace años, nos 
ofrece una oportunidad única para 
conocer con profundidad y rigor la 
sociedad islandesa. Una nación que 
se debate entre la tradición y la mo-
dernidad con el temor de perder su 
identidad milenaria. 

CARDENAL ROBERT SARAH
Todo lo que nos ha dejado
Ediciones Palabra, 2023, 288 pág.

En estas páginas, el cardenal Robert 
Sarah rinde homenaje a su amigo Be-
nedicto XVI y a sus escritos. “Me parece 
que Joseph Ratzinger entró mística-
mente en la experiencia de la filiación 
divina a través de su unión con el Hijo 
encarnado, Jesús”, explica el prelado.

ARMANDO MATTEO
Opción Francisco
Editorial PPC, 2023, 152 pág.

Haciendo propio el horizonte de 
pensamiento del papa Francisco, el 
autor sostiene que el cristianismo ac-
tual debe poner en el centro la alegría 
del Evangelio, no temer ser creativo 
y retornar cada día a la mirada mise-
ricordiosa de Jesús.
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CON BUEN HUMOR

Vuelve la obra Amèrica, estrena-
da en la anterior temporada. En 
el año 1492, Cristóbal Colón y 

la financiación de los Reyes Católicos 
pusieron la primera piedra del escla-
vismo en una tierra que no conocían 
hasta entonces. La obra Amèrica, de 
Sergi Pompermayer (Barcelona, 1967) 
bebe de estas fuentes. Se apuntala en 
una fecha clave del siglo XXI que cam-
bió el curso de la historia, el 11S, con 
el atentado de las Torres Gemelas re-
transmitido en directo en la televisión, 
y sitúa el centro del meollo en 2021 en 
una residencia heredera de la burgue-
sía catalana con el pasado esclavista. 
Esto le permite relacionar o justificar 
por partida doble el título de Amèrica 
—geográfico y patronímico— desde el 
presente al pasado del siglo XIX.

El dramaturgo Sergi Pomperma-
yer sitúa a sus personajes en la finca 
catalana de Vil·la Edèn. En la familia 
de Amèrica está el padre, la madre, 
la abuela, el hijo llegado de Londres 
por su cumpleaños y su compañera 
de origen africano y la asistenta de la 
matriarca que también es la sirvienta. 
La base de la obra es el discurso, sin 
duda revelador y arrebatador, pero que 
podría ser todavía más atrevido, más 
hiriente e incluso más políticamente 
incorrecto.

La estructura del montaje no pasa 

“AMÈRICA”,
de Sergi Pompermayer
INTÉRPRETES: Joan Carreras, Mi-
reia Aixalà, Tamara Ndong, Marc 
Bosch, Aida Llop y Carme Fortuny
DIRECCIÓN: Julio Manrique
La Villarroel, Barcelona
Hasta el 7 de enero

por alto un salto espacial y temporal 
desde el presente al siglo XIX, gracias 
a varios golpes de efecto en escenas 
fugaces que hace que los dos protago-
nistas, el actor Joan Carreras y la ac-
triz Tama Ndong, tengan algunos de 
sus mejores momentos en el pasado 
esclavista y en el actual, en un con-
traste muy bien perfilado entre la vieja 
opresión y la actual liberación. Pero el 
reparto no sería lo que es sin las inter-
venciones de dos de las otras prota-
gonistas, la madre (Mireia Aixalà) que 
vive acomodada en el bienestar here-
dado de la familia, mirando a su copa 
siempre vacía, y la matriarca (Carme 
Fortuny), en silla de ruedas, con un 
grado aparente de demencia senil, con 
pocas palabras, pero con algunos mo-
mentos de clarividencia que remachan 
el clavo del cinismo esclavista.

Julio Manrique ha dirigido a la fa-
milia de Amèrica y lo ha hecho otorgan-
do mucho peso al discurso servido por 
el autor. No ha buscado, pues, llevar 
a los espectadores más allá, a través 
de una concepción ni escenográfica ni 
simbolista, sino simplemente a través 
de la palabra. Y para hacerlo, ha con-
tado con el conjunto de intérpretes. Si 
los miramos bien, nunca diríamos que 
tengan cara de esclavistas. Sin embar-
go, ya se sabe que el mundo está lleno 
de falsas apariencias.

CRÍTICA DE TEATRO

ANDREU
SOTORRA
andreusotorra@gmail.com

El actor Joan Carreras y la actriz Tamara 
Ndong, dos de los protagonistas de la obra 
“Amèrica” de Sergi Pompermayer. 
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UN NUEVO UMBRAL

SEBASTIÀ TALTAVULL ANGLADA
Obispo de Mallorca

Poeta y prosista

MN. JOSEP
RUAIX I VINYET
Eclesiástico, gramático y 
escritor

Lleonard del Rio Campmajó 
(Igualada, 1942) es bastante co-
nocido como poeta, pero tam-

bién es prosista y muchas otras cosas.
Como poeta, su último libro es el 

titulado Beneït sigui el nou dia...!, que 
contiene unas cincuenta composicio-
nes de temática religiosa. Lo resume 
muy bien el prologuista (Mn. Josep 
Massana, activo párroco en Igualada): 
“Fruto de vivencias desde la infancia, 
agrupando tradiciones y recuerdos 
entrañables, adentrándose en el co-
razón de los villancicos familiares, nos 
invita amicalmente a un apasionante 
viaje interior que nos abre a panorá-
micas tan insólitas como entusiastas 
para aprovechar, a fondo, la vida: un 
regalo que nunca sabremos agradecer 
suficientemente.” Podemos añadir 
que el autor tiene mucha facilidad 
para versificar, que procura afinar la 
forma y que sabe elegir —para hacer 
más atractivo el volumen— apropia-
das ilustraciones; además, testimonia 
una fe comprometida: “Maria, salut i 
vida, / no t’he trobat a l’altar: / estaves 
amb els qui ploren, / amb els pobres i els 
malalts” (pág. 81).

Como prosista, más recientemen-
te nos ha ofrecido Nits d’insomni, libro 
subtitulado 50 relats breus amb sabor 
igualadí. También podemos obtener 
de él una síntesis en el prólogo (de su 
conciudadano Carles M. Balsells): “...
libro ágil y ameno. De reflexiones sobre 
hechos cotidianos, a veces en torno a 
una situación impensable, o a cualquier 
anécdota, vivida o leída, que lo condu-
cen a curiosas disquisiciones, a menudo 
en tono de fina ironía...” Los relatos o 
comentarios siguen aproximadamente 
el curso del año a un ritmo semanal. 
Quienes no somos igualadinos también 
podemos disfrutar con ellos, porque el 
humor siempre es sano; de paso, ob-
servamos el fluir de una capital de co-
marca muy vivaz. He aquí una muestra 
de esta prosa, cazada al azar: “El mun-
do ha cambiado como una media. No 
sé si para bien o para mal. / Dejadme 
acabar con esta ocurrencia familiar: 
‘Abuelo, en vuestra época que no ha-
bía móviles, ni Google, ni internet, ni 
tabletas electrónicas... ¿Qué utilizabais 
en la escuela?’ ‘La cabeza, hijo mío, la 
cabeza’” (pág. 49). Pues esto es lo que 
utiliza Lleonard del Rio.

LLEONARD DEL RIO CAMPMAJÓ
Beneït sigui el nou dia...!
Parnass, 2020, 130 pág.
Nits d’insomni
Parnass, 2023, 242 pág. 

CRÍTICA LITERARIA

Un pueblo
que espera...

En la carta encíclica Fratelli tut-
ti, el papa Francisco comienza el 

quinto capítulo titulado “La mejor 
política” con esta reflexión: “Para 
hacer posible el desarrollo de una 

comunidad mundial, capaz de 
realizar la fraternidad a partir de 

pueblos y naciones que vivan la 
amistad social, hace falta la mejor 

política puesta al servicio del 
verdadero bien común. En cambio, 

desgraciadamente, la política hoy 
con frecuencia suele asumir formas 

que dificultan la marcha hacia un 
mundo distinto” (FT 154). Nuestros 
pueblos necesitan luz para afrontar 
el momento actual y ayudar a vivir 

con dignidad humana.
El tiempo de Adviento tiene mucho 

que ver con el tema de la luz. Hay 
una percepción espontánea que 

nos predispone a dejarnos iluminar 
y disfrutar de una mayor clari-

dad para discernir cómo hemos 
de actuar ante un ambiente de 

crispación y descontento global. 
Debemos recuperar el gusto de ser 
pueblo y animarnos a rehacer una 

convivencia que en muchos lugares 
está debilitada. Cuando el populis-
mo invade los MCS y el lenguaje en 
general ignora la legitimidad de la 
noción de “pueblo” y lo sufrimos.

Necesitamos luz. En la noche de 
Navidad se nos dirá que “El pueblo 
que caminaba en tinieblas vio una 

luz grande” (Is 9,1) y escucharemos 
a san Pedro cuando nos invita a 

reconocer que somos pueblo: “Los 
que antes erais no-pueblo, ahora 

sois pueblo de Dios” (1 P 2,10). 
Desde esta perspectiva podemos 

proyectar un itinerario de recons-
trucción de la mano de Isaías y del 

Evangelio. Los cristianos no solo 
hemos de encajar las tensiones 
que vivimos como pueblo, sino 

que hemos de intentar superarlas 
ofreciendo nuestra corresponsabi-
lidad ciudadana, siempre en orden 

al bien de todos. Que la luz de la 
esperanza nos anime a ello.
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JOBAC
El domingo 3 de diciembre, a las 
18.00, encuentro Les llavors de la JO-
BAC con motivo de la publicación 
del libro La JOBAC, una proposta ecle-
sial i social de Josep Lligadas con Tere 
Jorge, el autor, Josep M. Fisa, Anna 
Luque, Jordi Soriano y Xavier Mor-
lans en la parroquia de San Pablo del 
Campo de Barcelona.

“CASAL” LOYOLA
El domingo 3 de diciembre, a las 
18.00, oración sinodal en clave Taizé; 
el viernes 8, a las 12.00, celebración 
de la Inmaculada (c/ Balmes, 138 – 
Barcelona).

IGLESIA DE SAN CAYETANO
El domingo 3 de diciembre, a las 
17.00, Estructuras Variables, con-
cierto de Navidad para la Fundación 
Mirada de Esperanza; el sábado 16, a 
las 17.00, concierto de Navidad con 
la Coral Allegro a favor de la Funda-
ción Manos Providentes (c/ Consell 
de Cent, 293 – Barcelona).

VII ENCUENTRO NACIONAL DE MU-
JERES COFRADES
El jueves 7 de diciembre, a las 16.00, 
en el Seminario de Barcelona; el vier-
nes 8, a las 9.45, celebración de la 
Inmaculada en la basílica de la Mer-
ced de Barcelona; a las 16.15, mesa 
redonda en el Teatro Blas Infante de 
Badalona; el sábado 9, a las 9.30, en-
cuentro en el claustro de la Merced de 
la Sagrada Familia. Más información: 
tel. 639 176 902.

PARROQUIA DE SAN PACIANO
El fin de semana del 15 al 17 de di-
ciembre, romería de la comunidad 
pastoral de San Andrés a Montse-
rrat en el marco de los 100 años de 
tenencia. Más información: tel. 933 
466 554.

PSICOLOGÍA Y ESPIRITUALIDAD
De enero a junio el Instituto Superior 
de Ciencias Religiosas de Barcelona 
organiza, en el monasterio de San Pe-
dro de las Puelas, un curso de intro-
ducción a la psicología y la espiritua-
lidad. Más información: secretaria@
iscreb.org.

Girona

CORALES
El viernes 8 de diciembre, a las 17.30, 
concierto en la iglesia parroquial de 
La Cellera de Ter con las corales de 
Anglès, Bonmatí y La Cellera.

Solsona

AÑO JUBILAR BELLPUIG
El miércoles 6 de diciembre, a las 
11.00, celebración de los 400 años 
de la primera llegada del Cristo de 
Bormio a Bellpuig y 70 de su regre-
so: misa en la iglesia de San Nicolás 
de Bellpuig.

Tortosa

INMACULADA
El viernes 8 de diciembre, a las 
12.00, solemnidad de la Inmaculada 
en la catedral de Tortosa.

Urgell

XXV FESTIVAL DE ÓRGANOS DE 
PONENT Y DEL PIRINEO
El viernes 8 de diciembre, a las 
18.30, concierto de Cristina Alís en 
el Espacio Santo Domingo de La Seu 
d’Urgell; el sábado 9, a las 18.00, The 
Delightful Pocket Company en la pa-
rroquia de Puigcerdà.

Vic

TERRITORIO OLIBA
El miércoles 6 de diciembre y el sá-
bado 9, a las 12.00, visita guiada Qui-
na bestiesa: les bèsties del monestir, en el 
monasterio de Santa María de Ripoll.

CUEVA DE MANRESA
El fin de semana del 15 al 17 de di-
ciembre, retiro Preparem el Nadal 
con David Guindulain, s.j. (tel. 938 
720 422).

OREMOS POR LAS INTENCIONES 
DEL PAPA
Para que las personas con discapa-
cidad estén en el centro de atención 
de la sociedad y que las instituciones 
promuevan su inclusión
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Del 7 al 9 de diciembre Barcelona acoge el VII 
Encuentro Nacional de Mujeres Cofrades con 
el lema “Nos ama por igual. Valórala a la luz de 
la fe”, organizado por la Asociación de Mujeres 
Cofrades de Barcelona (mujerescofradesbarcelo-
na.blogspot.com). Su presidenta, Nuria Borraz, 
nos habla sobre el papel de la mujer en el mundo 
cofrade y su integración.

¿Cómo podemos definir una cofradía?
Es un grupo de fieles que se juntan para realizar 
sus actos creyentes, principalmente actos de 
culto. Dentro de nuestra idiosincrasia entran las 
procesiones en la calle, que es como una cate-
quesis en la calle.
¿Cuáles son las particularidades y las necesi-
dades de las mujeres cofrades?
Las mujeres nos hemos ido introduciendo en las 
cofradías, porque en el pasado había muchas en 
las que no nos dejaban entrar, no nos dejaban 
procesionar en la calle. Las mujeres se dedica-
ban a trabajos más típicos de casa, como coser 
túnicas, pero no podían participar de la vida de 
la cofradía. Ahora, las cosas han cambiado un 
poco y hemos avanzado ya sea por necesidad, 
por moda o por convencimiento. Las mujeres 
ya se han podido incorporar en todos los traba-
jos de la cofradía, aunque no en todas partes es 
igual. Hay lugares donde todavía no se permi-
te que las mujeres puedan salir en procesión, 
ni puedan llevar un paso, y es muy difícil que 
puedan estar en juntas directivas. Todavía nos 
queda mucho camino por recorrer.
¿Dónde hay que buscar el origen de estos en-
cuentros nacionales de mujeres?
Debido a que las mujeres no podían entrar en las 
cofradías se empezaron a formar cofradías de 
mujeres y también asociaciones de mujeres para 
luchar para que la mujer se pudiera integrar en 
las cofradías. Una de estas asociaciones, la más 
fuerte, la Asociación de Mujeres Cofrades de 
Cartagena, pensó que sería bueno que se empe-
zaran a hacer estos encuentros para saber cómo 
estaba la mujer en las diferentes localidades de 
España y para poder juntarnos todas y expli-

car públicamente lo que ocurría, denunciar un 
poco la situación de la mujer en nuestro ámbito 
cofrade.
¿Qué expectativas hay para el encuentro de 
Barcelona?
Esperamos seguir hablando de la situación de 
la mujer, de concienciar sobre cómo estamos y 
encontrar la manera de poder seguir avanzando 
en la integración de la mujer en las cofradías en 
estos niveles más altos que todavía nos falta.
¿Por dónde pasa el presente y el futuro de las 
cofradías?
Estamos viviendo épocas complicadas para las 
personas creyentes, para las personas religiosas. 
Es una época difícil, pero queremos seguir tra-
bajando e intentando que continúe. Es difícil que 
los jóvenes accedan a las cofradías, pero la gente 
joven que participa en ellas está muy animada y 
tiene unas creencias muy fuertes.

IGNASI MIRANDA
ROSA MARÍA JANÉ CHUECA

Presidenta de la Asociación de 
Mujeres Cofrades de Barcelona

NURIA BORRAZ“Los jóvenes de las 
cofradías están muy 
animados y tienen unas 
creencias muy fuertes”
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