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EDITORIAL

Año
de la Oración
Uno de los libros del jesuita Jesús 
Renau, que falleció el pasado 16 de 
diciembre, se titulaba Suport. Per a 
viure la pregària (Claret). De hecho, la 
trayectoria de Renau siempre estuvo 
empapada de este gusto e invitación 
a la oración. En el libro, el autor, con 
amplia experiencia en el acompaña-
miento de personas y colaborador 
del web pregaria.cat, quiso echar una 
mano para retornar a la oración, en 
medio de la búsqueda por vivir en 
plenitud una vida que está llena de 
prisas y rutinas. Fueron numerosos 
los libros que escribió sobre espiritu-
alidad para jóvenes y matrimonios, 
de notable difusión. 
Tras el año dedicado a la reflexión so-
bre los documentos y al estudio de los 
frutos del Concilio Vaticano II, 2024 
será el Año de la Oración, siguiendo 
la propuesta del papa Francisco. En el 
marco de la preparación del Jubileo, 
se invita a las diócesis a promover la 
centralidad en la oración individual y 
comunitaria. 
El año 2024, por tanto, es una buena 
oportunidad para volver a poner en 
el centro la relación profunda con 
el Señor, a través de las múltiples 
formas de oración contempladas en 
la rica tradición católica. También 
para acabar el año podemos hacerlo 
con este fragmento de la oración Tu 
ets la Veritat del propio Jesús Renau: 
“Sí, Tú eres la Verdad. A medida que 
vamos caminando por Ti va entran-
do tu verdad. No entra por la mente 
racionalista ni por la deducción de 
sus lógicas. Se va desvelando en tu 
contacto, en el seguimiento de lo que 
enseñas, una verdad recibida co-
mo un don. Una Verdad que eres Tú 
mismo.”

Queridos lectores y 
suscriptores, os deseamos 
muy feliz año 2024, que lo 
vivamos con fe, alegría y 
esperanza 
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1 de enero de 2021: el Reino Unido abandona la Unión 
Europea, culminando el proceso llamado “Brexit”

JOSEP MARIA MALLARACH 
@JM_MALLARACH
20/12/2023
Ambientólogo
Hoy, 20 de diciembre, aniversario del 
traspaso de Joan Maragall, uno de los 
mayores poetas catalanes modernos, 
terciario franciscano, y uno de los es-
critores que mejor ha sabido expresar 
el valor espiritual de la naturaleza y 
del paisaje

SANDRA VILAJOANA 
@SVILAJOANA
19/12/2023
Profesora de Comunicación y Derecho
 “La importancia de los derechos 
humanos después de 75 años de su 
proclamación” Bernardito C. Auza, 
nuncio apostólico de la Santa Sede en 
España y Andorra y observador per-
manente de la Santa Sede en la ONU, 
que nos inspira tanto a Blanquerna 
& Emerson College Global Commu-
nication Summit

JAUME PADRÓS 
@JAUMEPADROS
16/12/2023
Presidente del Colegio de Médicos de 
Barcelona
Ha fallecido el jesuita, maestro y 
amigo Jesús Renau, guía espiritual 
de muchas generaciones de jóvenes 
—y no tanto—, un referente tam-
bién de compromiso y honestidad. 
Una gran persona que tuvo una vida 
plena. Muchos estamos en deuda. Se 
hacía querer. EPD

FRANCESC RIERA 
@FRANCESCRP
16/12/2023
Maestro
Muchas felicidades por los 75 años de 
Blanquerna y por el magnífico con-
cierto de ayer en la Sagrada Familia 
con el estreno del Cántico de Amic e 
Amat compuesto por Bernat Vivancos 
y la dirección de Edmon Colomer. ¡Un 
gozo vivirlo!

El gallo dorado vuelve a coronar la catedral de Notre-Dame de París. El 
templo, que está previsto que reabra sus puertas en diciembre de 2024, re-
cuperó este elemento el pasado 16 de diciembre. En un acto solemne, el ar-
zobispo de París, Laurent Ulrich, bendijo al gallo, que ha sido diseñado por el 
arquitecto Phillipe Villeneuve para sustituir el original, dañado por las llamas. 
En el interior, este nuevo gallo esconde reliquias que pudieron salvarse del 
incendio de hace cuatro años: restos óseos de san Dionisio, primer obispo 
de París, y de santa Genoveva, patrona de la ciudad. 

Zoom MACIÀ GRAU
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Ràdio Estel celebra el sábado 30 
de diciembre la fiesta de la Sagrada 
Familia, con la misa transmitida en 
directo a las 20 h desde la basílica de 
la Sagrada Familia y presidida por el 
cardenal Juan José Omella. Nos uni-
mos así a numerosas familias desde 
el ejemplo de Jesús, María y José, con 
el lema “La familia, portadora de la 
Buena Noticia”. El arzobispado de 
Barcelona ha invitado especialmente 
a las parroquias y movimientos fami-
liares a participar. Durante la Euca-
ristía, las parejas que celebran 25, 50 
o más años de casadas renuevan su 

compromiso matrimonial.
Esta es la celebración más extraor-

dinaria de la programación navideña, 
que empezaba el domingo 24 de dici-
embre con la misa a las 19.15 h desde la 
catedral de Barcelona, presidida por el 
obispo auxiliar David Abadías. El lunes 
25 de diciembre, ofrecimos la Eucaris-
tía habitual de las 11 h desde Mont-
serrat, lo mismo que hacemos el 1 de 
enero. El resto de días de las fiestas, los 
horarios son como siempre. Además, 
el sábado 6 de enero, ofrecemos misas 
a las 11 h desde Montserrat y a las 18 h 
desde la basílica de la Merced.
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El cielo es la dimensión divina 
donde todos los humanos se 
encontrarán con el Padre Dios. 

La pregunta previa y necesaria sería: 
¿tienen alma los animales, igual que 
los humanos? Si no son seres mora-
les, puesto que actúan por instinto, sin 
distinguir el bien del mal, ¿se puede 
hablar de un “espíritu animal” que 
conecte con Dios? Aquí existen diver-
gencias, y en la Iglesia no encontramos 
una postura oficial, única ni definitiva.

La teología más racional, partien-
do de la escolástica de santo Tomás 
de Aquino, afirma que la vida de los 
animales acaba con la muerte, puesto 
que, a pesar de que algunos muestran 
emociones, no tienen un alma con 

entendimiento y libertad, con capa-
cidad espiritual como los humanos. 
Otras corrientes, más en la línea de san 
Francisco y de una teología ecologista, 
o de cuidado de la creación, sugieren 
una conexión amorosa de Dios con 
toda criatura viva. Pero sin afirmar de 
manera conclusiva que los animales 
puedan ir al cielo.

Desde la Biblia tampoco tenemos 
una respuesta clara, a pesar de que 
algunos textos abren la puerta a una 
futura resurrección de toda la creación, 
en la que estarán incluidos todos los 
seres vivientes. Génesis 9,8-17 habla 
de un nuevo pacto de Dios con la crea-
ción; Romanos 8,19-21 vislumbra una 
creación redimida, libre de la muerte; 

Apocalipsis 21,1-5 menciona un cielo 
nuevo y una tierra nueva, donde todo 
el universo será restaurado y regene-
rado por Dios. El libro de la Sabiduría 
11,25-26 nos habla de Dios como Señor 
amigo de la vida y de todo lo creado. 
¿Acogerá Dios en su seno a las bestias 
salvajes y a los animales que nos han 
acompañado tan fielmente en nuestra 
vida? De momento, por lo menos en 
esta tierra, no lo podemos saber con 
seguridad.

“¿Cómo subsistiría algo, si tú no 
lo quisieras?, o ¿cómo se conservaría, 
si tú no lo hubieras llamado? Pero tú 
eres indulgente con todas las cosas, 
porque son tuyas, Señor, amigo de la 
vida” (Sabiduría 11,25-26).

Los bancos de alimentos nacieron 
hace treinta y nueve años a raíz 
de la publicación en el periódico 

francés La Croix de una tribuna pro-
puesta por una monja, sor Cécile Bigo, 
que había contactado con el presidente 
de Cáritas francesa. Inspirándose en 
el modelo de los bancos de alimentos 
norteamericanos, este antiguo ban-
quero creó entonces el primer Banco 
de Alimentos francés contando con 
cinco asociaciones: Secours catholi-
que, Emmaus, Salvation Army, En-
traide d’Auteuil y Entraide Protes-
tant”, según explicaba Pascar Charrier 
en la misma publicación el 24 de no-
viembre  de 2023.

La principal cadena de suministros, 
sin embargo, sigue siendo la recogi-

da de los excedentes de distribución 
masiva, que ofrece productos que se 
han retirado de los estantes, a menudo 
por una fecha de caducidad demasiado 
corta, pero que siguen siendo consu-
mibles. Cada día, equipos de volunta-
rios visitan tiendas para recoger estos 
alimentos y evitar su desperdicio. Esto 
representa algo menos de la mitad de 
los productos redistribuidos.

La red de bancos de alimentos 
también ha firmado convenios con 
fabricantes agroalimentarios, el sec-
tor agrario y la restauración colectiva. 
Además, la Unión Europea y el Esta-
do participan en estos suministros a 
través de una financiación específica 
y desgraciadamente decreciente, que 
permite adquirir productos.

Los bancos de alimentos no dis-
tribuyen directamente productos a 
los destinatarios de la ayuda. Los en-
tregan gratuitamente a entidades y 
socios que aseguran esta distribución 
en forma de paquetes, cestas comidas. 
Pueden ser alimentos frescos, en lata 
o congelados.

La actividad de los bancos de ali-
mentos permite ayudar a miles de 
personas en situación de inseguridad 
alimentaria, una cifra que ha ido en 
aumento de manera constante en los 
últimos años. En toda Europa el núme-
ro de personas atendidas aumentó un 
34% entre los años 2020 y 2023. Y otro 
9% en el primer trimestre de este año.

Los bancos de alimentos están or-
ganizados en federaciones y se han 
desarrollado en 24 países europeos. 
Estos últimos años están unidos den-
tro de la Federación Europea de Bancos 
de Alimentos (FEBA).

Punto de vista

¿Van al cielo los animales?

La sal de la tierra

Redes contra la pobreza

MONTSE DE PAZ
Biblista

F. DIEGO ESPUNY
Pedagogo

Algunos textos abren la puerta a una futura 
resurrección de toda la creación

La actividad de los 
bancos de alimentos 
permite ayudar a 
miles de personas en 
situación de inseguridad 
alimentaria



CARD. JUAN JOSÉ
OMELLA OMELLA
Arzobispo de Barcelona
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E l último domingo del 
año, todavía en la octava 
de Navidad, se celebra la 
fiesta y jornada de la Sagra-

da Familia. Una fecha en la que nos 
reunimos para pedir a Jesús, María 
y José que inspiren a las familias a 
ser portadoras de la Buena Noticia. 
Este año, despedimos el año con es-
ta Jornada y empezaremos el nuevo, 
si Dios quiere, con la solemnidad de 
la Virgen María, que coincide con la 
Jornada Mundial de la Paz, con el de-
seo y con la oración para que la paz 
se expanda en el mundo.

Es por eso que anoche pudimos 
celebrar la Eucaristía con motivo 
de la fiesta litúrgica de la Sagrada 
Familia. Lo hicimos en la basílica 
de la Sagrada Familia, como ya es 
tradición. En el marco de esta cele-
bración, renovaron su compromiso 
los matrimonios que este año han 
celebrado los 25, los 50 o más años de 
su boda. Fue un momento para dar 
gracias a Dios por la fidelidad vivida. 
Y, bajo la intercesión de santa María 
y san José, fue un momento para orar 
a Dios por nuestras familias.

A veces, no somos conscientes 
de lo que supone tener un templo 
cristiano dedicado a la Sagrada Fa-
milia, una obra que, por su origina-
lidad y esplendor, es la admiración 
del mundo. Ha sido calificada como 
la “catedral de Europa”, sobre todo, 
por la sensibilidad espiritual, litúr-
gica, arquitectónica y ecológica que 
el genial arquitecto Antoni Gaudí, 
inspirado por el Espíritu Santo y 
movido por su devoción a la sagra-
da familia de Nazaret, dio a su obra.

Antoni Gaudí fue un niño de sa-
lud delicada, lo que le obligó a pasar 

largas temporadas de reposo en la 
masía familiar de Riudoms. Allí pa-
só muchas horas contemplando la 
naturaleza, que consideraba su gran 
maestra por ser la obra suprema del 
Creador. Lo que inicialmente era una 
cruz para el joven Gaudí, se convir-
tió en una gran fuente de vida y de 
creatividad.

Gaudí consideraba que la natura-
leza era el gran libro que debíamos 
esforzarnos en leer. Era necesario 
hacer este esfuerzo por entenderla 
con el objetivo de aplicar sus carac-
terísticas en su arquitectura.

Gaudí era consciente de que de-
trás de toda la belleza y misterio de 
la creación estaba Dios Trinidad, Pa-
dre, Hijo y Espíritu Santo. Un Dios 
trinitario que es familia, que para 
entrar en la creación escogió a una 
familia sencilla en un lugar perdido 
del imperio romano, en la tierra de 
Israel donde, hoy, lamentablemen-
te, se vive una situación dramática 
de guerra.

Gaudí, que admiraba a san Fran-
cisco de Asís, compartió con él su 
amor a la pobreza, a la sencillez y a 
la naturaleza creada por Dios. Gaudí, 
a imitación de san Francisco, inicia-
dor de la representación del belén, 
quiso hacer su particular represen-
tación del belén en la fachada del 
nacimiento de la Sagrada Familia, 
en la que también incorporó muchos 
elementos de la naturaleza.

Queridos hermanos y hermanas, 
os deseo un feliz y santo año nue-
vo. Roguemos a Dios por la paz en 
nuestros hogares y todo el mundo. 
Pedimos con fe: “Guía, Señor, nues-
tros pasos por caminos de paz” (cf. 
Lc 1,79).

Familia, vida y paz



DIÁLOGO
DE AMISTAD
CON DIOS
En 2024 la Iglesia invita a vivir
el Año de la Oración



Tras el año dedicado a la reflexión sobre los 
documentos y los frutos del Concilio Va-
ticano II, 2024 es el Año de la Oración, a 
propuesta del papa Francisco como pre-

paración para el Jubileo 2025.
Tenemos todo un año por delante, opina la res-

ponsable de coordinación del portal pregaria.cat, 
Glòria Andrés, para “intentar encontrar un espacio 
para situar la oración en nuestra vida de cada día, 
para poder introducir la oración en nuestra vida de 
una manera regular”. O como dice el monje de Poblet 
Lluís Solà, “para recuperar, renovar o reforzar este 
pulmón de la vida espiritual que es la oración, para 
reencontrarla como aquel camino que nos conduce a 
experimentar el misterio de Dios y, al mismo tiempo, 
se convierte en punto de encuentro y de comunión 
con los demás”.

Este año intenso de oración, donde se nos invita 
a vivirla de una manera más personal, como espacio 
de reflexión y de conversión, se propone a todo el 
mundo, también a los niños. El equipo Oración 0-7 
de la parroquia de la Purísima de Sabadell tiene 20 
años de experiencia en una iniciativa de oraciones 
mensuales con los más pequeños de la comunidad y 
sus familias. El equipo destaca que “los niños necesi-
tan ratos de oración breves y sencillos, pero hace falta 
que sean habituales y que la actitud de los adultos 
sea coherente y sincera”.

En este Año de la Oración, el Papa nos propo-
ne “recuperar el deseo de estar en la presencia del 
Señor, de escucharle y de adorarle”. Según el sa-
lesiano Pep Alamán, que acompaña un espacio de 
silencio y oración en el centro Martí-Codolar, “ne-
cesitamos personas y grupos que nos puedan servir 
como maestros o guías, que nos ayuden a descubrir 
la ‘riqueza de la oración’. Actualmente hay muchos 
grupos y personas que enseñan a hacer silencio, a 
meditar… No estoy a solas, estoy en la Presencia de 
Alguien que habita mi (templo) interior. Esta riqueza 
se debe poder recuperar”.

Lluís Solà nos indica el ejemplo de Marta y María 
de Betania: “Nos conviene recuperar la capacidad de 
estar a los pies de Jesús sin hacer nada, escuchándole, 
relativizando, hasta cierto punto, nuestra tendencia 
al activismo, a creernos indispensables.”

Observando a su alrededor, Glòria Andrés opina 
que en nuestra sociedad “hay un deseo de trascen-
dencia, de eternidad…, pero faltan elementos para 
concretarlo. Creo que la gente busca este desarrollo 
más individual de esta relación con el trascendente, 
con el Señor, con Dios, con Jesús…”. Está convenci-
da de que el deseo de oración es “connatural en las 
personas en búsqueda, aunque hay gente que no se 

ROSA MARÍA JANÉ CHUECA

El Papa nos invita a recuperar
“el deseo de estar en la presencia del Señor”.

DIÁLOGO
DE AMISTAD
CON DIOS

9

A
gu

st
í C

od
in

ac
h



lo plantea. Pero hay personas que se 
plantean este deseo de relación con al-
go que dé sentido a su vida, que anime, 
que acompañe… y esto es oración”.

ORAR EN EL SIGLO XXI

¿Qué entendemos hoy por oración? 
Lluís Solà advierte que en nuestra épo-
ca corremos el riesgo de “intelectua-
lizar mucho la oración, de desencar-
narla” o de convertirla “en un puro 
ritualismo formal”.

A este monje de Poblet le gusta la 
definición de oración de santa Teresa 
de Jesús, “cuando dice que la oración es 
un trato de amistad con Dios. Tendría-
mos que recuperar nuestra relación 
con Dios como un diálogo de amis-
tad, en la sencillez, la autenticidad, la 
franqueza y la confianza, explorando 
a fondo esta experiencia humana y di-
vina que es la amistad”.

También el salesiano Pep Alamán 
se apunta a la definición de santa Te-
resa porque es muy “simple y pro-

funda: a solas, relación de amistad 
con Alguien que nos ama, muchas 
veces…, esta relación frecuente, co-
mo toda relación de amistad, fortalece 
el amor, la unión con el Señor y, en 
consecuencia, el amor y la entrega a los 
demás”. Y nos da, además, una pista 
sobre la oración, que encontramos en 
Mateo: “Tú cuando reces, entra en tu 
habitación retirada, cierra con llave y 
reza  a tu Padre, presente en los lugares 
más escondidos.”

Y Lluís Solà no puede dejar de diri-
girnos a san Benito, “que entiende la 
oración como un movimiento del co-
razón, muy sencillo y sincero, que nos 
acerca a Dios. Santa Teresa de Jesús la 
definió de una manera muy parecida: 
como un impulso del corazón, como 
una mirada sencilla hacia el cielo”.

Si hablamos de sencillez, hemos de 
volver nuestra mirada a los más pe-
queños. Como nos dice el equipo de 
la parroquia de la Purísima, “su inte-
rés y nivel de participación nos hace 
pensar que para rezar y encontrarnos 

la comunidad cristiana no hacen falta 
grandes actos, sino encuentros senci-
llos y cercanos a los intereses y nece-
sidades, que nos permitan cultivar la 
fe, el sentido de pertenencia a la co-
munidad cristiana y a la vivencia del 
mensaje evangélico”.

La Oración 0-7 está pensada como 
un rato de oración para los niños y ni-
ñas y sus acompañantes adultos, nos 
explican, “estamos hablando de niños 
de 0 a 7 años, es un espacio de inicia-
ción a la fe y a la vida de la comunidad 
parroquial. También damos impor-
tancia a la creación de vínculos entre 
las familias y los niños, y por eso, ter-
minada la oración creamos un espacio 
para merendar, conversar, dibujar…”.

BUSCAR EL TIEMPO

El ritmo de vida que llevamos no 
facilita dedicar ni el tiempo ni el espa-
cio para orar. Glòria Andrés considera 
que “la gente se busca su hora de taichí, 
su hora de yoga, su hora de pilates… 

10
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con muchísima facilidad porque es al-
go para su propio bien. Pues lo mismo 
debería ser con la oración. Quizás un 
problema es que encontrar un espacio 
de oración en común que sea agradable, 
confortable… ya no es tan fácil”.

Andrés comenta que “mucha gente 
que hace ejercicios en la vida cotidiana 
no encuentra una comunidad porque la 
parroquia que tiene de referencia no le 
acaba de encajar o no se siente acogida. 
O gente que ha hecho una experiencia 
profunda, después de unos ejercicios, 
busca algo con consistencia y se en-
cuentra que la parroquia solo le ofrece 
una misa…”.

Lo que está claro es que la oración 
requiere tiempo y dedicación para crear 
un hábito. “Hace falta determinación 
para buscar los medios: blindar espa-
cios, aprovechar momentos de ora-
ción en grupo, comentarlo con alguna 
persona que nos pueda ayudar, utilizar 
recursos, hasta llegar a encontrar la 
forma que más se adapta a las posibili-
dades personales, porque cada persona 

La vida monástica, como la de 
Poblet, nos ayuda a redescubrir la 
oración como el hilo conductor de 

nuestra vida.

es diferente y atraviesa diferentes eta-
pas vitales”, reflexiona Pep Alamán.

El religioso salesiano va más allá 
y afirma que “se tendría que pasar de 
tener momentos de oración, a ser per-
sonas de oración, de adaptar la oración 
a la situación vital personal, a tenerla 
como eje central de la vida. Hay que te-
ner constancia y determinación, pero 
teniendo en cuenta que no todo es obra 
de la persona, también hay una parte 
de don, de regalo, de ‘no hacer’ y aun 
así, recibir”.

Buscar tiempos y espacios no exclu-
ye, añade Lluís Solà, “que en cualquier 
momento y situación podamos hacer 
este gesto interior de encerrarnos en 
nuestra habitación más secreta para 
rezar ahí y escuchar la voz del Señor, 
la fuente que siempre mana”.

SALIR DE UNO MISMO

Lluís Solà nos dice que “siempre re-
zamos en comunidad, como comuni-
dad, en tanto que pertenecemos a una 

LLUÍS SOLÀ
“Nos conviene 

recuperar la 
capacidad de estar 

a los pies de Jesús 
sin hacer nada, 

escuchándole, 
relativizando, 

hasta cierto punto, 
nuestra tendencia al 

activismo, a creernos 
indispensables”
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Participantes en el espacio de oración y silencio del centro salesiano Martí-Codolar.

comunidad, a la Iglesia, incluso cuando 
rezamos en solitario. No deberíamos 
olvidar que decimos ‘Padre nuestro’ 
y no ‘Padre mío’. La oración litúrgi-
ca, comunitaria siempre debería ser la 
fuente de nuestra oración personal, y 
esta debería prepararnos para la otra”.

Uno de los riesgos es que la oración 
se convierta en un monólogo donde 
no dejamos espacio a la escucha. Para 
Glòria Andrés, “cuando haces oración, 
a quien has de tener presente es a Je-
sús, no a ti. El camino es salir de uno 
mismo para ir al encuentro de aquel 
que nos está esperando. El problema 
es autorreferenciar la oración. No sales 
de ti, sino que haces venir al Señor a ti. 
Y el Señor ya ha venido, eres tú quien 
has de ir a su encuentro. Y entonces 
dejará de ser un monólogo”.

Pep Alamán cree que el monólo-
go “no está mal presentando al Padre 
sentimientos, preocupaciones, quejas, 
alegrías, personas o situaciones. Pero 
no podemos limitar la oración a esto. 
Hay que escuchar”. Y para conseguir 
esta escucha nos da dos consejos: leer 
la vida y la Palabra. “Hay que aprender 
a hacer callar en el interior el posible 
discurso mental, hacer resonar la vida 
y la Palabra… y dejarte sorprender por 
las insinuaciones que llegan del Espí-
ritu, a veces inesperadas.”

Lluís Solà recomienda la práctica 
de la lectio divina, “acostumbrarnos a 
hacer oración a partir de la Biblia, de-
jando que sea el texto quien suscite el 
diálogo orante, un diálogo que brota 
de la escucha y de la acogida de la Pa-
labra”. Y nos habla de la escuela de los 
salmos, “donde encuentran eco todos 

los sentimientos humanos, todos los 
movimientos del corazón y de la mente 
humana”.

La vida monástica, un monaste-
rio como Poblet, nos puede enseñar 
“a redescubrir la oración no tanto 
como aquellos momentos puntuales 
durante los cuales ‘santificamos el 
tiempo’, sino como un hilo conductor 
de nuestra vida, como el silencio en el 
que dejamos resonar la Palabra de Dios 
que nos invita a salir y a ponernos en 
camino hacia la meta, hacia la felicidad 
de nuestra peregrinación, Jerusalén”, 
considera Lluís Solà.

Por eso Glòria Andrés nos anima 
a reservar un espacio para la oración, 
donde pueda crecer la relación perso-
nal con Dios y “por ósmosis, la vida 
cotidiana se transforma en oración. En 
la espiritualidad ignaciana, el examen 
diario es una revisión agradecida del 
paso del Señor en el día. Es descubrir el 
paso de Dios en tu día y darle gracias. Y 
si en el camino te has despistado, pides 
perdón, pero no es una búsqueda de la 
falta, sino una búsqueda de la presen-
cia de Dios en tu vida cotidiana. La re-
lación con Dios se ha de construir y en 
la oración va creciendo. Si esta relación 
la cuidas y la mantienes, te encuentras 
a Dios en todas partes”.

Y concluye: “La oración transfor-
ma tu mirada y tu manera de estar en 
el mundo, de una forma más descen-
trada, más abierta a los demás, más 
atenta a la realidad. Y así, la oración 
puede cambiar el mundo, ¡claro que 
sí! Y Dios tiene un papel, y da fuerza, 
y toca los corazones. Esto no depende 
de ti, depende de Él.”

EQUIPO
ORACIÓN 0-7
“Para rezar y 

encontrarnos la 
comunidad cristiana 

no hacen falta 
grandes actos, sino 

encuentros sencillos 
y cercanos que nos 

permitan cultivar 
la fe, el sentido de 

pertenencia a la 
comunidad cristiana 

y a la vivencia del 
mensaje evangélico

PEP
ALAMÁN

“Se tendría que pasar 
de tener momentos 

de oración, a ser 
personas de oración, 

de adaptar la oración 
a la situación vital 

personal, a tenerla 
como eje central de la 

vida”

GLÒRIA
ANDRÉS

“Cuando haces 
oración, a quien has 

de tener presente 
es a Jesús, no a ti. 
El camino es salir 

de uno mismo para 
ir al encuentro de 

aquel que nos está 
esperando”
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Se cumple el trigésimo aniversario de la 
encíclica de san Juan Pablo II, “Veritatis 
splendor”, la decimocuarta de su pontificadoJOSEP MIRÓ

I ARDÈVOL
Presidente de e-Cristians

El título expresa una afirmación 
de la encíclica de san Juan Pablo 
II, Veritatis splendor, la decimo 

cuarta de su pontificado y de la cual este 
año se cumple el trigésimo aniversario. 
Es básica para la Iglesia porque aborda 
las cuestiones fundamentales de la en-
señanza moral en una exposición global 
y fundamentada. Esta era su misión y, 
también, como el mismo texto afirma, 
la de resolver las dudas y objeciones que 
en el propio seno de la Iglesia se mani-
festaban contra sus enseñanzas morales 
tradicionales. Más vigencia, imposible.

Creo que ocho afirmaciones, si bien 
no la resumen, son cuestiones clave de 
lo que nos enseña:

Verdad y moralidad objetiva: afirma 
la existencia de verdades morales objeti-
vas en todo tiempo y circunstancia, y la 
posibilidad de discernir el bien y el mal a 
través de la razón y la revelación divina.

Primacía de la caridad y la verdad: 
sostiene la importancia de la caridad y 
la verdad en la vida moral, destacando 
que la caridad no puede separarse de la 
verdad, y viceversa.

Ley natural y ley divina: destaca la 
significación de la ley natural como base 
de la ley divina y establece que ciertos 
actos son intrínsecamente malos, inde-
pendientemente de las circunstancias y 
de las intenciones.

Rechazo del relativismo moral: advi-
erte sobre sus peligros y de la tendencia 

de la sociedad contemporánea a negar la 
existencia de verdades morales objeti-
vas.

Conciencia y formación moral: 
resalta la necesidad de una conciencia 
bien formada, que se guíe por la ley divina 
y la ley natural, para discernir correcta-
mente entre el bien y el mal.

Autonomía y libertad humana: afir-
ma el carácter necesario de la libertad 
humana, pero advierte de que no puede 
conducir a la autonomía moral absoluta, 
ya que la verdadera libertad se encuentra 
en la búsqueda de la verdad y la confor-
midad con la voluntad de Dios.

Aborda el valor insustituible del bien 
moral para la sociedad. El camino del 
bien, explica el Papa, aparece sembrado 
de dificultades que hay que afrontar con 
coraje.

Importancia de la verdad moral ob-
jetiva y su papel en la vida cristiana, y 
advierte sobre los peligros de apartarse 
de esta verdad en un mundo cada vez más 
secularizado y relativista.

Nos aporta respuestas a cuestiones 
fundamentales del vivir, como “qué es 
el hombre y cuál es el sentido de nuestra 
vida, qué significa la muerte, el juicio y 
la retribución después de la muerte, cuál 
es el misterio último que comprende to-
da nuestra existencia, más allá de esta 
vida”.

Leerla o releerla, recuperarla como 
obra viva y actuante, es un gran bien.

La vida moral es el 
crecimiento del hombre 
en la libertad

ANÁLISIS •  31 DICIEMBRE 2023
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VIDA ECLESIAL

Esta semana hablamos de las 
bendiciones de las parejas 
del mismo sexo, Cáritas 
diocesana de Barcelona  
denuncia las limitaciones de 
las prestaciones de ingresos 
mínimos y Joan Pallarès-
Personat repasa 
las efemérides de 2024
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VATICANO

RODRIGO MORENO QUICIOS
Corresponsal en Roma

Doctrina de la Fe pide a los pastores arropar a las parejas que se les
acercan “con humildad” pero evitar las confusiones con el sacramento

H an pasado más de 20 años des-
de que en el año 2000 la Con-
gregación para la Doctrina de la 
Fe publicara la declaración Do-

minus Jesus sobre el valor salvífico de 
las religiones diferentes al catolicismo. 
Son documentos con un alto valor doc-
trinal que se emiten en momentos ex-
cepcionales. La última, lanzada el lunes 
18 de diciembre con el título Fiducia su-
pplicans (en latín Pidiendo confianza), 
aborda las condiciones para bendecir 
a una pareja del mismo sexo “sin con-
validar oficialmente su status ni alterar 
en modo alguno la enseñanza perenne 
de la Iglesia sobre el matrimonio”.

Como tantas de las últimas no-
vedades del Vaticano, esta decisión 
no es improvisada y la introducción 
del documento recalca que “para su 
redacción se consultó a expertos, se 
llevó a cabo un amplio proceso de ela-
boración y el borrador se debatió en el 
Congreso de la Sección Doctrinal del 
Dicasterio”. Señala además que “no fal-
taron las conversaciones con el Santo 
Padre”, quien la firma junto al prefecto 
de Doctrina de la Fe, Víctor Manuel Fer-
nández, y el secretario para la Sección 
Doctrinal, Armando Mattero.

Con el documento, la Iglesia ofre-
ce su “caridad pastoral” a las parejas 
que se la piden mientras se reserva “el 
derecho y el deber de evitar cualquier 
tipo de rito que pueda contradecir esta 
convicción o llevar a cualquier confu-
sión”. Citando las respuestas del Papa a 
la dubia (dudas, en latín) que varios car-
denales le hicieron llegar en julio sobre 
los temas tratados en el Sínodo, Fiducia 
supplicans define el matrimonio como 

“unión exclusiva, estable e indisoluble 
entre un varón y una mujer, natural-
mente abierta a engendrar hijos”. “La 
doctrina de la Iglesia sobre este punto 
se mantiene firme”, sentencia tajante 
el documento.

“LA GRACIA DE DIOS ACTÚA EN 
LA VIDA DE AQUELLOS QUE NO SE 
CONSIDERAN JUSTOS”

Una vez asentado que Fiducia su-
pplicans no es ningún tipo de equipa-
ración entre estas bendiciones con el 
sacramento del matrimonio, Francisco 
propone “hacer el esfuerzo de ampliar 
y enriquecer el sentido de las bendicio-
nes”. Según Fernández y el Papa, “nos 
llevan a captar la presencia de Dios en 
todos los acontecimientos de la vida y 
recuerdan que, incluso cuando utiliza 
las cosas creadas, el ser humano está 
invitado a buscar a Dios, a amarle y a 
servirle fielmente”.

El documento rescata la petición 
del Papa a los pastores de no ser “jue-
ces que sólo niegan, rechazan, exclu-
yen”. Y les pide evitar “la rigidez de al-
gunos esquemas doctrinales” que dan 
“lugar a un elitismo narcisista y autori-
tario, donde en lugar de evangelizar lo 
que se hace es analizar y clasificar a los 
demás, y en lugar de facilitar el acceso 
a la gracia se gastan las energías en 
controlar”.

Fiducia supplicans insiste en que 
“cuando las personas invocan una 
bendición no se debería someter a un 
análisis moral exhaustivo como con-
dición previa para poderla conferir”. 
Y recuerda que “la gracia de Dios, de 

Luz verde a la bendición de 
parejas homosexuales si queda 
claro que no son un matrimonio

El documento da 
a los sacerdotes la 
última palabra sobre 
estas bendiciones 
en cada contexto, 
que dependen de “la 
prudencia pastoral” 
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IGLESIA EN SALIDA

Jesús, 
inabarcable

LETICIA SOBERÓN
Experta en Inteligencia colaborativa

Es Navidad. Nos acercamos, con-
mocionados, a la cuna del Niño en 
el establo de Belén. Consideramos 

el inabarcable misterio de su ser, 
Verbo de Dios hecho bebé indefenso 

y desvalido. Navidad nos deja sin 
palabras: solo asombro agradecido.

Y ese niño que, al crecer, irá des-
plegando su misterio, haciendo 

que Dios mismo entre en la histo-
ria humana, será el Maestro al que 

seguimos más de mil millones de 
personas en este planeta. Un modelo 
y un estímulo para vivir de modo que 
la presencia de Dios siga alcanzando 

a cada generación, también esta, a 
través de los cristianos.

Pero resulta que ninguno de noso-
tros, ni individualmente ni en grupo, 
logramos expresar toda la riqueza de 

ese Misterio. Su Amor es infinito, y 
nosotros muy limitados.

Incluso las personas más coherentes 
muestran solo algunos aspectos del 

mensaje de Jesús. Y seguramente 
lo viven como “la totalidad” o “la 

verdad” del Evangelio.
San José, santa Gianna Beretta 

Molla, los padres de Teresita de 
Lisieux, muestran la belleza de la 

vida familiar. San Francisco, Madre 
Teresa de Calcuta, san Vicente de 

Paúl, muestran la pobreza de Jesús 
y su cercanía con los necesitados. 
San Benito, santa Teresa de Jesús, 

santa Teresita de Liseux, el valor 
de la oración, la contemplación, el 
silencio. San Francisco Javier, san 
Juan B. Scalabrini, la importancia 
de la misión. San Camilo de Lelis, 

san Juan de Dios, la misericordia y 
el cuidado de los enfermos... y un 

inacabable etcétera.
¿Por qué entonces, tantas veces, los 
católicos tenemos dificultades para 

aceptar la pluralidad de los carismas 
en la Iglesia? ¿Por qué queremos que 

se valore el nuestro por encima de 
los demás? Nadie abarca la totalidad 

del Misterio de este Niño que nos 
muestra, como una gota de agua, la 

infinitud del Cielo.

El papa Francisco junto al prefecto de Doctrina de la Fe, Víctor Manuel Fernández.
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hecho, actúa en la vida de aquellos que 
no se consideran justos, sino que se 
reconocen humildemente pecadores 
como todos”.

BENDECIR MÁS COSAS MÁS A 
MENUDO

Aparte de a estas parejas, el Papa 
pide incorporar las bendiciones al día 
a día en casos mucho menos mediá-
ticos. “La sensibilidad pastoral de los 
ministros ordenados debería educar-
se, también, para realizar espontánea-
mente bendiciones que no se encuen-
tran en el Bendicional”, sugiere.

Pide asumir estas “bendiciones no 
ritualizadas” como lo que son: “Un sim-
ple gesto que proporciona un medio 
eficaz para hacer crecer la confianza 
en Dios en las personas que la piden.” 
Y advierte de que equipararlas con un 
sacramento “constituiría un grave em-
pobrecimiento, porque sometería un 
gesto de gran valor en la piedad popu-
lar a un control excesivo, que privaría a 
los ministros de libertad y espontanei-
dad en el acompañamiento de la vida 

de las personas”. Lo que “daría lugar a 
una casuística insoportable”.

El documento da a los sacerdotes 
la última palabra sobre estas bendi-
ciones en cada contexto, que depen-
den de “la prudencia pastoral” y “no 
necesariamente deben convertirse en 
una norma”. Y añade que “el Derecho 
Canónico no debe ni puede abarcarlo 
todo, y tampoco deben pretenderlo 
las Conferencias Episcopales con sus 
documentos y protocolos variados, 
porque la vida de la Iglesia corre por 
muchos cauces además de los nor-
mativos”.

Resumiendo, Fiducia supplicans in-
vita a los sacerdotes a ofrecer el abrigo 
de la Iglesia a las parejas que se les 
acerquen con humildad y no les obli-
ga a aprobar su estilo de vida. “No se 
debe ni promover ni prever un ritual 
para las bendiciones de parejas en una 
situación irregular, pero no se debe 
tampoco impedir o prohibir la cerca-
nía de la Iglesia a cada situación en la 
que se pida la ayuda de Dios a través 
de una simple bendición”, concluye el 
documento.
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El viernes 15 de diciembre Cáritas 
diocesana de Barcelona presentó 
el informe Una ayuda que no llega, 
donde analiza las dificultades para 

acceder a las prestaciones de ingresos 
mínimos.

El informe se ha elaborado a partir 
de entrevistas individuales y en grupos 
de discusión de personas atendidas por 
Cáritas que han recibido o reciben la 
Renta Garantizada de Ciudadanía y/o el 
Ingreso Mínimo Vital.

La responsable de Análisis social e 
incidencia de Cáritas Barcelona, Miriam 
Feu, quiso destacar la admiración por 
“las personas de extrema vulnerabilidad 

ROSA MARÍA JANÉ CHUECA que siguen luchando día a día para salir 
adelante”.

El trabajo de Cáritas constata que la 
sociedad no lo pone fácil a estas perso-
nas: sistema socioeconómico que gene-
ra desigualdades, ingresos más deteriora-
dos y gastos impactados por la inflación 
y “un sistema de prestaciones que no se 
focaliza en los grupos más vulnerables”, 
constató Feu.

Según la responsable de Análisis so-
cial e incidencia de Cáritas Barcelona, “so-
lo un 8,2% de las familias atendidas por las 
diez Cáritas con sede en Cataluña perci-
ben la Renta Garantizada de Ciudadanía 
o el Ingreso Mínimo Vital”.

En este sentido, Miriam Feu subrayó 
que ambas prestaciones “son la última 

red de protección de las personas”.
También señaló las dificultades en el 

acceso a las prestaciones y su cantidad 
insuficiente. Uno de los puntos en los que 
insistió es la necesidad de hacer compa-
tible la Renta Garantizada de Ciudadanía 
con todas las rentas del trabajo.

Desde Cáritas se propone, entre otros 
aspectos, que las prestaciones lleguen a 
colectivos que actualmente no pueden 
acceder a ellas y pide “una política de vi-
vienda accesible y asequible, y una políti-
ca de protección a las familias con niños y 
adolescentes”, en palabras de Miriam Feu.

El director de Cáritas diocesana de 
Barcelona, Eduard Sala, empezó su in-
tervención con una declaración contun-
dente: “No nos lo imaginábamos.”

La entidad presenta el informe “Una ayuda que no llega”

BARCELONA
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El cardenal Omella entre Miriam Feu y Eduard Sala, durante la rueda de prensa para presentar el informe.

Cáritas diocesana de Barcelona constata 
las limitaciones de las prestaciones
de ingresos mínimos
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“No nos imaginábamos volver a repe-
tir la situación de 2022, no nos imaginába-
mos un 21% de aumento de los hogares 
atendidos”, dijo mientras iba desgranan-
do algunos datos. Algunos tan preocu-
pantes como que “ya son siete de cada 
diez los hogares que atendemos que no 
viven en una vivienda digna. No hablamos 
de números, sino de nombres concretos”.

Eduard Sala manifestó que la ayuda 
no llega: “Ni en el cuánto, ni en el cuán-
do, ni en el quién.” Según el director de 
Cáritas Barcelona, “cobrar las prestacio-
nes de ingresos mínimos no hace que 
las personas puedan salir de la situación 
de pobreza y exclusión”, por eso pedía 
“compatibilidad con la realidad actual del 
mercado laboral y sus características”, en-
tre otras peticiones.

Así, Eduard Sala lamentó que “las 
prestaciones de ingresos mínimos no 
llegan a todo el que las necesita. El 60% 
de los hogares en Cataluña en pobreza 
severa quedan excluidas”.

Y lo decía con una metáfora muy grá-
fica: “Es como un autobús que deja a mu-
cha gente en la cuneta, mucha gente no 
puede subir a este autobús.” Se trata de 
un sistema “lento, difícil de comprender 
y que llega tarde”.

La presentación sirvió también para 
dar a conocer la campaña de Navidad 
de Cáritas Haz que esta Navidad se llene 
de pequeños milagros, que incide en las 
dificultades que uno de cada tres hogares 
catalanes tienen para afrontar los sumi-
nistros, la comida o el alquiler. 

Precisamente, el arzobispo de Barce-
lona y presidente de Cáritas Barcelona, 
el cardenal Juan José Omella, hacía un 
llamamiento a no apartar la mirada de los 
pobres, como pedía el Papa en la última 
Jornada Mundial de los Pobres: “No po-
demos quedarnos de brazos cruzados, ya 
que la vocación de todo cristiano, de toda 
la sociedad, debe ser la de implicarse en 
los problemas que nos afectan a todos.”

Así, el cardenal se preguntó qué esta-
mos haciendo para que todo el mundo 
tenga reconocido y garantizado el dere-
cho a la vivienda, a la comida, al trabajo… 
Y señaló que “necesitamos un compro-
miso político y legislativo serio y eficaz. 
Ayudas como el Ingreso Mínimo Vital o 
la Renta Garantizada de Ciudadanía de-
ben servir a las personas para salir de su 
situación de pobreza, y que puedan ser 
más accesibles para todos aquellos que 
las necesitan”.

En este tiempo de Navidad, el carde-
nal Omella invitó a “solidarizarnos todos, 
para crear una sociedad más humana y 
esperanzada”.

Cáritas diocesana de Barcelona constata 
las limitaciones de las prestaciones
de ingresos mínimos

MIRIAM FEU
“Solo un 8,2% de las familias atendidas por las diez 

Cáritas con sede en Cataluña perciben la Renta 
Garantizada de Ciudadanía o el Ingreso Mínimo Vital”

EDUARD SALA
“Las prestaciones de ingresos mínimos no llegan a todo 

el que las necesita. El 60% de los hogares en Cataluña
en pobreza severa quedan excluidos”

JUAN JOSÉ OMELLA
“No podemos quedarnos de brazos cruzados, ya que la 

vocación de todo cristiano, de toda la sociedad, debe ser la 
de implicarse en los problemas que nos afectan a todos”
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Entre los muchos aniversarios que 
tendrán lugar en el año 2024, po-
demos destacar unas cuantas efe-
mérides relacionadas con nuestro 

entorno. 
Milenario (1024) de la construcción 

del castillo de Montsonís (Noguera), de 
la consagración de San Julián y de Santa 
María de Coaner (Bages), de la primera 
referencia documental de La Prenyano-
sa y El Llor (Segarra), de L’Aguda (Sol-
sonès), de la canónica de San Pedro de 
Ponts (Noguera), del castillo de Cervià 
de Ter (Gironès), de la iglesia de Santa 
Coloma de Gramenet (Barcelonès), del 
castillo de Santa Florentina (Maresme), 
de San Félix de Celrà (Gironès) o del mo-
nasterio de San Sebastián de Els Gorgs 
(Alt Penedès).

El 8 de septiembre de 2024 comen-
zarán las celebraciones del Milenario de 
Montserrat, que finalizarán en la misma 
fecha de 2025, cuando el monasterio 
cumpla mil años.

Noveno centenario (1124) de la parro-
quia de San Julián de Uxiols (Moianès), 
de la batalla de Corbins (Segrià) o de la 
ermita de Nuestra Señora de Montsant 
(Priorat).

Octavo centenario (1224) de la pri-
mera mención de Santa María de Els 
Prats (Conca de Barberà), del de la villa 
de Vilalba dels Arcs (Terra Alta) y su carta 
de pueblo.

Séptimo centenario (1324) de la crea-
ción del condado de Prades, de la funda-
ción del primer hospital en el pueblo de 
Sitges (Garraf), por Bernat de Fonollar, y 
de la construcción de El Pont del Remei 
de Vic (Osona).

Sexto centenario (1424) de la men-
ción más antigua de la existencia de 
gigantes en la ciudad de Barcelona.

Quinto centenario (1524) de la con-
versión en parroquia de la iglesia de San 
Lorenzo de Sant Feliu de Llobregat.

Cuarto centenario del hallazgo de 
Nuestra Señora de L’Heura, venerada en 
Santa Maria de Santiga, hoy término de 
Santa Perpètua de Mogoda, y de la dedi-
cación de la primera capilla en Cataluña 
dedicada a san Isidro, en Tossa de Mar.

Cuatrocientos años (1574) del tras-

JOAN PALLARÈS-PERSONAT
Redacción

paso de la mallorquina santa Catalina 
Tomás.

Tercer centenario (1724) del estreno 
en Leipzig de la Pasión según san Juan, 
de Johann Sebastian Bach, del naci-
miento del filósofo Immanuel Kant y de 
Benedicto XII, nuevo Papa después de 
la muerte de Inocencio XIII.

Segundo centenario (1824) del naci-
miento en Barcelona de Josep Anselm 
Clavé, fundador de los Cors d’en Clavé, 
y estreno de la novena sinfonía de Bee-
thoven, o también del nacimiento en 
Barcelona de Víctor Balaguer, personaje 
de La Renaixença, historiador y político.

Ciento cincuenta años (1874) del na-
cimiento en Sabadell del monje montse-
rratino Àngel Rodamilans, compositor y 
organista y, en Barcelona, del pintor Jo-
sep Maria Sert. También coincide el ani-
versario de la muerte de Anselm Clavé, 
del cual celebramos el bicentenario de 
su nacimiento. También fallecía el pintor 
Marià Fortuny.

Centenario (1924) del descubrimien-
to de la tumba de Tutankamon, de la gran 
nevada en Cataluña que dejó incomu-
nicada la ciudad de Barcelona durante 
tres días, de la inauguración del gran 

El 8 de septiembre comenzarán las celebraciones 
del Milenario de Montserrat

Efemérides 2024
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Montserrat vive con alegría las 
preparaciones del milenario de 
2025.
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monumento a Mosén Cinto Verdaguer en 
Barcelona, de la muerte del dramaturgo 
Àngel Guimerà y del poeta Joan Salvat-Pa-
passeit, de la primera emisión radiofónica en 
el Estado a través de Radio Barcelona y del 
metro de la Ciudad Condal. En aquel año, y 
como había ocurrido con los Pomells de Jo-
ventut, que habían sido prohibidos en el año 
anterior, fueron disueltas por la dictadura de 
Primo de Rivera la Mancomunitat y nume-
rosas entidades de signo catalán, algunas 
vinculadas a la Iglesia. Incluso se prohibió la 
interpretación de la sardana La Santa Espina. 

Tres cuartos de siglo (1949) del Pacto del 
Atlántico y de la creación de la OTAN, de 
la muerte del arquitecto Josep Maria Jujol, 
de la pedagoga Francesca Bonnemaison y, 
exiliado en Perpiñán, del historiador Antoni 
Rovira i Virgili.

Cincuenta aniversario (1974) de la Revo-
luçao portuguesa llamada de los Claveles, 
de las fundaciones de la Unión de Payeses en 
una masía de Pontons y de la Convergencia 
Democrática de Cataluña en el monasterio 
de Montserrat, también del movimiento ju-
venil cristiano Hora-3.

Y el semanario Catalunya Cristiana cele-
bra sus 45 años y Ràdio Estel 30.

¡Feliz año 2024!

Cambia  
tu presente.
Crea  
tu futuro.

Proceso de admisión
100% online y gratuito

Grados 2024-25

Inscríbete
aquí, en el QR



“El mal mayor es la 
falta de amor y caridad, 
la terrible indiferencia 

hacia el vecino que 
tenemos al lado” 

(Teresa de Calcuta)
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 TERRASSA
Concierto de villancicos
El jueves 14 de diciembre el obispo Salvador presidió el 
concierto de villancicos de la Fundación Escuela y Vida. Tuvo 
lugar en la parroquia de San Cristóbal de Terrassa y parti-
ciparon alumnos de Terrassa, Sabadell, Rubí y La Garriga.

 SOLSONA

Bendición  de la imagen restaurada de san Pablo de 
Narbona
La parroquia de Anglesola vivió el 11 de diciembre la gran fies-
ta del obispo san Pablo de Narbona, patrono de la localidad, 
con motivo de la restauración de la imagen gótica del siglo 
XIV que preside el templo parroquial y las obras de la mejora 
del camarín del presbiterio. La celebración estuvo presidida 
por el obispo Francesc Conesa, acompañado por el párroco 
de Anglesola, Mn. Josep M. Vilaseca, de los sacerdotes Lluís 
Prat y Joan Viladot, y con la presencia de numerosa feligresía. 

 VIC
Manifestaciones navideñas en el obispado de Vic
En la web del obispado de Vic (www.bisbatvic.org) podréis 
encontrar una recopilación de manifestaciones navideñas 
que se llevan a cabo en toda la diócesis: conciertos, bele-
nes vivientes, lectura del poema de Navidad; así como los 
horarios de misa de estos días.

 LLEIDA

Ceremonia de ordenación diaconal 
La diócesis de Lleida dispone de ocho diáconos tras la or-
denación, el 17 de diciembre, de Jaume Roca como nuevo 
diácono permanente. La ceremonia fue presidida por el 
obispo Salvador, acompañado por el obispo emérito Joan 
y una treintena de presbíteros. Jaume Roca nació en Aitona, 
tiene 61 años y es viudo de su primer matrimonio y está 
casado en segundas nupcias. Una vez recibida la ordena-
ción, el nuevo diácono asistió en la eucaristía y administró 
la comunión a los fieles.

 TORTOSA
Mons. Sergi Gordo preside la jornada de Cáritas 
diocesana de Tortosa
El obispo de Tortosa, Mons. Sergi Gordo, presidió la Jornada 
de Cáritas diocesana de Tortosa, celebrada el sábado 2 de 
diciembre en el Seminario de Tortosa. En la vigilia del primer 
domingo de Adviento, el obispo Sergi ofreció su ponencia 
sobre el nuevo Plan Estratégico de Cáritas diocesana para 
el próximo cuadrienio 2023-2027, que previamente había 
estado aprobado por unanimidad en la asamblea general 
extraordinaria convocada al efecto.

 SANT FELIU DE LLOBREGAT
La Comunidad de Sant’Egidio, comprometida con los 
sin techo y los excluidos 
La Comunidad de Sant’Egidio de Gavà visita a la gente 
que malvive en las barracas en medio de los campos o 
del bosque. Les llevan calor y comida que muchos amigos 
les compran o les cocinan para repartir. Los voluntarios 
de Sant’Egidio salen con los ancianos descartados en las 
residencias y comparten con ellos su amistad sincera y la 
alegría de estar y de rezar juntos. El día de Navidad montan 
una gran mesa de fraternidad y comen juntos en la parroquia 
de San Nicasio de Gavà. 

 TARRAGONA
Acogida de la Luz de la Paz en Tarragona
El día 15 de diciembre tuvo lugar la acogida de la Luz de la 
Paz de Belén. El acto, que reunió a más de ciento cincuenta 
personas, comenzó en el Centro Tarraconense El Seminario, 
donde se propusieron cuatro actividades para los jóvenes: 
una visita guiada a la exposición conmemorativa de los 
800 años del belén, un taller de villancicos con la AMTP El 
Tecler, la decoración de una lamparilla y una reflexión sobre 
el significado de esta luz.  

 GIRONA
Encuentro de oración organizado por los movimientos 
de la diócesis
La iglesia de San Jaime de Salt acogió, el viernes 17 de di-
ciembre por la tarde, una oración comunitaria de Adviento 
organizada por los distintos grupos y movimientos presen-
tes en la diócesis. Bajo el lema “Esperando su venida”, se 
fueron alternando oraciones, cantos y silencio, en una ve-
lada muy participada.

 URGELL

Recepción de Navidad del copríncipe episcopal
El arzobispo de Urgell y copríncipe episcopal, Mons. Joan-En-
ric Vives, ofreció el 19 de diciembre en el Palacio Episcopal 
la tradicional recepción de Navidad a las autoridades y al 
pueblo de Andorra, a la que asistieron los máximos repre-
sentantes de las más altas instituciones del Principado y de 
todos los estamentos de la sociedad andorrana. 



C uando los educadores y edu-
cadoras miramos la materia 
de Religión entramos, sobre 
todo, en maneras precon-

cebidas de cómo nos enseñaron a 
nosotros. Desde el pensamiento, la 
historia, las reflexiones, los progra-
mas tradicionales donde hay muchas 
enseñanzas importantes que hay que 
hacer. Cuando miramos las materias 
de visual y plástica, que ahora se lla-
ma artes plásticas, visuales y audio-
visuales, las entendemos tal y como 
nos enseñaron, copiar de la realidad, 
hacer las cosas lo mejor posible y cen-
trarnos en las formas y en las com-
posiciones.

Muchas veces nos hemos pregun-
tado si ante todos estos sistemas no-
sotros fruimos formados en la creati-
vidad, y si desde la materia de Religión 
nos mostraron el arte como lengua-
je para expresar la interioridad, y si 
desde el arte pudimos trascendernos 
a nosotros mismos y trascender a las 
propias obras e ir más allá, donde los 

caminos del verdadero arte pueden 
transportar al ser humano.

En la actualidad las cosas han cam-
biado y las herramientas para trabajar 
en el aula se han convertido en medios 
dependientes unas de otras, donde la 
materia troncal se convierte en eje de 
un proyecto multidisciplinario y las 
demás materias la apoyan. Todas las 
materias se enriquecen unas de otras, 
de modo que el estudiante llega a en-
contrar sentido a lo que hace por las 
propias interrelaciones de lo que se le 
propone. Esto no deja de ser un ensayo 
para la vida.

Educando desde las artes plás-
ticas, visuales y audiovisuales con 
valores, los jóvenes generaron una 
conexión con la tierra mediante la 
creación de producciones artísticas 
de pequeño formato. Estos jóvenes 
junto con otros artistas profesionales 
de distintas confesiones y religiones 
trabajaron con un hilo común, tran-
sitando por el camino de la Laudato 
Si’, permitiendo observar la natura-

leza y entrar en contemplación de la 
misma. Ahora, los frutos de este tra-
bajo compartido se pueden ver en la 
exposición itinerante Arte descalzo por 
la Tierra, impulsada por Justicia y Paz.

Educando desde la clase de Reli-
gión y de Valores, y trabajando con 
proyectos artísticos, proponemos la 
experiencia que vivimos de presen-
tar la espiritualidad y el silencio como 
espacio de conexión de todas las per-
sonas y al mismo tiempo confesio-
nes y religiones. Fue una propuesta 
muy bien acogida por los jóvenes, les 
abrió el corazón y la mente para co-
nectar consigo mismos y comprender 
que todos y todas formamos parte de 
una unidad que nos trasciende. Vi-
sitamos la exposición y los chicos y 
chicas agradecieron la conexión con 
nuestra Casa Común, desde el arte, 
desde la pintura, escultura, cerámica 
y fotografía. Una exposición creada 
por parte de artistas profesionales y 
también de un grupo de jóvenes es-
tudiantes.

AULA EDUCATIVA

Proponemos la experiencia que vivimos de presentar la 
espiritualidad y el silencio como espacio de conexión de todas 

las personas y al mismo tiempo confesiones y religiones

Arte con valores
y valores con arte

GORETTI POMÉ
Y ANA DA SILVA
Profesoras de arte, religión
y valores
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Desde mediados de noviem-
bre se nos recuerda a través 
de publicidad masiva que 
nos tenemos que preparar 

para la Navidad. Todo está bien orga-
nizado para generar sensación de insa-
tisfacción, necesidades que serán am-
pliamente cubiertas si sucumbimos a la 
tentación consumista. Todo está pen-
sado para cimentar en el inconsciente 
colectivo una idea aparentemente in-
ocente, pero profundamente perversa: 
si consigues las cosas que deseas serás 
feliz, y si no aprovechas las ofertas eres 
raro o poco inteligente. 

Nuestra mente, que está predis-
puesta para afirmar lo que percibe, 
acoge esos mensajes como ciertos, 
a no ser que tengamos pensamien-
to crítico. Queramos o no, estamos 
expuestos a ese bombardeo. De ese 
modo, se nos ofrecen tentaciones a 
la medida perfecta de nuestras in-
clinaciones. Es la serpiente de nuevo 
ofreciendo la manzana una y otra y 
otra vez, tu manzana preferida. 

Por otro lado, un término bien 

conocido en psicología, y que es 
fundamental en la fortaleza men-
tal y capacidad de resiliencia, es la 
tolerancia a la frustración. Fue defi-
nida por Albert Ellis, pero ya existía 
mucho antes. De hecho, la capaci-
dad del ser humano para afrontar las 
adversidades y el sufrimiento de la 
vida tiene que ver con la virtud de la 
fortaleza, la templanza, la paciencia. 
Ya Jesucristo nos enseñó en la Cruz 
cuán importante es aceptar el sufri-
miento y darle sentido. En cambio, 
orientar la vida hacia el confort y 
evitación sistemática del malestar y 
el sufrimiento empeora la tolerancia 
a la frustración y aumenta la proba-
bilidad de problemas emocionales. 
Hayes en los años 90 lo definió como 
síndrome de evitación experiencial. 
Se ha constatado como actualmente 
predomina este pensamiento orien-
tado a evitar el malestar y las frustra-
ciones, porque se asume que sufrir es 
incompatible con ser feliz.

Así que actualmente nos encon-
tramos en un contexto en el que, por 

un lado, estamos fuertemente bom-
bardeados con tentaciones de consu-
mo, y por otro con una disminución de 
la capacidad de sufrir de la población. 
Así que el consumismo campa a sus 
anchas. Pero ¿qué tiene que ver esto 
con la Navidad?

Pues poco, ya que el Niño Jesús no 
tuvo muchos regalos, sino el amor de 
sus padres, un pesebre poco conforta-
ble, y el Amor de Dios y los que le ado-
raron al reconocerle. Lo que verdade-
ramente colma el corazón humano no 
tiene que ver con tener el último, sino 
con bienes que no se compran con di-
nero. Hacer con amor durante horas 
una comida, ofrecer nuestro tiempo 
a seres queridos o quien necesita de 
nosotros, perdonar, desear el bien del 
otro, compartir… son los verdaderos 
regalos. Pero para no sucumbir en ex-
ceso a la tentación debemos aumentar 
nuestra tolerancia a la frustración y 
descubrir que la felicidad no tiene que 
ver con aumentar el confort sino con 
ensanchar nuestro corazón y capaci-
dad de amar. 

APUNTES DE PSICOLOGÍA

Lo que verdaderamente colma el corazón humano tiene 
que ver con bienes que no se compran con dinero

Navidad y los verdaderos 
regalos 

SALUD PORRAS
Directora del Departamento de 
Psicología de la Universidad 
Abad Oliba CEU
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• 5 de enero. Funeral de Benedicto XVI 
en la plaza de San Pedro del Vaticano, 
oficiado por el papa Francisco. El Papa 
emérito, gran teólogo, fallece el 31 de 
diciembre de 2022, a los 95 años, tras 
toda una vida de servicio a la Iglesia. 
• 7 de enero. La Iglesia de Barcelona 
despide a Benedicto XVI con una mi-
sa presidida por el cardenal Juan José 
Omella en la basílica de la Sagrada Fa-
milia. Entre los asistentes se reparte 
el suplemento especial de Catalunya 
Cristiana dedicado al Papa emérito.
• 8 de enero. Muere el jesuita Lluís 
Magriñà, a los 76 años, impulsor de la 
Fundación Jesuitas Educación.
• 21 de enero. La archidiócesis de 
Tarragona cuenta con una nueva dis-
tribución territorial. Se forman cinco 
nuevos arciprestazgos y un total de 24 
Unidades Pastorales.
• Del 22 al 28 de enero. Se celebra la 
VII Semana de la Biblia con el lema 
“Os anunciamos lo que hemos visto 
y oído”.
• 25 de enero. Mensaje de Francis-
co para la Cuaresma, titulado Ascesis 
cuaresmal, un camino sinodal.
• 30 de enero. Presentado un direc-

DOCE MESES
EN LA VIDA
DE LA IGLESIA

Repaso de las noticias más destacadas de 2023
que se han ido publicando en las páginas del semanario

torio de entidades de acción social de 
la diócesis de Barcelona.
• Del 31 de enero al 3 de febrero. 
El papa Francisco visita la República 
Democrática del Congo, país sacudido 
por la violencia. 
• Del 3 al 5 de febrero. El Santo Padre 
continua su periplo por África y visita 
la República de Sudán del Sur, donde 
participa en una jornada de oración 
ecuménica por la paz, junto a Justin 
Welby, arzobispo de Canterbury y pri-
mado anglicano, e Iain Greenshields, 
moderador de la Iglesia presbiteriana 
de Escocia.
• Del 5 al 12 de febrero. La capital de 
la República Checa, Praga, acoge las 
reuniones de la Asamblea continental 
europea del Sínodo 2021-2024.
• 12 de febrero. Con motivo del pri-
mer aniversario de la muerte del obis-
po Toni Vadell, Catalunya Cristiana lo 
recuerda con varios artículos.
• 14 de febrero. Los presbíteros David 
Abadías y Gerard Villalonga son nom-
brados obispo auxiliar de Barcelona y 
obispo de Menorca, respectivamente.
• 15 de febrero. El Papa expresa su 
cercanía a las víctimas del terremo-

to en Turquía y Siria, acaecido el 6 de 
febrero.
• 18 de febrero. El obispo auxiliar del 
arzobispado de Los Angeles, David 
O’Connell, de 69 años, es asesinado 
por herida de bala. 
• 7 de marzo. La Santa Sede da a co-
nocer que el cardenal Juan José Omella 
entra a formar parte del Consejo de 
Cardenales.
• 13 de marzo. Se conmemoran los 
diez años de la elección del cardenal 
Jorge Mario Bergoglio como Papa de 
la Iglesia católica. Catalunya Cristiana 
entrevista a Austen Ivereigh, perio-
dista y biógrafo del papa Francisco.
• 15 de marzo. La Escolanía de Mont-
serrat crea un nuevo coro, formado 
por chicos y chicas de 17 a 24 años, 
que se llama Coro de Cámara de la 
Escolanía de Montserrat.
• 25 de marzo. El presbítero David 
Abadías es ordenado obispo en la ba-
sílica de la Sagrada Familia. Su lema 
episcopal es Servus sum Evangelii (“Soy 
servidor del Evangelio”). La celebra-
ción es presidida por el cardenal Juan 
José Omella.
• 30 de marzo. La Iglesia española re-

MAC
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dez nuevo prefecto del Dicasterio para 
la Doctrina de la Fe. En el mismo día, 
los claretianos comienzan el Año Ju-
bilar Claretiano, que conmemora el 
175º aniversario de la fundación de la 
congregación.
• 6 de julio. La memoria de Cáritas Ca-
taluña informa que atendió a 249.182 
personas en 2022, un 5% más que el 
año anterior.
• 13 de julio. El Papa nombra a Mons. 
Sergi Gordo, obispo auxiliar de Barce-
lona desde el 9 de septiembre de 2017, 
nuevo obispo de Tortosa. 
• Del 1 al 6 de agosto. Miles de jóvenes 
de todo el mundo —entre ellos, 6.200 
catalanes— peregrinan a Lisboa para 
participar en la Jornada Mundial de la 
Juventud. Un acontecimiento eclesial 
que cuenta con la presencia del Santo 
Padre. 
• 30-31 de agosto. El Seminario di-
ocesano de Urgell acoge las Jornadas 
de Teología que organiza cada final de 
verano la Delegación de Enseñanza 
del obispado de Urgell.
• Del 31 de agosto al 4 de septiembre. 
Viaje apostólico de Francisco a Mon-
golia. La pequeña comunidad católica 
de este país asiático vibra con la visita 
del Santo Padre.

cibió en 2022 un total de 186 nuevas 
denuncias de abusos sexuales, según 
informa la Conferencia Episcopal Es-
pañola en rueda de prensa.
• 1 de abril. El Santo Padre nombra a la 
Hna. Helen Alford, dominica de Santa 
Catalina de Siena, nueva presidenta 
de la Pontificia Academia de Ciencias 
Sociales.
• 2 de abril. Recuperado de una bron-
quitis, el Papa preside las diferentes 
celebraciones de Semana Santa en el 
Vaticano.
• 15 de abril. Celebración del 25º ani-
versario de la Casa Misericordia de las 
Hermanas de la Consolación en Reus, 
que ayuda a las personas más vulne-
rables y promueve su autonomía. 
• 17 de abril. El Papa impulsa refor-
mas en la Asamblea General Ordinaria 
del Sínodo de los Obispos para incre-
mentar la participación de los laicos 
en los organismos eclesiales.
• 22 de abril. El presbítero Gerard 
Villalonga recibe la ordenación epis-
copal y toma posesión de la sede de 
Menorca en una celebración presidida 
por el nuncio apostólico, Bernardito 
Auza.
• 26 de abril. Mn. Santiago Bueno es 
elegido nuevo decano del Capítulo de 
la Catedral de Barcelona.
• Del 28 al 30 de abril. Viaje apostólico 
de Francisco a Hungría. El Papa pide 
construir puentes entre los pueblos 
para lograr la paz en el mundo.
• 30 de abril. El Papa promulga la nu-
eva versión del motu proprio “Vos estis 
lux mundi”, para prevenir y combatir 
los abusos sexuales en el seno de la 
Iglesia.
• 3 de mayo. Restaurado el Santo 
Cristo de Lepanto de la catedral de 
Barcelona. El proceso de intervención 
ha permitido descubrir la policromía 
original de la talla de madera.
• 7 de mayo. La Selva del Camp acoge 
la 51ª Jornada nacional del Movimien-
to de Cristianos de Pueblos y Comar-
cas de Cataluña.
• Del 11 al 16 de mayo. Cáritas inter-
nacional renueva su cúpula directiva 
durante la 22ª Asamblea General.
• 13 de mayo. El Santo Padre, que si-
gue esforzándose por conseguir me-
diar por la paz entre Rusia y Ucrania, 
se reúne con Volodímir Zelenski, 
presidente ucraniano, en el Vaticano. 
• 20 de mayo. Óbito del sacerdote 
Ignasi Torrent, a los 76 años.
• 22 de mayo. Fallece el jesuita y 
teólogo Víctor Codina, a los 92 años.
• 30 de mayo. Francisco presenta la 

iniciativa Family Global Compact, que 
pone en diálogo la pastoral familiar 
con los centros de estudio e investi-
gación sobre la familia de las univer-
sidades católicas de todo el mundo.
• 5 de junio. Mn. Armand Puig asu-
me la responsabilidad de presidir la 
Agencia para la Evaluación y la Pro-
moción de la Calidad de las Universi-
dades y Facultades Eclesiásticas de la 
Santa Sede.
• 6 de junio. El cardenal Matteo Zuppi 
se reúne con el presidente ucraniano 
Zelenski en Kyiv para negociar pasos 
hacia la paz.
• 16 de junio. Susana García, madre 
general de las Carmelitas de San Jo-
sé, es elegida nueva presidenta de la 
Unión de Religiosos de Cataluña.
• 20 de junio. Se presenta Instrumen-
tum laboris, el documento con pregun-
tas clave para la primera sesión del 
Sínodo de Obispos. 
• 22 de junio. El Informe de Libertad 
Religiosa en el Mundo 2023, de Ayuda 
a la Iglesia Necesitada, revela que la 
persecución por causa de la fe se ha 
agudizado y ha aumentado la impu-
nidad.
• 1 de julio. El Papa nombra al arzobis-
po argentino Víctor Manuel Fernán-
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• 2 de septiembre. Se conmemoran 
los 400 años de la muerte del poeta 
y eclesiástico Francesc Vicent Garcia 
Ferrandis. La Institución de las Letras 
Catalanas organiza el Año Rector de 
Vallfogona.
• 7-8 de septiembre. Con motivo de 
la celebración del 150º aniversario del 
patronazgo de la Virgen de Meritxell, 
el secretario de Estado del Vaticano, 
Pietro Parolin, viaja al Principado de 
Andorra.
• 8 de septiembre. Se inaugura la re-
novada pinacoteca gótica de la catedral 
de Tarragona
• 9 de septiembre. Mons. Sergi Gor-
do inicia su ministerio como obispo de 
Tortosa. En una celebración muy vivida 
y participada, el prelado asegura que 
llega “con deseo de servir con alegría”.
• 29 de septiembre. Eduard Sala es 
nombrado director de Cáritas diocesa-
na de Barcelona, que toma el relevo de 
Salvador Busquets.
• 2 de octubre. Fallece el sacerdote, 
periodista y escritor Mn. Josep Maria 
Alimbau, a los 92 años.
• 4 de octubre. Publicada la exhorta-
ción apostólica Laudate Deum, del papa 
Francisco, sobre el cuidado del medio 
ambiente.

• Del 4 al 29 de octubre. Celebra-
ción de la XVI Asamblea General Or-
dinaria del Sínodo de los Obispos, 
dedicada al tema de la sinodalidad, 
con la asistencia de 365 miembros 
con derecho a voto, incluidas 54 
mujeres.
• Del 6 al 9 de octubre. La peregri-
nación a Roma por los 800 años de la 
Cofradía de la Virgen de Montserrat 
permite mostrar al mundo la vitali-
dad religiosa y cultural de Cataluña.
• 19 de octubre. Jornada de refle-
xión en el Congreso Quorum 23 so-
bre la renovación de la identidad y 
la misión de la Fundación Escuela 
Cristiana de Cataluña.
• 25 de octubre. El obispo de Ter-
rassa, Salvador Cristau, y el alcalde 
de la ciudad, Jordi Ballart, informan 
al Papa de la candidatura de la Sede 
de Égara para ser inscrita en la Lis-
ta Indicativa de Patrimonio Mundial 
de la Unesco. 
• 27 de octubre. El Pontífice con-
voca una jornada de ayuno y oración 
por la paz en Tierra Santa.
• 12 de noviembre. Bendición e ilu-
minación de las torres de los evan-

gelistas en la basílica de la Sagrada 
Familia, en un acto presidido por 
el nuncio del Papa en España, Ber-
nardito Auza.
• 17-18 de noviembre. La Salle Bo-
nanova de Barcelona acoge el con-
greso “Inspira. Para parroquias en 
salida”, organizado por la archi-
diócesis de Barcelona. El propósito 
principal es invitar a las parroquias 
a ser más misioneras.
• 19 de noviembre. Centenario del 
nacimiento de sor Genoveva Masip, 
conocida como “la madre de los po-
bres”.
• 30 de noviembre. Muere el P. Jo-
an Botam, alma del ecumenismo en 
Cataluña, a los 97 años.
• 9 de diciembre. Fallecimiento de 
Mons. Carles Soler i Perdigó, obispo 
emérito de Girona, a los 91 años.
• 10-11 de diciembre. Conmemo-
ración de los 900 años de la con-
sagración de las iglesias románicas 
de San Clemente y Santa María de 
Taüll.
• 16 de diciembre. Muere el jesuita 
y teólogo P. Jesús Renau, colabora-
dor habitual de Catalunya Cristiana. 
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El sufrimiento
de los inocentes

Estimadas y estimados, el úl-
timo día del año, el último 
domingo del calendario civil. 
Este año, en la coincidencia 

del día en que la Iglesia celebra la fiesta 
de la Sagrada Familia, en esta semana 
en la que hemos celebrado la fiesta de 
los Santos Inocentes, querría, con vo-
sotros, reflexionar sobre el sufrimien-
to de los inocentes. 

Albert Camus, en su famosa obra 
La Peste, presenta con crudeza el pro-
blema del sufrimiento. El hijo del juez 
Othon se encuentra gravemente en-
fermo. Entonces, el padre Paneloux, 
que practica la pastoral del miedo, pide 
un milagro, pero este no llega. El ni-
ño muere. El Dr. Rieux dice al jesuita: 
“Usted sabe muy bien que este era ino-
cente.” Y nuestro corazón le da la ra-
zón. El sufrimiento de los niños, de los 
inocentes, sigue siendo la punta más 
afilada del problema del mal. La sen-
sibilidad del hombre moderno rehúsa 
una creación en la cual los inocentes 

son atormentados. La objeción, sin el 
vigor literario que tiene en el premio 
Nobel francés, pero con toda la fuerza 
de una realidad penetrante vivida, nos 
la formulamos día tras día: “Si Dios es 
bueno, si Dios es padre, ¿por qué?” El 
sufrimiento, y sobre todo el sufrimien-
to de los inocentes, es un misterio in-
soluble para la inteligencia humana. Y 
quienes hemos de dar razón de nuestra 
esperanza preferiríamos permanecer 
en silencio ante la perplejidad de de-
terminados hechos. Pero no podemos 
callar. Desde la fe tenemos que decir 
una palabra. No rasgaremos el velo del 
misterio, pero podemos iluminarlo.

Esperar no es fundamentarse en 
razones humanas para ser optimista, 
por ejemplo, diciendo que “todo aca-
bará arreglándose”, o que “Dios aca-
bará haciendo un milagro para evitar 
tanto sufrimiento”. Esto no es espe-
ranza cristiana; es, como mucho, con-
fianza, o, con demasiada frecuencia, 
tan solo presunción. Como afirmaba 
Charles Moeller, “el optimismo es el 
sucedáneo ateo de la esperanza teolo-
gal” (Literatura del siglo XX y cristianis-
mo, v. I, 113). El retrato del cristiano 
en La Peste de Camus, representado 
por el padre Paneloux es una simple 
caricatura. No se puede reducir el te-
ma al hecho que, si se cree en Dios, 
entonces se reza y se deja de luchar. 
Es necesario luchar y, a la vez, ponerse 
de rodillas. El cristiano sabe que si se 
cruza de brazos cuando hay problemas 
graves, vendrá el desastre, a no ser que 

haya un milagro excepcional. 
Con todo, cuando en la vida se pal-

pa la propia insuficiencia, expresada 
en el sufrimiento de los inocentes, no 
hay más que una respuesta. O bien se 
admite la fe cristiana, o bien se la rehú-
sa. Si se admite, entonces es necesario 
asumirla en su totalidad y considerar 
que, en la revelación cristiana, el ma-
yor torturado e inocente de la historia 
es Cristo mismo. Únicamente quien 
contempla a Jesús sangrando, escupi-
do, coronado de espinas, convertido en 
befa de la soldadesca, y confiesa que 
es el Hijo de Dios, el amado en quien 
el Padre se ha complacido, llega a ser 
capaz de leer algo en las páginas enne-
grecidas por el sufrimiento humano.

Es necesario, en consecuencia, 
luchar contra el sufrimiento de los 
inocentes, como hace el Dr. Rieux de 
la obra de Camus, pero también saber 
que su muerte no es un cataclismo de-
finitivo. Es el reverso de un misterio 
de unión con la Cruz de Jesús. Ningu-
na religión, salvo la cristiana, da una 
explicación adecuada. Y esta explica-
ción es un misterio. Pero un misterio 
“encarnado” en la persona misma del 
fundador del cristianismo. Esta encar-
nación continúa a lo largo de los tiem-
pos en los santos, en los inocentes. Es 
un misterio, pero rehusarlo implica un 
nudo de oscuridad todavía más grande. 
Al final también, la Iglesia, cuando es 
fiel a Cristo, sufre persecución por la 
justicia. 

Os deseo un Feliz año nuevo.

El sufrimiento, y sobre todo el sufrimiento
de los inocentes, es un misterio insoluble
para la inteligencia humana

JOAN PLANELLAS
I BARNOSELL
Arzobispo metropolitano 
de Tarragona y primado



Solo el amor
es fecundo

D ecíamos que en María, la 
madre de Jesús y nuestra, 
todos somos madres, o 
hemos de serlo. Decíamos 

incluso que todos somos madres de 
Jesús cuando evangelizamos y edu-
camos a alguien acompañándole en 
su maduración de fe, ya que el ob-
jetivo de estas tareas es justamente 
conformar a Jesucristo en el otro, es 
decir, que él adquiera la forma de Je-
sucristo. Hoy decimos que lo único 
que hace posible esta maternidad es 
el amor, el amor de Dios en nosotros.

Al inicio del nuevo año recorda-
mos el momento de la Anunciación. 
Entre la palabra del Ángel “eres llena 
de gracia” y esta otra “concebirás en 
tu vientre y darás a luz un Hijo” hay 
una relación directa: María es madre 
porque está llena de gracia.

¿Somos nosotros también fecun-
dos en nuestras tareas, iniciativas, 
compromisos?

Sinceramente, podríamos traer 
aquí numerosos ejemplos de este-
rilidad. Hablamos de esterilidad y 
fecundidad desde el punto de vista 
espiritual. Según la forma de mirar, 
podemos decir que hacemos muchas 
cosas buenas en sí mismas o quizá 

afirmamos que nos hallamos estan-
cados e inútiles, a la vista de las crisis 
sociales, personales, económicas, 
que nos rodean. En un sentido, el 
resultado de la estadística puede ser 
muy positivo: ahí están los avances 
científicos y técnicos, las enferme-
dades que se curan, la facilidad de 
las comunicaciones, la producción 
de alimentos, el control sobre los 
fenómenos naturales, etc. En otro 
sentido, vemos que estamos muy 
lejos de disfrutar de la justicia, de 
vivir en paz, de ser realmente libres, 
de disfrutar de un alegría realmente 
duradera y profunda, de la unidad en 
el respeto a lo diverso, del progreso 
real, etc. ¡Son multitud los inocentes 
muertos!

Esta doble sensación también se 
da en el ámbito personal (moral) y 
en el estrictamente eclesial: no son 
pocos los esfuerzos fracasados para 
que las cosas cambien. ¡Cuántos tra-
bajos evangelizadores sin resultados! 
¡Cuántos recursos nuevos que a la 
larga dejan las cosas como estaban! 
¡Cuántas novedades que deslumbran 
al principio, para acabar desen-
gañándonos al poco tiempo!

Aceptamos la escasa o nula fe-
cundidad de nuestros esfuerzos. Pero 
tenemos un punto de referencia don-
de mirar. Mirar con agradecimiento 
y deseos de aprender. Porque todos 
somos beneficiarios de esa fecundi-
dad, formamos parte de ella en todo 

sentido, recibiéndola y ofreciéndola.
La Virgen María debió hacer muc-

has cosas en el ámbito de la familia, 
como esposa, en la comunidad judía 
y en el pueblo. Pero entre todo lo que 
ella hizo hay una sola obra que lle-
nó toda su existencia, dándole pleno 
sentido, hasta definirla totalmente: 
ser madre de Jesús. Además su ser 
personal, el sentido de todo lo que 
ella era y hacía, no consistía en sus 
acciones y sus trabajos, sino en el 
amor que ponía en todo ello. De ahí 
su fecundidad.

Se hacía madre fecunda cuando 
acogía la vocación y la misión de parte 
de Dios.

Era fecunda en su silencio, cuando 
escuchaba y guardaba en su corazón 
lo que se decía de Jesús.

Era fecunda cuando rogó a su Hijo 
que ayudara a los novios en Caná.

Era fecunda en su búsqueda y se-
guimiento de su Hijo.

Era fecunda al pie de la Cruz, com-
partiendo el dolor redentor de Cristo.

Sigue siendo fecunda en nuestras 
vidas de fe, desde el corazón de la 
Iglesia, cuando junto a su Hijo per-
manece activa, aportando su amor 
a la fecundidad de todo el Pueblo de 
Dios.

No podemos calibrar ni medir la 
fecundidad, la eficacia de tanto amor. 
Pero lo cierto es que no tiene límite. 
Sabemos que será eficaz en el corazón 
abierto y disponible.

¿Somos nosotros también fecundos en nuestras 
tareas, iniciativas, compromisos?

AGUSTÍ CORTÉS
SORIANO
Obispo de Sant Feliu de Llobregat
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CONSULTORIO BÍBLICO COMENTARIO DE LA PALABRA

PILAR CASALS
Biblista y egiptóloga

Cada 26 de julio celebramos la fiesta 
de san Joaquín y santa Ana, padres 
de María y, por tanto, abuelos de Je-
sús. Lo cierto es que si leemos el NT 
y buscamos en los evangelios de la 
infancia no hay ninguna referencia. 
Si ampliamos el círculo de la lectura, 
sin embargo, los encontramos en 
el Protoevangelio de Jaime, un texto 
“apócrifo”, o mejor dicho, “no ca-
nónico”. Este texto, junto con otros, 
tuvo su influencia sobre la liturgia 
y la espiritualidad del cristianismo 
naciente, junto con los textos que 
acabaron formando parte del canon.
El texto presenta a Joaquín y Ana 
como un matrimonio que no ha 
sido bendecido con descendencia. 
Las ofrendas y las oraciones serán 
escuchadas y un ángel se presentará 
a Ana con el anuncio de que será 
bendecida con una descendencia 
de la que todo el mundo hablará. El 
texto sigue explicando el nacimiento 
y la vida de María hasta ser madre 
de Jesús. Su lectura revela cómo el 
autor, o autores, conocía los evan-
gelios canónicos (fue escrito entre 
los siglos II y IV aC), y recoge otros 
detalles que se encuentran arraiga-
dos a la tradición —es el origen, por 
ejemplo, de concebir a José como un 
hombre viudo o viejo o el hecho de 
nacer en una cueva.
Esta tradición fue recogida siglos 
más tarde (c. 1260) por Iacopo de 
Varazza en su libro Legenda sancto-
rum, más conocida como la Legenda 
aurea. Una recopilación de 150 vidas 
de santos y santas, obra todavía 
consultada por los historiadores del 
arte para conocer su iconografía. La 
obra se extendió por todas partes y 
se hicieron copias numerosas, refle-
jo de su gran popularidad. Una de las 
primeras adaptaciones es de finales 
del mismo siglo XIII en catalán, Vides 
de sants roselloneses, y la tradición 
se extiende hasta nuestros días, 
conectándonos así con los primeros 
cristianos.

La primera escena del evangelio de 
hoy habla de dos costumbres israelitas 
que encontramos en el Pentateuco, la 
presentación o consagración del pri-
mogénito en el templo y la purificación 
de la madre después del parto. La in-
tención de Lucas, que mezcla ambas 
costumbres, es la de remarcar la fideli-
dad de José y María a las tradiciones del 
pueblo de Israel para reflejar cómo la 
Ley, palabra que sale hasta tres veces, 
se cumple en Jesús.

La segunda escena revela la uni-
versalidad del mensaje de Jesús. La 
salvación que se anunciaba en el cán-
tico de Zacarías llega ahora con Jesús, 
nombre que significa “el Señor salva”. 
Lucas repite hasta tres veces la palabra 
“Espíritu” para subrayar que Simeón, 
hombre justo y piadoso, también está 
lleno del Espíritu Santo. Él aguardaba 
“el consuelo de Israel”, una expresión 
rabínica típica que se refiere al Mesías 
y a los tiempos mesiánicos. Lo que 
anuncia el cántico de Simeón, nunc 
dimittis, es la salvación de Dios para 
todos los pueblos de la tierra a través 
de Jesús.

Ahora bien, el plan de salvación 
no estará exento de dificultades y do-
lor. Las palabras de Jesús serán como 
una espada de dos filos. Palabras de 
salvación, sí, pero también de juicio. 

Maravillados por lo 
que se dice del niño

¿Dónde consta que 
san Joaquín y santa 
Ana eran los abuelos 
de Jesús? 

No todo el mundo lo aceptará, habrá 
división por su causa. El alma de María 
será traspasada por esta “espada”. Por 
una parte, por el dolor de ver a su hijo 
en la cruz y, por otra, por el rechazo 
a Jesús por la mayoría del pueblo de 
Israel. A pesar de todo, este anuncio 
profético tiene que proclamarse. Y 
quién mejor —en el Evangelio de Lucas 
la figura femenina es muy valorada—, 
sino una mujer, Ana, viuda que reza 
noche y día, para dar gracias a Dios y 
esperanza a todos. 

A pesar de los anuncios anteriores 
del ángel Gabriel a María en Nazaret y el 
de los pastores a José y María en Belén, 
las palabras de Simeón en el Templo 
de Jerusalén maravillan a los padres 
de Jesús y no entienden su significado. 
Sin embargo, no lo rechazan, ni ponen 
impedimento alguno, sencillamente 
los aceptan y dejan que Jesús haga su 
camino, creciendo y robusteciéndo-
se, lleno de la sabiduría que Dios le 
ha dado. Muchas veces ignoramos las 
respuestas a todas las preguntas que 
nos suscita la escucha de la Palabra. 
Acojámosla, meditémosla de noche y 
de día y, como hizo Simeón, que fue 
al Templo en el momento oportuno, 
dejemos que el Espíritu guíe nuestros 
caminos y nos transforme en altavoces 
de esperanza, como Ana.

JAUME BALATEU
Biblista
Ilustración: Glòria Monés
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Primera lectura 
Gn 15,1-6.21,1-3

Te heredará uno salido de tus entrañas

Lectura del libro del Génesis

En aquellos días, el Señor dirigió 
a Abrán, en una visión, la siguiente 
palabra: “No temas, Abrán, yo soy tu 
escudo, y tu paga será abundante.” 
Abrán contestó: “Señor Dios, ¿qué 
me vas a dar si soy estéril, y Eliezer 
de Damasco será el amo de mi casa?” 
Abrán añadió: “No me has dado hi-
jos, y un criado de casa me heredará.” 
Pero el Señor le dirigió esta palabra: 
“No te heredará ese, sino que uno 
salido de tus entrañas será tu here-
dero.” Luego lo sacó afuera y le dijo: 
“Mira al cielo, y cuenta las estrellas, 
si puedes contarlas.” Y añadió: “Así 
será tu descendencia.” Abrán creyó al 
Señor y se le contó como justicia. El 
Señor visitó a Sara, como había dicho. 
El Señor cumplió con Sara lo que le 
había prometido. Sara concibió y dio 
a Abrahán un hijo en su vejez, en el 
plazo que Dios le había anunciado. 
Abrahán llamó Isaac al hijo que le ha-
bía nacido, el que le había dado Sara.

Sagrada Familia
Salmo responsorial
104

Dad gracias al Señor, invocad su 
nombre, 
dad a conocer sus hazañas a los 
pueblos. 
Cantadle al son de instrumentos, 
hablad de sus maravillas. R.

R. El Señor es nuestro Dios, 
se acuerda de su alianza eternamente.

Gloriaos de su nombre santo, 
que se alegren los que buscan al 
Señor. 
Recurrid al Señor y a su poder, 
buscad continuamente su rostro. R.

Recordad las maravillas que hizo, 
sus prodigios, las sentencias de su 
boca. 
¡Estirpe de Abrahán, su siervo; 
¡Hijos de Jacob, su elegido! R.

Se acuerda de su alianza eterna-
mente, 
de la palabra dada, por mil genera-
ciones; 
de la alianza sellada con Abrahán, 
del juramento hecho a Isaac. R.

Segunda lectura 
Hb 11,8.11-12.17-19

Fe de Abrahán, de Sara y de Isaac

Lectura de la carta a los hebreos

Hermanos: Por la fe obedeció 
Abrahán a la llamada y salió hacia la 
tierra que iba a recibir en heredad. 
Salió sin saber adónde iba. Por la fe 
también Sara, siendo estéril, obtuvo 
vigor para concebir cuando ya le ha-
bía pasado la edad, porque consideró 
fiel al que se lo prometía. Y así, de un 
hombre, marcado ya por la muerte, 
nacieron hijos numerosos, como las 
estrellas del cielo y como la arena 
incontable de las playas. Por la fe, 
Abrahán, puesto a prueba, ofreció a 
Isaac: ofreció a su hijo único, el desti-
natario de la promesa, del cual le ha-
bía dicho Dios: “Isaac continuará tu 
descendencia.” Pero Abrahán pensó 
que Dios tiene poder hasta para resu-
citar de entre los muertos, de donde 
en cierto sentido recobró a Isaac.

Evangelio 
Lc 2,22-40

El niño iba creciendo y se llenaba de sa-
biduría

Lectura del santo Evangelio según 
san Lucas

Cuando se cumplieron los días de 
la purificación, según la ley de Moi-
sés, los padres de Jesús lo llevaron a 
Jerusalén para presentarlo al Señor, 
de acuerdo con lo escrito en la ley 
del Señor: “Todo varón primogéni-
to será consagrado al Señor”, y para 
entregar la oblación, como dice la ley 
del Señor: “Un par de tórtolas o dos 
pichones.” Había entonces en Jeru-
salén un hombre llamado Simeón, 
hombre justo y piadoso, que aguar-
daba el consuelo de Israel; y el Espí-

ritu Santo estaba con él. Le había sido 
revelado por el Espíritu Santo que no 
vería la muerte antes de ver al Mesías 
del Señor. Impulsado por el Espíritu, 
fue al templo. Y cuando entraban con 
el niño Jesús sus padres para cumplir 
con él lo acostumbrado según la ley, 
Simeón lo tomó en brazos y bendijo 
a Dios diciendo: “Ahora, Señor, se-
gún tu promesa, puedes dejar a tu 
siervo irse en paz. Porque mis ojos 
‘han visto a tu Salvador’, a quien has 
presentado antes todos los pueblos: 
“luz para alumbrar a las naciones” 
y gloria de tu pueblo Israel.” Su pa-
dre y su madre estaban admirados 
por lo que se decía del niño. Simeón 
los bendijo y dijo a María, su madre: 
“Este ha sido puesto para que mu-
chos en Israel caigan y se levanten; y 
será como un signo de contradicción 
—y a ti misma una espada te traspa-
sará el alma—, para que se pongan 

de manifiesto los pensamientos de 
muchos corazones.” Había también 
una profetisa, Ana, hija de Fanuel, 
de la tribu de Aser, ya muy avanzada 
en años. De joven había vivido siete 
años casada, y luego viuda hasta los 
ochenta y cuatro; no se apartaba del 
templo, sirviendo a Dios con ayunos y 
oraciones noche y día. Presentándo-
se en aquel momento, alababa tam-
bién a Dios y hablaba del niño a todos 
los que aguardaban la liberación de 
Jerusalén. Y, cuando cumplieron todo 
lo que prescribía la ley del Señor, Je-
sús y sus padres volvieron a Galilea, a 
su ciudad de Nazaret. El niño, por su 
parte, iba creciendo y robustecién-
dose, lleno de sabiduría; y la gracia 
de Dios estaba con él.

Aleluya
En distintas ocasiones habló Dios antigua-
mente 
a nuestros padres por los profetas. 
Ahora, en esta etapa final, nos ha hablado 
por el Hijo.

JAUME BALATEU
Biblista
Ilustración: Glòria Monés
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Calendario de la semana

Lecturas
de la misa,
santoral 
y otras 
celebraciones
CICLO LITÚRGICO B; FERIAL I y II
TIEMPO DE NAVIDAD
SALTERIO: SEMANA I

El Santo 2 de enero

31. DOMINGO
Sagrada Familia (F), Blanco. Lecturas: 
Génesis 15,1-6;21,1-3 / Salmo 104  / He-
breos 11,8.11-12.17-19 / Lucas 2,22-40
SANTORAL: Coloma, vg. y mr.; Sabi-
niano, ob. y mr.; Silvestre I, p. y mr.

Enero 2024
1. LUNES
Santa María Madre de Dios (S), Blanco. 
Lecturas: Números 6,22-27/ Salmo 66 
/ Gálatas 4,4-7 / Lucas 2,16-21
SANTORAL: Almaquio, mr.; Concor-
dio, presb. y mr.; Eufrosina, vg.

2. MARTES
San Basilio el Grande y Gregorio Nacian-
ceno, ob. y dr. de la Iglesia (MO), Blanco. 
Lecturas: 1 Juan 2,22-28 / Salmo 97 / 
Juan 1,19-28
SANTORAL: Adelardo, ab.; Emma, vg.; 
Isidoro de Antioquía, ob. y mr.

3. MIÉRCOLES
Feria, Blanco. O bien Santísimo Nombre 

San Adelardo era nieto de Carlos 
Martel, y primo hermano de Carlo-
magno. Nacido en el año 752, en el 
773 decidió abandonar todos sus tí-
tulos y su familia para entrar en la 
comunidad benedictina de Corbie, en 
la Picardía (Francia). En el monaste-
rio empezó siendo el jardinero, pero 
con su trabajo, oración y humildad 
finalmente se convirtió en abad. Su 
sabiduría provocó que Carlomagno le 
llamara para que fuera su consejero. 
De este modo, fue obligado por el rey 
a abandonar el monasterio y trabajar 
para él como ministro jefe de su hijo. 

A pesar de ser consejero del rey, fue 
acusado de apoyar a las fuerzas ene-
migas y fue desterrado a un monaste-
rio de la isla de Heri. Cinco años más 
tarde, volvió a ser llamado a la corte, 
y aconsejó a la nobleza hasta que se 
retiró a la abadía de Corbie, donde 
murió el 2 de enero del 826. Tras la 
muerte se le atribuyeron varios mi-
lagros, que hicieron que en el año 
1024 el papa Juan XIX lo canonizara. 
Actualmente es considerado santo 
patrono en varios templos católicos 
y pueblos de Francia, y también de 
los jardineros.

Adelardo, abad

Diciembre

de Jesús (ML), Blanco. Lecturas: 1 Juan 
2.29-3,6 / Salmo 97 / Juan 1,29-34
SANTORAL: Antero, p. y mr.; Fulgen-
cio, b.; Genoveva, vg.

4. JUEVES
Feria, Blanco. Lecturas: 1 Juan 3,7-10 
/ Salmo 97 / Juan 1,35-42
SANTORAL: Ángela de Foligno, rel.; 
Isabel-Ana Seton, rel.; Odiló, ab.; Ri-
goberto, ob.

5. VIERNES
Feria, Blanco. Lecturas: 1 Juan 3,11-21 
/ Salmo 99 / Juan 1,43-51
SANTORAL: Carlos de San Andrés, 
rel.; Juan Nepomuceno Newman, 
ob.; Simeón Estilita, mje.; Telésforo, 
p. y mr.

6. SÁBADO
Epifanía del Señor (S), Blanco. Lecturas: 
Isaías 60,1-6 / Salmo 71 / Efesios 3,2-
3a.5-6 / Mateo 2,1-12
SANTORAL: Macra, vg. y mr.; Mel-
chor, Gaspar y Baltasar; Nilamón
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La Navidad nos da la certeza
de que Dios ha entrado en nuestra historia
para no dejarla nunca

MN. RAFEL SERRA
Sacerdote del arzobispado

de Tarragona

Si tenéis voluntad de leer este artículo 
ya estaremos en el año nuevo 2024, 
por el cual auguramos para los lec-

tores los mejores deseos de paz. Paz en el 
mundo, paz en la Iglesia, paz en nuestras 
familias, paz en el corazón. La maravilla 
del año litúrgico provoca que cada Navi-
dad sea un acontecimiento espiritual y 
siempre nuevo. El nacimiento de Jesús es 
único e irrepetible, pero la gracia de aquel 
acontecimiento es dada a todas las gene-
raciones y a cada existencia cristiana como 
una gracia siempre nueva. También es muy 
significativo que el último día de la octava 
esté dedicado a María. Como si la Iglesia no 
pudiera apartarse de la cuna de Jesús sin 
levantar sus ojos y mirar a María y darle el 
título de la fe más grande: “Madre de Dios” 
(Theotókos, Mater Dei). 

La Navidad nos da la certeza de que 
Dios ha entrado en nuestra historia para 
no dejarla nunca. La Navidad nos da la ale-
gría de saber que Dios será siempre “Dios 
en nosotros” y que no puede reencontrar 
la propia gloria sin la humanidad que ha 
asumido y ha salvado. También es cierto 
que el año nuevo viene marcado por tantas 
cuestiones pavorosas y que provocan un in-
menso dolor a la humanidad (los conflictos 
armados en las tierras de Ucrania, la barba-
ridad ignominiosa de la Franja de Gaza, los 
movimientos migratorios infrahumanos, 
el cambio climático) y, en la Iglesia, la se-

cularidad creciente de la sociedad, en la cual 
el nombre de Dios deja de ser significativo, 
y las cuestiones intraeclesiales, que cansan 
y causan sufrimiento. La celebración litúr-
gica nos lleva siempre allí donde la Iglesia 
encuentra a su Señor, allí donde la Iglesia 
siempre puede volver a comenzar, allí don-
de está la alegría nueva. De hecho, la gracia 
de la Encarnación ha resultado ser gracia 
eucarística. Con la presencia de Cristo, toda 
melancolía es excluida, puesto que se salva 
siempre la esperanza. Una esperanza que 
solo puede ser teologal. Sí, es la hora de la 
fe y de la esperanza. Vivir la esencialidad de 
la fe significa vivir la comunión teologal con 
el Señor Resucitado dejando que el cuerpo 
místico crezca con nosotros y por nosotros. 
El Señor no nos ha llamado a llenar iglesias 
y menos a mantener templos, nos ha lla-
mado a seguir su misión: “Como el Padre 
me ha enviado, así también os envío yo” 
(Jn 20,19ss). Los caminos de la sinodalidad 
son caminos de fidelidad en la búsqueda del 
camino que Cristo ha abierto por nosotros 
al Padre, el Señor ha abierto el camino de 
la fe y lo lleva a cabo (Hb 10,20). Un camino 
vivo y siempre nuevo. Un camino en el cual 
todos hemos de alcanzar ser discípulos mi-
sioneros de Cristo. Seguramente es cierto 
que vivimos, no tan solo una época, sino un 
cambio de época, sin embargo, también es 
absolutamente cierto que “Jesucristo es el 
mismo, ayer y hoy y siempre” (Hb 13,8).

Un nuevo año
de Dios
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Belén de la iglesia de San Olegario, de Barcelona.

Altre Nadal amb terrenals desastres,
plora el planeta malmenat, s’ignoren
frívolament les naturals cadències,
l’ordre dels segles.

L’home braveja genials avenços,
salta els seus límits, desafia normes,
cau en malèvols pensaments i riscos
ultra mesura.

Resta minvada la fraterna estima,
broten conflictes que l’orgull apeixa,
falta senderi i s’engrandeix la rauxa:
tot de seguida.

Qui frenarà la inexistent drecera?
Qui indicarà la dreturera ruta?
Qui guarirà les horroroses nafres?
Salva’ns, Messies!

JOSEP RUAIX I VINYET

Aquest any hi ha un 
pessebre, 
que té una cova d’enderroc.
Les parets són grises i 
brutes 
i estan plenes de pols.

Les figures miren amb 
tristesa,
tenen, en el semblant, la 
por 
de les bombes i la guerra,
que els oprimeixen el cor.

Aquí, enmig de tanta runa,
hi trobem un petit bressol,
amb un infant dolç que 
plora,
perquè no l’estima tothom.

Els àngels canten i canten: 
“Pau!, aquí i a tot arreu!”
Això és el desig fervent 

d’aquest petit Infant, 
Home i Déu.

Nadal és obrir-nos als 
altres.
És saber allargar sempre 
la mà.
És veure de Jesús la imatge
plasmada en cada ésser 
humà.

Prou de bombes i 
metralla!... 
Prou de tan cruel 
sofriment!... 
Obrim-nos a la 
misericòrdia
i fem-nos amics de tota la 
gent.

Que l’Infant no plori més,
entre tanta runa i tanta 
pols.

Que el seu dolç somriure 
arribi
al fons de tots els cors.

Serà, doncs, el Nadal de 
Déu, 
si ens estimem amb 
germanor
i si escampem a tot arreu
la joia i l’esperança de 
l’amor.

Tant de bo que aquesta nit,
quan mirem el firmament 
estrellat, 
ressoni a les nostres oïdes 
el crit: 
“Joia a tots, perquè avui és 
Nadal!”

MONTSERRAT LLOPART

“Un pessebre a la runa” “Clam messiànic”
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redaccio@catalunyacristiana.cat

POSTALES DESDE ANDALUCÍA 

ANTONIO GIL
Sacerdote y periodista
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Gratitud y perdón 
en el “adiós”

al año viejo

 Decir “adiós a un año” es todo 
un hermoso gesto con el tiempo, 

valorarlo en su justa medida, reflexi-
onar sobre él y aprender siempre de 

las grandes lecciones que nos deja. 
Porque, a fin de cuentas, el hombre es 

un “ser itinerante”, un “peregrino”. 
Abraham fue peregrino hacia la tierra 

prometida, no solo desde el país de 
sus padres, también en su salir desde 

el presente para encaminarse hacia 
el futuro. Toda su vida apunta hacia 

adelante, es una dinámica del caminar 
como peregrino de la fe fundado en la 

promesa.  
 Vivimos ya los últimos días de este 
2023, que fue bueno con nosotros, 

porque nos dejó vivir, que no es 
poco. En el momento de despedir-
lo, colocamos dos sentimientos en 
nuestros labios: primero, un sen-

timiento de gratitud, por sentirnos 
parte de la caravana humana, por 

haber aprendido que la vida es una 
hermosa aventura, a pesar de posibles 

desastres personales o sociales, que 
nosotros protagonizamos en buena 

parte, y que “vivir” es “sentir, pensar, 
decidir”, gozar de nuestra libertad 

personal y colocar granitos de arena 
que ayuden a los demás. Y la despe-
dida del año viejo conlleva también 

un intenso sentimiento de “perdón”, 
por lo que hicimos mal, sobre todo si 
producía daño para nuestro prójimo, 

y, especialmente, “perdón” por lo que 
no hicimos y teníamos la obligación 

de haberlo hecho. ¡Cómo recordamos 
y cómo duelen los llamados “pecados 

de omisión”! Promesas no cumplidas, 
obligaciones no realizadas, palabras 

dadas y compromisos adquiridos que 
se quedaron en la cuneta del olvido.  
 Vale la pena dedicar unos minutos 

para “despedir este año viejo que ter-
mina”. Digámosle adiós con gratitud y 
con el pequeño desgarro interior de no 
haber “utilizado sus días y sus horas” 
con rigor y encanto. Ahora ya nos toca 

realizar un “brindis” nuevo. 

Llegar con 
tristeza, pero salir 
con mucha paz

En noviembre despedimos a 
nuestra madre. Familia y amigos 
nos dimos abrazos que repartían el 
amor que un vínculo así genera. Y es 
el final de su presencia física lo que 
nos marca una presencia, un impacto 
más emocional que nunca. 

Los tanatorios son espacios de 
despedida, pero también de acogi-
da. En las palabras de sus ceremo-
nias podemos encontrar consuelo, 
serenidad, compañía y esperanza. Y 
eso es lo que nos dio las que dedicó 
mosén Enric Grifó a nuestra madre 
en el tanatorio Àltima de Ronda de 
Dalt, en Barcelona. Nunca nos ha-
bíamos visto, no sabía nada de no-
sotros, pero redondeó una despedida 
cercana y, sobre todo, nos hizo sentir 
como si la tuviésemos con nosotros, 
nos la acercó. “Con agua riego la si-
miente que hará crecer a Carme en 
el cielo, por aquella vida eterna en la 
que queremos reencontrarla”, dijo. 

Pudimos observar cómo algunos 
de los asistentes que sabemos que no 
son de misa le daban las gracias por 
tan entrañable manera de ayudar-
nos a irnos con mucha paz. ¿No es 
esto lo que más nos reconforta? Irse 
en paz, quedar en paz, vivir en paz y 
con la esperanza del reencuentro y, 
mientras tanto, nuestra bonita mi-
sión de saber transformar la ausencia 
en presencia.

No nos quita el dolor, no nos quita 
la pena ni la tristeza, pero hace que 
un velo de esperanza —una bufanda 
ahora que llega el frío— pueda situar-
se por encima de todas estas emocio-
nes y hacerlas simiente también en 
este pensamiento, el más bonito, del 
futuro reencuentro y, mientras tan-
to, de la compañía etérea, continua y 
eterna. Y tan o más importante, nos 
la sitúa en la vida eterna con todos 
los suyos, la simiente que la hará 
crecer en la gloria es gran parte de 
la paz que sentimos. Gracias, mosén 
Enric, y gracias a todas las personas 
que acompañan con su trabajo este 
momento tan increíblemente duro, 
haciéndolo un poco más suave, con 
su humanidad.

CARME ESCALES

Informaciones 
útiles

Intervengo en una pequeña par-
te del programa de radio Veus de la 
Parròquia que la parroquia de Sant 
Just Desvern tiene en Ràdio Des-
vern (nuestra emisora local). Me va 
muy bien leer vuestra revista, porque 
contiene informaciones y comenta-
rios que me son muy útiles. ¡Enho-
rabuena por vuestra labor!

MONTSERRAT RAJADELL

ESPACIO LECTORES  •  31 DICIEMBRE 2023
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ANÁLISIS

Querría exponer unas re-
flexiones personales, aun 
sabiendo que serán im-
populares; no obstante, 

creo que es bueno exponerlas; cuan-
do menos, yo siento la necesidad de 
hacerlo. Reitero que son reflexiones 
personales, entendiendo que muchas 
otras personas lo ven diferente. No 
quiero imponer nada, sino simple-
mente exponer mi punto de vista.

Pues bien, recuerdo que, en mi 
lejana infancia, cuando supe la 
verdad sobre la manera en la que se 
celebraba la fiesta de los Reyes de 
Oriente en nuestra tierra, tuve una 
gran desilusión, tan grande que pen-
sé que no compensaba la ilusión que 
había tenido hasta entonces. Re-
cientemente, se ha añadido la ex-
periencia de una niña de ocho añitos, 
de mi familia, que, asimismo, al des-
cubrir la verdad, preguntó si la na-
rración bíblica a la que se refiere es 
también falsa. (Y aquí debo apuntar 
marginalmente que, para algunos 
exegetas, la narración bíblica de la 
infancia de Jesús no tiene un carácter 
histórico propiamente dicho; ahora 
bien, sí que, mirémoslo como que-
ramos, posee un carácter al menos 
simbólico, contiene unas verdades 
teológicas profundas y, por supues-
to, tiene vigencia litúrgica plena.) 

De hecho, ya hace años que la 
tradición hispánica (que, por cierto, 
se remonta solo a mediados del siglo 
XIX) de celebrar la Epifanía tal como 
se realiza actualmente me produce 
incomodidad. Digo “tradición hispá-
nica” porque, según tengo entendi-
do, solo se celebra así en España y en 
algunas antiguas colonias suyas. En 
Italia, por ejemplo, tienen la tradi-
ción de la Befana, vocablo que pro-
cede de Epifanía pero que se asocia a 
una especie de bruja, que trae unos 
regalos muy modestos. Todos sabe-
mos que existen otras tradiciones 
vinculadas al tiempo navideño y a los 
regalos (tió, papá Noel, árbol...), pero 
no tienen inconvenientes tan claros 
como la celebración hispánica de los 
Reyes.

Estos inconvenientes, a mi juicio, 
pueden resumirse en dos: 1) La tradi-
ción actual se basa en una falsedad. 
Y, así, nos podemos preguntar: ¿es 
lícito mentir a los niños, aunque sea 
con la buena intención de crearles 
una ilusión? 2) Mezcla esta falsedad 
con la religión. Pues también pode-
mos cuestionarnos: ¿es conveniente 
mezclar una “comedia” con hechos 
religiosos, de tal modo que los niños 
también pueden sospechar que toda 
la religión es una farsa? (Y aquí po-
dríamos citar, para que se constate la 

JOSEP RUAIX I VINYET
Eclesiástico, gramático y escritor

Reflexiones impopulares

“La tradición 
hispánica 
de celebrar 
la Epifanía, 
tal y como 
se realiza 
actualmente, 
me produce 
incomodidad” 

*Viatge organitzat per RT Cultural, partner oficial de Club Nous Amics. 

ET PORTA A FÀTIMA
Club Nous Amics

Pelegrinatge al Santuari de Fàtima, mundialment

conegut per les aparicions de la Mare de Déu

De l’11 al 13 de març del 2024, viatjarem a un dels centres de pelegrinatge marià

més importants d’Europa i gaudirem de la bellesa de Lisboa, la capital portuguesa

No et quedis
sense plaça

 Apunta't a aquest pelegrinatge amb preus

especials per als membres del Club Nous Amics*.

Per  a  més  informac ió ,  t ruca  a l  te lè fon :  93  122  67  00 .

info@rtcu l tura l .com
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seriedad del tema, las opiniones de 
Freud sobre la religión como neuro-
sis o ilusión, etc., pero tal vez no es 
preciso que nos enredemos, porque 
entonces ya nos situaríamos en otro 
nivel.)

En mi conciencia, no encuentro 
justificación al hecho de mentir a 
los niños. Actualmente, por ejem-
plo, ya tampoco se lleva a cabo con 
las verdades sobre el origen de la vida 
humana individual ni sobre el amor 
entre hombre y mujer: se va diciendo 
la verdad, de manera gradual y con 
delicadeza, y las explicaciones falsas 
han pasado a la historia. Tampoco 
encuentro justificación a la mencio-
nada mezcla con la religión cristiana. 
De hecho, como eclesiástico, he teni-
do que participar muchas veces en los 

Los niños reciben con ilusión los regalos de los Reyes de Oriente.
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actos de la cabalgata de Reyes y siem-
pre me he encontrado fuera de lugar; 
naturalmente, he procurado realizar 
mi participación de la manera más 
inocua posible, pero siempre me ha 
dejado mal sabor de boca.

¿Qué se podría hacer, pues, para 
salvar estos inconvenientes? Pues 
celebrar igualmente la fiesta de los 
Reyes, con la cabalgata correspon-
diente, pero dándole el cariz de una 
representación, tal como hacemos 
con los Pastorets o con los belenes 
vivientes. Los Pastorets son diver-
tidos, pero no se engaña a nadie: 
es teatro. Y de un modo semejante 
los belenes vivientes. Por tanto, 
a medida que los niños adquieran 
capacidad, convendría decirles que, 
recordando lo que los Magos de 

Oriente hicieron con el Niño Jesús, 
en esta ocasión nos damos regalos, 
sobre todo los padres a los hijos. En 
cuanto a las tradiciones del propio 
ciclo navideño mencionadas ante-
riormente, el buen sentido ayuda-
ría a hallar la manera correcta de 
explicarlas en cada circunstancia 
particular.

Me imagino, como he dicho al 
principio, que estas reflexiones se-
rán impopulares —por el hecho, 
evidentemente, de que a los mayo-
res nos gusta ver el rostro ilusionado 
de los pequeños (ahora bien, dicho 
sea entre paréntesis, ¿es lícito esto a 
cualquier precio?). Si encontráis que 
mis reflexiones son intempestivas, 
perdonad, pero... “alguien tenía que 
decirlo”.
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Pius Tragan,
monje y biblista

P. JOSEP MIQUEL BAUSSET
Monje de Montserrat

El jueves 7 de diciembre falleció el 
P. Pius Tragan. Nacido en Espar-
reguera el 20 de agosto de 1928, 

inicia el noviciado en Montserrat el 31 
de julio de 1948. Hizo la profesión sim-
ple el 6 de agosto de 1949, la solemne, 
el 15 de agosto de 1952, y fue ordenado 
presbítero el 24 de septiembre de 1955.

Doctor en Teología y licenciado en 
Filosofía, el P. Pius, como dijo el P. abad 
Manel Gasch, ha sido “un intelectual 
comprometido en la búsqueda de la 
verdad”.

En Roma fue decano de la Facultad 
de Teología y rector del Pontificio Ate-
neo de San Anselmo y en Montserrat 
fue director del Scriptorium Biblicum et 
Orientale y se encargó de dos legados: 
los papiros de la colección Ramon Ro-
ca Puig y el Museo Bíblico, que había 
iniciado el P. Ubach. 

En una entrevista en 2019, y en 
relación con el momento que viví-
amos, el P. Pius afirmaba: “Yo hoy 
por hoy estoy desilusionado; pierdo 
el sentido de la lucha que sería lo de-
seable. Estamos viviendo una época 
en la que el ser humano se ha pues-
to en el centro del mundo y lo está 
cambiando a marchas forzadas.” Y 
ante la crisis climática, decía: “Utili-
zamos la naturaleza con un abuso de 
los bienes que la tierra ofrece. Esto 
por no hablar de la cantidad ingente 
de desperdicios que generamos.” El 
P. Pius decía también: “Es evidente 
que los que vendrán, si seguimos por 

este camino, no tendrán medios para 
sobrevivir. Estamos en una situación 
peligrosa; el calentamiento global es 
un hecho y la falta de agua llegará a 
ser una evidencia.”

En relación con la secularización 
que vivimos, el P. Pius decía: “La des-
cristianización de la sociedad es un 
hecho que lleva, tarde o temprano, a 
una modificación de la presencia de 
esta cultura cristiana.” Y añadía: “Va-
mos hacia una época de valores espi-
rituales y aquí la Iglesia tendrá muc-
ho que decir. Pero por el momento, la 
estructura de la Iglesia es clásica y no 
acepta cambios.”

Reconocido internacionalmen-
te por sus estudios bíblicos, el P. 
Pius decía: “Es vital ser curioso. Yo 
entiendo que se tiene que ser muy 
abierto y escuchar y leer mucho y re-
flexionar sobre los distintos razona-
mientos y las varias teorías.”

Sabio eminente, el P. Pius afirmaba 
que “la vida no da seguridades: pone 
interrogantes. Todo tiene que ser ob-
jeto de reflexión”. Y a pesar de ello, 
no se dejaba llevar por el pesimismo: 
“Yo el deseo de futuro que tengo es que 
vuelva a las universidades y a las es-
cuelas la promoción de los valores de 
la persona humana, de la convivencia 
y de la esperanza en un futuro mejor.”

Como ha dicho el escritor (y anti-
guo escolano de Montserrat) Antoni 
Puigverd, el P. Pius “compatibilizó la 
libertad y el compromiso”.

Se encargó de dos 
legados: los papiros 
de la colección Ramon 
Roca Puig y el Museo 
Bíblico, que había 
iniciado el P. Ubach
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ACTUALIDADES CIENTÍFICAS

Se acaba de publicar el mapa completo
de las regiones del cerebro
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Es decir, se ha podido componer 
un “atlas” completo que des-
cribe las distintas regiones del 

cerebro humano con los diferentes ti-
pos de células. Ha sido la realización 
de un proyecto de 2017 de los National 
Institutes of Health, que denominaron 
“Brain Iniciative Cell Celsus Network” 
(BICCN), para describir las zonas cere-
brales como hemos mencionado. 

Ha sido un trabajo formidable. El 
cerebro humano está formado por 

86.000 millones de neuronas acom-
pañadas por un número similar de 
otras células. Su volumen es del de 
una botella de agua de litro y medio 
y pesa 1.500 gramos. Se han conta-
bilizado unos 3.000 tipos de células 
que diferencian las regiones, aunque 
también hay regiones con células del 
mismo tipo que también se conside-
ran distintas por diferir en el número 
de células cada una de estas regiones.

El área que más nos distingue res-
pecto a los simios primates es el área 
del lenguaje, y se ha observado que 
estos primates comparten con no-
sotros muchos tipos de células, pero 
todos son muy distintos en la región 
del neocórtex, que es, como era de 
esperar, el área del lenguaje. Se han 
efectuado comparaciones con los ce-
rebros de chimpancés, gorilas, ma-
cacos y titís. Y se ha observado que 
poseen muchas regiones similares a 

las correspondientes humanas, prác-
ticamente iguales, pero en todos ellos 
la región del neocórtex, que es donde 
se sitúa el área del lenguaje, es enorme 
la diferencia.

Nosotros expondremos: como sa-
bemos que tenemos un alma que es 
espíritu inmortal con inteligencia, no 
solo no nos tiene que extrañar esta 
diferencia, sino que la consideramos 
lógica. El buen Dios nos ha creado para 
la vida eterna y aunque nos ha revesti-
do de materia, esta materia debe tener 
la capacidad de actuar de un modo que 
sea instrumento válido para nuestro 
proceder. Por eso, Dios ha realizado 
este prodigio de que los 86.000 mi-
llones de neuronas que tenemos sean 
instrumento válido para la vida inte-
ligente que nos ha querido dar. Con 
ellas manifiesta, una vez más, su in-
teligencia divina. ¡Y cuánto debemos 
agradecerle por habernos hecho así!

El cerebro humano está formado por 86.000 millones de neuronas.

MN. FRANCESC NICOLAU
Profesor emérito de la Facultad
de Filosofía de Cataluña



NUESTRA GENTE

Joan Lahosa i Valimanya

Portada del libro editado por la Diputación de Tarragona. 

J oan Lahosa i Valimanya es un 
caso de artista singular. Nacido 
en Prat de Comte, en La Ter-

ra Alta, el 4 de noviembre de 1902, 
sin casi pasar por la escuela estuvo 
ejerciendo de pastor, llevando los 
rebaños por los alrededores. Siendo 
buen observador de la naturaleza, 
además mostraba una verdadera 
buena mano en el dibujo.

Salió del pueblo para ir a cumplir 
el servicio militar en Girona y al ter-
minar, en 1924, gracias a la mediación 
del párroco del pueblo, se instaló en 
Barcelona para cursar estudios aca-
démicos en la Llotja. Aquí adquirió 
técnica de bellas artes en sus conoci-

mientos innatos, sin embargo, lejos 
de la bohemia artística, trabajaba en 
el mercado de La Boqueria descar-
gando fruta para poder vivir. 

Acabó los estudios en 1929 y a 
partir de 1934 en Grifé&Escoda, en 
Galerías Layetanas o en Sira realizó 
sus primeras exposiciones de pin-
tura. Siendo movilizado en 1938, fue 
combatiente republicano en la bata-
lla del Ebro, acaecida en los contor-
nos de su pueblo y en las montañas 
que conocía de pastar los rebaños. 

Tanto en la guerra como en el 
campo de concentración, prisionero 
en el País Vasco, no abandonó su cua-
derno de dibujo, efectuando apuntes, 
hasta que, obtenidos avales y libera-
do, regresó a Barcelona en 1940, a su 
estudio de la antigua calle Ponent, 
después Joaquim Costa. 

Casado poco después con Regina 
Puigferrat, el matrimonio tuvo un 
único hijo, Joan Enric, historiador del 
cine, crítico y profesor del Instituto 
del Teatro.

Su vida constituyó una serie de 
exposiciones y certámenes de bellas 
artes. Destacó en paisajes y retratos, 
pero también por obras de temáti-
ca religiosa, como la decoración del 
santuario de La Fontcalda, quemado 
en 1936, templo situado en su tierra 
natal. Obra encargada por el canóni-
go Joan Baptista Manyà y finalizada 
hacia 1958, que algunos polemizaron, 
no solo porque el pintor era un anti-
guo soldado republicano, sino por-
que algunos que sirvieron de modelo 
a los personajes eran republicanos, 
como el padre del artista, Esteve 
Lahosa Miralles.

Suyas son también las pinturas 
del santuario de Montserrat, en Tor-
tosa, así como el retablo de la Her-
mandad de San Francisco en Valls; 
también tiene obra en Malgrat de 
Mar, en el Museo de Arte Moderno de 
Tarragona, una sala de exposiciones 
en su pueblo natal de Prat de Comte 
y un vía crucis en Texas.

Joan Lahosa fallecía en Barcelona 
el 5 de octubre de 1981, a los 78 años. 
Editado por la Diputación de Tarra-
gona, Diana Rossell publicó en 2017 
un libro sobre su vida y obra.

JOAN
PALLARÈS-PERSONAT
Historiador
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ÒSCAR VENDRELL (texto) y 
LUCÍA SERRANO (dibujos)
Com preparar la nit de Reis i evitar que 
només us portin carbó
Editorial Baula, 2023,
48 pág.

¿Quiénes son los Reyes Magos? 
¿Cómo llegaron a Belén? ¿Cómo se 
apañan para entrar en vuestra ca-
sa? Y si no os habéis portado bien, 
¿aún podéis evitar que solo os traigan 
carbón? Aquí hallaréis las respuestas 
que estabais esperando.

TINA WALLS (dibujos)
Mi libro de oraciones ilustrado
Ediciones Palabra, 2023,
48 pág.

En este libro encontrarás las ora-
ciones más comunes que muchos 
aprendemos de niños y otras que po-
drás rezar en los distintos momentos 
y circunstancias del día, acompaña-
das por las cálidas ilustraciones de 
Tina Walls.

ROSER ATMETLLA (texto) y 
MARTA MORENO (dibujos)
En Cargol es queixa
Editorial Cruïlla, 2023,48 pág.

Cargol se queja del caparazón que 
le ha tocado, porque le pesa tanto 
que le deja reventado. Decide que lo 
dará al primero que pase, y así irá 
ligero por el mundo. ¿Realmente 
vale la pena que se deshaga de su 
caparazón?

BENJI DAVIES (dibujos)
Osito Tito. ¡Feliz Navidad!
Editorial Planeta, 2023,
12 pág.

En este libro acompañarás a 
Osito Tito a las montañas, donde 
esquiará y patinará sobre hielo 
con sus amigos y también viajará 
al Polo Norte para ayudar a Papá 
Noel a repartir regalos. ¿Le quieres 
ayudar? 

JOSEP M. FOLCH I TORRES y 
RAMON FOLCH I CAMARASA 
(texto) y JOSEP M. MADORELL 
(dibujos)
Les aventures d’en Massagran (volumen 1)
Combel Editorial, 2023, 288 pág.

Amante de los viajes a lugares 
remotos, Massagran supera con 
ingenio y determinación todo ti-
po de situaciones, incluso las más 
inverosímiles, y hará reír al lector 
con sus ocurrencias y su atrevida 
ingenuidad. 

EULÀLIA CARRILLO (texto) y 
CARLES BALLESTEROS (dibujos)
L’avi Esteve i el Nadal
Publicacions de l’Abadia de Mont-
serrat, 2023,
16 pág.

Al abuelo Esteve le gusta escu 
char el verso de Navidad de su nie-
ta, comer polvorones... Este año, el 
rey Melchor le traerá un regalo muy 
particular. Al final del cuento encon-
trarás un adorno de Navidad para que 
lo pongas donde quieras.
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CRÍTICA DE TEATRO

CON BUEN HUMOR

“CONQUERIDORS”, de Ramon 
Madaula
INTÉRPRETES: Moha Amazian, 
Xavier Bertran, Roger Coma, Tilda 
Espluga, Mònica Glaenzel, Ramon 
Madaula, Vanessa Segura
DIRECCIÓN: Josep Maria Mestres
Teatro Goya, Barcelona. Hasta el 7 
de enero

Ramon Madaula se ha puesto en 
la piel del rey Jaime I el Con-
quistador y lo ha hecho con 

una trama que bebe de las fuentes de 
la serie televisiva, en un plató de rodaje 
sobre las gestas del rey. La comedia es 
de aquellas que va subiendo de tono 
a medida que avanza. Pero que nadie 
piense que le van a dar un curso inten-
sivo en noventa minutos de la vida y 
milagros del rey Jaime I. Muy al con-
trario. El rey huye de academicismos 
y es solo un espíritu.

El espectáculo no deja a ninguno de 
sus intérpretes sin su mejor momen-
to. La dirección de Josep Maria Mestres 
ha hecho que todo se encarrile por la 
vía de la alta velocidad. Enfurruñado 
e imponente, está el propio Ramon 
Madaula, en el papel del espíritu de 
Jaime I, que se aparece al actor Roger 
Coma, el cual hace el papel de ficción 
dentro de la ficción del rey, contenido 
e indeciso cuando parece que no sabe 
cómo se tiene que mover en el papel 
del rey y decidido y glamuroso cuando 
tiene que hacer de actor estrella en la 
vida real, a pesar de que un imprevisto 
acabe trastocando las intenciones del 
rodaje.

La elección lingüística es otro de los 
atractivos de Conqueridors. El espíritu 
del rey Jaime I habla en catalán anti-
guo. Pero no es necesario entenderlo. 

Historia apócrifa del rey Jaime I

ANDREU
SOTORRA
andreusotorra@gmail.com

El gesto y la fonética ancestral cumple 
su cometido y nadie se rasga las vesti-
duras. Lo que no se entiende se intuye. 
Rompe el discurso un fragmento de 
la limpiadora del plató, una refugia-
da ucraniana con título de maestra, 
conectada siempre por móvil con su 
país, y que interpreta la actriz Mònica 
Glaenzel con la potencia cómica que 
la caracteriza.

Atención a los papeles que hace el 
actor Xavier Bertran: el del productor 
que quiere que la audiencia suba; el 
del guardia de seguridad con porra in-
cluida, de origen cubano y sabelotodo 
porque es licenciado en Historia por la 
Universidad de Cuba; el del obispo de 
Lleida con báculo y mitra como Dios 
manda, y el caballero de la armadu-
ra plateada como si fuera el hombre 
de hojalata de El mago de Oz. Xavier 
Bertran tiene el mérito de hacer los 
cuatro papeles a la vez con sus corres-
pondientes registros y no desvelar en 
ninguno de los cuatro que es él mismo 
quien los interpreta.

Conqueridors, del actor y dramatur-
go Ramon Madaula, es una divertida 
historia apócrifa que la agitada y he-
roica vida del rey Jaime I el Conquis-
tador —que para tranquilidad de los 
espectadores no es un espíritu y des-
cansa en el monasterio de Poblet— 
tiene absolutamente muy merecida.

Los actores Ramon Madaula y Roger Coma 
en una escena de la obra “Conqueridors” en 
el Teatro Goya. 
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UN NUEVO UMBRAL

SEBASTIÀ TALTAVULL ANGLADA
Obispo de Mallorca

CRÍTICA LITERARIA

Inteligencia 
artificial y paz

Un tema de máxima actualidad 
y que repercute en las múltiples 

actividades siempre al servicio 
de la dignidad de la persona, una 
dignidad humana ya reconocida 

en la Biblia cuando dice que Dios 
ha dado a los hombres su Espíritu 
para que tengan “sabiduría, pru-
dencia y habilidad para toda clase 

de tareas” (Ex 35,31). Por esto, dice 
el papa Francisco, que “la inteli-

gencia es expresión de la dignidad 
que nos ha dado el Creador al ha-
cernos a su imagen y semejanza” 

(cf. Gn 1,26).
Refiriéndose a la inteligencia 

artificial y su aportación a la paz, 
el papa Francisco se pregunta si 

somos capaces de actuar de forma 
responsable y respetar los valores 

humanos fundamentales como 
la inclusión, la transparencia, la 

seguridad, la equidad, la privaci-
dad y la responsabilidad. Debemos 

ampliar la mirada y orientar la 
investigación técnico-científica 
hacia la consecución de la paz y 

el bien común. Destaca la impor-
tancia de la inteligencia artificial 

y los desafíos antropológicos, 
educativos, sociales y políticos. A 

pesar de ello, ante tanto avance 
tecnológico, existe un sentido del 

límite. Existe el peligro de sufrir 
el peso de un control indefinido, 
tanto para la persona individual 

como para las relaciones sociales 
y, sobre todo, laborales.

En cuanto a la relación con la 
paz, Francisco no elude las graves 

cuestiones éticas vinculadas al 
sector de los armamentos. Qué 

bien si la inteligencia artificial es 
utilizada para promover el desa 
rrollo humano integral, con las 

posibilidades sobre la agricultura, 
la educación y la cultura, la mejora 

del nivel de vida de los pueblos, 
el crecimiento de la fraternidad 

humana y la amistad social. Todo, 
por un mundo más solidario, justo 

y pacífico.

IGNASI
MIRANDA
Diácono y periodista

Este libro es un verdadero canto 
al amor maternal y familiar, 
mediante la presentación de 

esa luz que refleja la presencia de Dios 
incluso en la realidad del Alzheimer. 
Las dos autoras, Mercè Lajara y Mont-
serrat Claveras, presentan la convi-
vencia con esta enfermedad degene-
rativa a partir de la experiencia con 
sus madres.

Tras una primera exposición, las 
autoras explican la realidad de la pa-
tología y entran, en un tercer capítulo 
central, en la esencia de este trabajo: 
la presencia de la enfermedad en el 
cine y en la identificación de la rela-
ción personal de Montserrat y Mercè 
con sus madres en los fotogramas de 
la gran pantalla, en escenas que se dan 
cuando las madres han sufrido esta 
demencia en los últimos años de su 
vida. Son interesantes los fragmentos 
de películas que, sobre el Alzheimer, 
pueden ayudar a entender diversas 
situaciones con la enfermedad.

El Alzheimer se vive de forma dife-
rente según el caso, pero ciertamente 
la persona perdura, aunque la memo-
ria se pierda, y se valora la dimensión 
afectiva de lo que ocurre. Mercè Laja-
ra y Montserrat Claveras tienen muy 
claro, a partir de lo que cuentan en el 
libro, que la Iglesia valora a la persona 
por lo que es, no por lo que tiene, y este 
trabajo ciertamente lo constata. Me 
han transmitido la sensación de que 
viven esta realidad como un proceso 
de conversión personal, entendiendo 
la fragilidad y comprobando que cada 
gesto es como un aliciente. La gente 
pregunta muchas veces a personas 
con madres afectadas por Alzheimer 
si la enferma las conoce o no. Pero los 
golpes de dolor y tristeza van más allá 
de eso, por ejemplo, cuando la madre 
ha dejado de dar besos o abrazos. 

¡Ojalá las vivencias de este libro 
ayuden, con herramientas eficaces, 
a afrontar la convivencia con esta 
enfermedad degenerativa! Asuma-
mos el deseo de Mercè y Montserrat: 
¡que nunca se pierda el espíritu de la 
sonrisa, esa luz de relación que nunca 
se apaga!

MERCÈ LAJARA y MONTSERRAT 
CLAVERAS
Fotogrames de memòria
Rúbrica Editorial, 2023, 144 pág. 

La sonrisa, luz
contra el Alzheimer
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Agenda

“PASTORETS”

SANT FELIU DE GUÍXOLS
El lunes 1 de enero, a las 18.00, en 
el Teatro Auditorio Municipal Narcís 
Masferrer de Sant Feliu de Guíxols (c/ 
Callao, s/n).

VALLS
El lunes 1 de enero, a las 18.00; el 
miércoles 3, a las 19.00, y el sábado 
6, a las 18.00, en el Teatro Principal 
de Valls (c/ Jaume Huguet, 10).

OLESA DE MONTSERRAT
El sábado 6 de enero y el domingo 
7, a las 18.30, en el Casal de Olesa de 
Montserrat (c/ Metge Carreras, 69).

L’HOSPITALET DE LLOBREGAT
El domingo 7 de enero, a las 11.30, 
en el Centro Católico de L’Hospitalet 
(rambla Just Oliveras, 34).

BADALONA
El domingo 7 de enero, a las 18.00, 
en el Teatro del Círcol de Badalona 
(c/ Sant Anastasi, 2).

BALSARENY
El domingo 7 de enero, a las 18.00, 
en la Sala Sindicat de Balsareny (pl. 
de la Mel, s/n).

Barcelona

AMIGOS DEL ÓRGANO DE LES 
CORTS
El domingo 7 de enero, a las 18.00, 
concierto de Año Nuevo con Guido 
Iotti en la parroquia de Santa Ma-
ría de los Remedios de Les Corts (pl. 
Concòrdia, 1 – Barcelona).

MONASTERIO DE SAN PEDRO DE 
LAS PUELAS
El domingo 7 de enero, a las 17.45, 
lectio divina en grupo sobre el evange-
lio del domingo con la Hna. Catalina 
Terrats (c/ Anglí, 55 – Barcelona).

EJERCICIOS ESPIRITUALES
Del domingo 14 de enero al viernes 
19, en Tiana, el arzobispado de Bar-
celona ofrece ejercicios espirituales 
para el presbiterio dirigidos por el ar-
zobispo de Quebec, el cardenal Gerald 
Cyprien Lacroix. Más información: 
tel. 932 701 012.

Girona

FIN DE AÑO
El domingo 31 de diciembre, a las 
24.00, misa de fin de año en el templo 
del Sagrado Corazón de Girona.

REYES
El domingo 7 de enero, a las 18.00, 
concierto de Reyes de la soprano Síl-
via Sabater y el pianista Manuel Ro-
driguez en la parroquia de Hostalric.

Tarragona

VIGILIA
El domingo 31 de diciembre, a las 
20.00, celebración litúrgica de la vi-
gilia de fin de año en la parroquia de 
San Francisco de Asís de Tarragona.

MANOS UNIDAS
El martes 2 de enero, a las 17.30, magia 
solidaria con el ilusionista Aleix Ferrer 
a favor de Manos Unidas en el colegio 
San Pablo Apóstol de Tarragona.

CONCIERTO
El martes 2 de enero, a las 20.00, 
concierto Un Nadal poètic i musical 
con Griselda Ramon (soprano), Jo-
sep Anton González (tenor) y Àlex 
Jordi (piano) en la parroquia de San 
Cristóbal de Cunit.

Terrassa

CATEDRAL DE TERRASSA
El lunes 1 de enero, a las 12.00, Mons. 
Salvador Cristau preside la misa de 
Santa María con la bendición apostó-
lica; el sábado 6, a las 12.00, preside 
la misa de la Epifanía.

Vic

MUSEO EPISCOPAL DE VIC
El miércoles 3 de enero, a las 16.00, 
taller de farolillos inspirados en las 
obras del museo; el jueves 4, a las 
16.00, taller de pintura al temple de 
arte medieval.

OREMOS POR LAS INTENCIONES 
DEL PAPA
Para que las personas con discapa-
cidad estén en el centro de atención 
de la sociedad y que las instituciones 
promuevan su inclusión
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Ya podemos disfrutar de la primera traducción al 
castellano de la obra teatral Jeremías. Drama nacio-
nal en tres partes, escrita por un joven Karol Wojtyla 
en el contexto de la ocupación nazi de Polonia. La 
editora de la obra, Carmen Álvarez Alonso, apunta 
algunas pistas que nos ayudarán a introducirnos en 
esta interesantísima obra, donde también se refleja 
la huella de autores españoles como Calderón de la 
Barca o san Juan de la Cruz.
¿Qué Karol Wojtyla descubrimos?

Descubrimos el Karol Wojtyla más genuino y 
más original de los primeros años de su juventud, 
cuando todavía no había pasado por los estudios de 
Roma. La obra Jeremías está escrita en el año 1940. 
Es el Karol Wojtyla que dialoga con la cultura de su 
tiempo, con las grandes corrientes artísticas de su 
época y, sobre todo, con los grandes autores de la 
tradición literaria polaca, del romanticismo espe-
cialmente.
El título de la obra ya nos da una pista de por dónde 
va…

Wojtyla escribe esta obra en plena ocupación 
alemana, en los primeros meses del estallido de la 
guerra. Fue una situación muy dura, muy violenta, 
de mucho sufrimiento, y él escribe esta obra para 
consolar al pueblo polaco, para fortalecer su fe en 
medio del sufrimiento y para inspirar esperanza.

También se pregunta por qué ha caído Polonia, 
por qué ha vuelto a ser invadida. Y para responder 
a esa pregunta recorre la historia de Polonia. Yendo 
hacia atrás se sitúa en el siglo XIX, cuando Polonia 
había desaparecido del mapa de Europa habiendo 
sido una gran nación. Sigue hacia atrás, llega al siglo 
de oro polaco. Pero Karol Wojtyla sigue indagando 
y llega al pueblo de Israel. Y se encuentra con la 
figura de Jeremías que, en pleno apogeo del pueblo 
de Israel, anuncia también su caída.

¿Cuáles son las causas que Karol Wojtyla descu-
bre en todos estos momentos? La causa de la caída 
de una nación siempre es que se aparta del orden 
de Dios. Es infiel a la alianza. Israel cayó por ser 
infiel a la alianza con Yahvé. Polonia cae cuando 
es infiel a su identidad cristiana y la obra Jeremías 
está escrita para recomponer el ánimo cristiano en 
el pueblo polaco.
¿Qué más aporta?

Plantea otros muchos temas, por ejemplo, el 
concepto de “nación”. El concepto de “patria” es 
un tema interesantísimo que él trata mucho en esta 

obra. El amor a la patria, el servicio a la patria, por-
que la patria forma parte de mi identidad. La patria 
es una madre que me ha generado y, por lo tanto, 
yo tengo que servir a la patria como si fuera un hijo.

Plantea el tema de la libertad individual, la li-
bertad nacional, el papel de la cultura en la confor-
mación de la identidad de una nación, el sentido 
cristiano de la historia, temas que son de una gran 
actualidad. Se equivocaría quien pensara que la 
obra está escrita solo para interpretar la historia 
de Polonia.

Karol Wojtyla quiere dialogar, a través de sus 
personajes y de su obra, con el hombre de todas las 
culturas y con todas las naciones para mandarles 
ese mensaje de fidelidad a la ley de Dios, al orden 
moral establecido por Dios, porque de ello depende 
el poderío y la vitalidad interna de una nación, el 
significado de la historia, el valor identitario de la 
historia. Creo que es una obra actual por eso, porque 
también la pregunta podemos hacérnosla hoy: por 
qué ha caído Occidente en manos de estas ideologías 
que van arrasando con la cultura propia de cada país, 
de cada nación.

“Wojtyla quiere dialogar 
con el hombre de todas 
las culturas y con todas 
las naciones”
ROSA MARÍA JANÉ CHUECA
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Editora de la obra “Jeremías” de Karol Wojtyla
CARMEN ÁLVAREZ ALONSO
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